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2 Charakteristika Skoly

2.1 Zakladni informace

Malotiidni zakladni $kola (1.-5.ro¢nik)

Pocet zaka: 55 (k 1.9. 2013)

Sdruzuje zakladni Skolu (kapacita 55 zak)
Skolni druzinu (kapacita 50 zaku)
Skolni vydejnu (kapacita 55 obédu)

Ke $kole byla k 1.9.2009 piidruzena MS Svitavy — Laénov. Matetska $kola ma svij SVP
sestaven samostatné.

2.2 Materialni a prostorové vybaveni Skoly

Skolni budova prola rekonstrukci, takze nabizi pfijemné a vyhovujici prostiedi pro zaky i
pracovniky Skoly i pro volnocasové aktivity zakt. Ke skole patii hojn¢ vyuzivana zahrada
s prolézackami a lesni centrum.

SD je vybavena TV pfijimaéem, videopiehravadem a DVD pichravadem, v budové je
zaji$téno piipojeni k internetu prostiednictvim wifi

kmenov¢ tiidy jsou vybaveny PC pfipojenymi na internet, kazetovymi magnetofony s CD
prehravac¢em, dataprojektory a interaktivnimi tabulemi

ICT — 7 PC, 5 notebookli, 6 tabletii, 4 tiskarny s kopirkami, scanner, 2 digitalni
fotoaparaty, videokamera, elektronické hlasovaci zafizeni, ozvucovaci systém, diktafony
hudebna — klavesy, kytara, orffovské nastroje

télocvicna — rozméry 5Sm X 9m

cvicna kuchyné, vydejna — vybaveni dostacujici

prostory pro ulozeni pomucek a piipravnou praci ucitele (kabinety) jsou vybavené
odpovidajicim uloZnym nabytkem a pomuckami pro vyuku v jednotlivych vzdélavacich
oblastech a vhodnym zafizenim pro piipravu uitele a jeho odpocinek

knihovna zakovska a ucitelska je funk¢ni

pro ¢innost $kolni druziny je mistnost vybavena pracovnim a odpo¢inkovym nabytkem,
pomuckami pro aktivni i pasivni relaxaci a pro uceni

Skola m4 k dispozici také relaxacni mistnost pro déti, ¢itarnu a hernu

prostory pro odkladani odévu a obuvi (Satny) jsou v dostate¢ném mnozstvi

prostory pro osobni hygienu 74kl a ucitelit - WC a umyvarny, vybavené dostateCnym
poctem hygienickych zatizeni odpovidajicich fyziologickym potiebam daného véku a
pfislusnym normam

prostory (pracovny) pro dal$i pedagogické a nepedagogické pracovniky Skoly (feditel,
ekonomka) jsou vybavené ucelnym zafizenim

ucebnicemi je skola vybavena v odpovidajicim mnozstvi, didaktickymi pomutckami
disponuje Skola ve vétSim mnozstvi diky evropskym projektiim, informacni technologie a
komunikaéni technika a dal$i potieby a pomicky (napf. pomicky pro télesnou vychovu,
pracovni vyucovani, hudebni a vytvarnou vychovu) umoznujici efektivni vyucovani a
podporujici aktivitu a tvotfivost zaki



2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicti pracovnici:

Ve 8kole pracuje 6 uciteld, 2 vychovatelky Skolni druziny a 3 asistentky.

Vyuka je témét aprobovana (s vyjimkou ucitele prvni tfidy, ktery je v patém ro¢niku
pedagogické fakulty).

Do systému péce o zaky patii diky evropskému projektu i spoluprace s psychologem a
specialni pedagozkou.

2.3 Dlouhodobé projekty

Skola je zapojena do sité Tvotivych §kol, mezinarodnich projektti Zdrava §kola, Férova §kola
a Rodice vitani. Od 1.10.2009 do 30.6.2012 jsme realizovali projekt ESF Partnerstvi bez
predsudki a od 1.10.2010 do 30.6.2012 také projekt ESF Skola pro Zivot. Od 1.9.2012 do
31.3.2015 projekt ESF U¢ime se spolecné. Od 1.5.2014 do 30.6.2015 projekt ESF UZ vim jak.
0d 1.7.2016 do 30.6.2019 budeme realizovat projekt ESF Inkluze ve Svitavach.

2.4 Spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty

2.4.1 Spoluprace skoly s rodici

Skola spolupracuje s rodi¢i na tiech trovnich:
1) spolecenské
2) skolniho kolektivu
3) individudlné

ad 1) Spolecenska setkani pracovnikl skoly a rodi¢l se odehravaji pii spolecenskych akcich
béhem roku — napt. Zahradni slavnosti, Vanocni besidka, Den matek, Den déti. Tato
spoluprace je vedena nejen jako pasivni Ucast na téchto akcich, ale i jako aktivni pomoc
rodi¢i pii zajiStovani potifebnych zalezitosti.

ad 2) Spoluprace na urovni Skolniho kolektivu je vedena pifedevSim prostfednictvim
spole¢nych rodicovskych schiizek. Zde se fesi potiebné nalezitosti Skoly, aktivni podil rodict
na akcich Skoly. MoZnost vyjadfit se k chodu a aktivitim Skoly maji rodi¢e kazdy tyden
V tydennim planu (viz autoevaluace skoly).

ad 3) Individualni schlizky rodi¢i s uciteli (nejlépe ve tfech s ditétem), a to na Grovni:
e ziskani informaci napt. za ¢elem predchdzeni problémd,

oboustranné informovanosti,

pozvani rodi¢ii ve snaze tesit problém ditéte, ktery je dlouhodoby

stiZznosti rodict na skolu

O téchto schlizkach jsou vedeny zapisy a Casto jde i o setkani opakovand, dokud nedojde
k naprave vzniklého problému.



2.4.2 Spoluprace skoly s jinymi subjekty

Spoluprace se Skolskou radou se odehrava na pudé skoly. Zasedani Skolské rady se konaji
pravidelné, ale také operativné podle potieb — zejména Skoly. Na zasedani je pravidelné zvana
feditelka Skoly, ¢leny jsou ucitelé, zastupci radnice i rodici.

Skola uzce spolupracuje s MS Svitavy — Laénov, dale spolupracuje s kulturni stéediskem ve
Svitavach, s MO CCK v Lac¢nové, s mateiskym centrem Kracek, Ligou lidskych prav Brno,
Charitou Svitavy — Svétlanka, centrum dennich sluzeb, 0. s. Bonanza Vendoli.

Spolupracujeme se Skolami, kam pfechazi nase déti na druhy stupen.

Uzk4 spoluprace existuje jiz nékolik rokt mezi skolou a PPP  Svitavy. Na doporuéeni §koly
se na toto poradenské zafizeni obraceji rodi¢e zaka se znevyhodnénim, probihaji konzultace
mezi uciteli a PPP a uskute¢nuji se vzajemné navstévy.

V konkrétnich ptipadech spolupracujeme s externi terapeutkou Mgr. Vlastou Pechancovou,
s psycholozkou Mgr. Magdalenou Brydlovou a méstskym koordinatorem prevence PhDr
Erichem Stiindlem.



3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
3.1 Zaméreni Skoly

ProtoZze se nam rodinnym prostiedim, pfistupem, programem a zamétfenim Skoly podaftilo
zaujmout rodi¢e a déti se specifickymi potiebami, at’ uz se jedna o déti nadané ¢i s poruchami
uceni, jejich zastoupeni ve skladbé zaku je dlouhodobé okolo tficeti procent. Ve vhodném
prostiedi jsou schopny byt vyborné a zazit uspéch v raznych oborech. Nekteré metody, formy
a zpusoby prace jsme jiz ovéfili a chceme v nich pokracovat, v nékterych se musime
zdokonalit a dal$i nové zvladnout.

Pouzivame prvky alternativnich pedagogickych smértu. Napiiklad Daltonského planu — Zaci se
uci komunikovat, spolupracovat, pomoci druhym, ovétovat si poznatky z riiznych prament a
zdroji informaci, programu Zacit spolu — rozvijime u déti samostatnost, spolupraci ve
skupin€, promyslené rozhodovéani. Kompetence zdokonalujeme mimo jiné pomoci zasad
pedagogiky Marie Montessori — pracujeme na hrubé a jemné motorice, koordinaci oka a ruky,
vnimani v§emi smysly, dodrzujeme pfedem stanovena pravidla, respektujeme se navzajem.
Uplatitujeme Oteviené vyucovani — centrem veSkeré pozornosti je dit¢ a Skola se snazi
navazat uzsi vztah k mistu, kde déti ziji. Smyslem je rozvoj vSech zakt bez rozdilu, utvafeni
sebedlivéry, pfiprava na zivot ve zménénych podminkéch soucasné spolecnosti. Pii vyuce
mame na zieteli zasady integrované tematické vyuky. (Clovék si zapamatuje 10% toho, co
slysi, 15% toho, co vidi, 20% toho, co soucasné vidi i slysi, 40% toho, o ¢em diskutuje, 80%
toho, co pfimo zazije nebo déla, 90% toho, co se pokousi naucit druhé.)

V roce 2008 jsme se piipojili ke Zdravym Skolam a v letech 2012 i 2015 piipojeni obhajili.
V roce 2009 jsme se stali Férovou Skolou a jsme byli piijati mezi Ekoskoly. Zaméfeni cilime
k programu Respektovat a byt respektovan. Témito seminafi prosla vétSina pedagogu skoly,
ostatni studovali pfislusnou odbornou literaturu.

Koncepce skoly je nastavena s ohledem na:

e bezstresove, vlidné prostfedi — klidna a oteviena atmosféra, vyuka v pracovnich a hernich
koutcich, netradi¢ni uspotadani tfidy, relaxani mistnost, ¢itarna, herna

e individualni pfistup k zakim — vcéasnd diagnostika, respektovani potieb jednotlivce,
motivujici hodnoceni, zadavani prace podle schopnosti zaku, spoluprace pedagogi mezi
sebou, spoluprace s odborniky, [VP

e praci s zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani, lehkou mozkovou dysfunkci a
také szédky nadanymi — smysluplnost, moznost vybéru, piiméfenost, spolutcast,
samostatnost, uvédoméni si odpovédnosti za své chovani, podpora spontannosti a
zvidavosti, rozvoj komunikace, I\VP

e rozvijeni télesné, estetické, dopravni, ekologické, globalni, socialni a dramatické vychovy
v souladu s prifezovymi tématy pomoci mezipiedmétovych vztaht

e zafazeni projekt a zazitkové pedagogiky do vyuky — integrované vyucovani, svobodna
tvlréi prace, kooperativni vyucovani, didaktické hry, exkurze

¢ 3kolni mezipfedmétové projekty: BAREVNA ZEMEKOULE, BUDOUCI POVOLANI,
DNY ZDRAVI, BEZPECNE NA SILNICI, DALTONSKE PATKY, SKOLA
S PRIRODOU, PENIZE V RODINE
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zdravy zivotni styl — TV chvilky, vyuziti télocvi¢ny a zahrady o piestavkach, prochazky
po okoli, prvni pomoc, informace o zdravé vyziveé, pitny rezim, duSevni hygiena,
protidrogova prevence, ekologicka vychova, tfidéni odpadu

upevilovani vztahti mezi détmi, prevenci Sikany — spoluprace, vzajemny respekt, vylety,
noci ve Skole, letni tabor, sportovni utkani, socidlni hry, prvky dramatické vychovy pii
uceni se v zivotnich situacich, etickd vychova

zapojeni zaki do zajmovych krouzkl — uspésné oddily mazoretek: tréninky, vystoupeni,
prehlidky, reprezentace $koly, SD navitévovana viemi zaky $koly s bohatym programem
a prodlouzenym stfedeCnim odpolednem, krouzky: krouzek anglickych her, krouzek
sportovnich her, doucovani, dramaticky krouzek, zdravotni TV, FIE pro dospélé
spolupréci s rodi¢i, umoznéni navstév rodict pii vyuce — konzulta¢ni hodiny podle potieb
rodicd, pravidelné informace rodi¢im formou tydennich pland a dopist, spoluprace se
Skolskou radou a zastupcem rodici, poskytovani informaci o détech za piitomnosti déti
prezentaci Skoly jako vefejného prostoru — divadelni predstaveni, zahradni slavnosti,
pravidelné akce pro vefejnost kazdy mésic, besidky: Den matek, Mikulasska, Den déti,
vystavy; informacéni skiiftka na nameésti, prezentace Skoly v novinach, mistni televizi,
plakaty a pozvanky na akce do schranek v Lacnové

pribézné vzdelavani pedagogl na semindfich, studium odborné pedagogické literatury

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie Skoly

Vychovné a vzdé€lavaci strategie jsou spole¢né postupy na urovni Skoly, uplatiované ve
vyuce 1 mimo vyuku, jimiZ $kola cilen¢ utvafi a rozviji klicové kompetence Zakl. Vychovné
vzdelavaci strategie Skoly sméfujici k jednotlivym klicovym kompetencim jsou rozepsany
takto:

3.2.1 Kompetence k u¢eni

predkladat zakiim informace sefazené logicky a systematicky

vyuzivat metod motivujicich a vedoucich zaky:

k doplnéni a rozvijeni znalosti a dovednosti

k vytvotfeni vlastniho zplsobu a organizace uceni

k sebehodnoceni

byt pro zaky zdrojem a pomoci pii ziskavani a vyhledavani informaci, vést je k jejich
tfidéni , zpracovani a vyhodnoceni

vybérem obsahu uciva, motivacnich témat a volbou vhodnych forem vyuky smérovat
zaky k ziskani znalosti a dovednosti, které sami vyuZiji v praxi nebo budou znat
moznosti jejich praktického pouZiti jinde (k tomu vyuzit 1 exkurze, laboratorni prace,
programy jinych organizaci, vlastni projekty,...)

vyuzivat pti vyuce dle moznosti samostatna pozorovani a pokusy zaki

vyuzivat dle moZnosti mezioborové souvislosti, vést zaky ke komplexnimu chapani
ziskanych poznatkil

3.2.2 Kompetence k FeSeni problémii

vytvaret ptileZitosti k rozpoznani a feSeni problémovych situaci
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e vést zaky k hledani alternativnich postupt k feSeni problémut

e naucit zaky aplikovat osvédcené zpusoby feseni (indukce, dedukce, analyza, syntéza)

e kontrolou, vedenim, pribéznym vyhodnocovanim smétrovat zaky k vyfeSeni problému

e davat zaktm pfilezitost k vytvofeni a formulaci vlastnich zavéri a feSeni a jejich
prezentaci

3.2.3 Kompetence komunikativni

e soustavné kultivovat a rozsifovat stavajici vyjadirovaci schopnosti zakt

e vytvafet pfilezitosti pro prezentaci védomosti a dovednosti zakl, podporovat jejich
asertivitu

e davat zaklim pfilezitosti k vyjadieni myslenek, postojii a ndzorl riiznymi formami vcetné
ICT

e pouzit diskusi jako prostiedek:

e Kk rozvijeni schopnosti vécného vyjadieni a obhajeni vlastniho nazoru zakt

e k vyslechnuti a respektovani nazora jinych, jejich objektivnimu a kritickému zhodnoceni
zaky

3.2.4 Kompetence socialni a personalni

e vyuzivat kolektiv tfidy k formovani socidlnich vztaht, postoji a pozic nejen ve Skole, ale
béhem mimoskolnich aktivit zaka

e vyuzivat besedy a programy se socialni tématikou, k multikulturni vychové

e zapojit do vyuky aktivity K rozvijeni socialniho citéni zaku

e podle moznosti zafazovat praci vtymech, vytvafet pfilezitosti k samostatnému
rozhodovani zakli a posuzovani dasledki jejich rozhodnuti

e nabizet Zakim aktivity, které podporuji jejich individualni schopnosti, umozZnit vSem
zakim prozit pocit uspéchu

e péstovat v détech zdravé sebevédomi

e pii formovani arozvoji détské osobnosti a pfi feSeni problémovych situaci vyuzivat prace
psycholozky , metodika prevence a spolupraci s pedagogicko psychologickou poradnou
a ostatnimi odborniky

3.2.5 Kompetence ob¢anské

e seznamovat zaky s odpovidajicimi pravnimi normami a jejich postavenim v pravni
spole¢nosti, pomoci jim najit vlastni roli a postaveni

e seznamovanim s regionalnimi zvlastnostmi a narodni kulturou spoluvytvaret pozitivni a
daveérny vztah k prosttedi, v némz Zziji, pocit regionalni ptisluSnosti

e zdlraznovanim vyznamu rodinnych vztahti a harmonického rodinného prostfedi a
pouzitim vhodnych metod a forem spoluvytvaiet predstavu zakl o funk¢ni rodiné (se
snahou o pfeneseni téchto predstav do jejich Zivota)

e vést zaky kucté k vytvofenym duchovnim i materidlnim hodnotdm, k odpovédnému
vztahu K zivotnimu prostiedi (s vyuzitim prostiedi Skoly a jejiho okoli, sbéru a tfidéni
odpadu, soutézi, projekta, ...)
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e vychovavat zaky ke zdravému Zzivotnimu stylu, v§tépovat jim a upeviovat hygienické

navyky, pravidla poskytovani prvni pomoci a zasady chovéani za mimotadnych situaci

e vyuzivat zdjmové krouzky, vlastni projekty a nabidku programl jinych organizaci

k prevenci socialné patologickych jevi

3.2.6 Kompetence pracovni

e svyuzitim prostfedi Skoly a jejiho materidlniho vybaveni vytvafet a rozvijet pracovni

dovednosti zaku

e vhodnou motivaci, ocenénim vysledka jejich prace, vést zaky k vytvoreni kladného

vztahu K praci

e spravnou organizaci prubéhu dne, vyucovaci hodiny, skolniho roku a mimoskolni ¢innosti
pomoci zakim vytvaret spravné pracovni navyky a organizovat sviij Cas (Skola, uceni,

volny ¢as, odpocinek)

e vést zaky pii vSech ¢innostech k dodrZzovani spravnych pracovnich postupti a dodrzovani

pravidel bezpecnosti

e podporovanim rozvoje schopnosti zakli a jejich objektivnim hodnocenim jim umoznit

realné sebehodnoceni a objektivni posouzeni vlastnich profesnich moznosti

r v r [} °

3.3 Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je 24k, ktery K naplnéni svych

vzdélavacich moznosti nebo K uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé

s ostatnimi potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatfeni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zékona.

Pti préci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nutna spoluprace Skoly, zéka, jeho

rodicl a Skolského poradenského zatizeni.

Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami uskute¢iiujeme formou individualni

integrace do béZnych ttid. Pii diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potieb

vrow

spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zatizenimi. Na nasi §kole ptisobi psycholozka a
specialni pedagozka, které pracuje s jednotlivymi détmi, provadi sociogramy ttid, zacastiiuji

se besed pro rodice a vedou rozhovory s rodiéi, uéiteli i asistentkami.

Postup skoly pii poskytovani podptirnych opatteni prvniho stupné
e Pii zjiSténi obtiZi a specidlnich vzdélavacich potieb zaka informuje vyucujici
daného ptedmétu tfidniho ucitele a vychovného poradce.

e Ttidni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka. Plan

pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného poradce.
Na tvorbé PLPP se ucastni 1 vyucujici jinych predméti.
e S planem pedagogické podpory seznami Skola zéka, zakonného zastupce zéka,

vSechny vyucujici zdka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni

tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.
e Poskytovani podptirnych opatieni prvniho stupné tiidni ucitel ve spolupraci

S ostatnimi vyucujicimi priibézné vyhodnocuje. V ptipadé potieby tfidni ucitel za

metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory prabézné

aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potieb zaka. Nejpozdéji

po 3 mésicich od zah4jeni poskytovani podplrnych opatieni poskytovanych na
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zéklad¢ planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podptrna
opatieni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dand opatieni ukazi jako
nedostatecna, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zaka vyuziti
poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni.

e Pokud jsou dana opatieni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji
V jejich realizaci a upravach dle potieb zéka.

Postup skoly pii tvorb¢ individualniho vzdé€lavaciho planu

e V piipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zéka nejsou
dostacujici vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zaka navstévu
Skolského poradenského zatizeni.

e Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému
zafizeni

e Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdelavani zéka dle individuéalniho
vzdélavaciho programu, zdkonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle
individualniho vzdé&lavaciho programu. Reditel $koly Zadost posoudi a v ptipadé
vyhovéni zédosti zajisti zpracovani I[VP.

e Zatvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zdkonnymi zastupci je odpoveédny vychovny poradce. IVP vytvafi tfidni ucitel ve
spolupraci s vyucujicimi dot¢enych predmétt, podklady kontroluje a konzultuje se
Skolskym poradenskym zatizenim vychovny poradce. IVP vzniké bez zbyte¢ného
odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

e S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zdkonny zastupce zaka.

e Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu.
Ostatni zGi€astnéni IVP podepisi.

e Poskytovani podptirnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi prubézné vyhodnocuje. V ptipad¢ potteby ucitel daného predmétu za
metodické podpory vychovného poradce individudlni vzdélavaci plan prabézné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdé€lavacich potieb zaka.

e Skolské poradenské zatizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho
vzdélavaciho planu.

e Pokud jsou dana opatieni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadéale pokracuji
Vv jejich realizaci a Gpravach dle potieb zaka.

e Stejny postup plati i pokud zékonny zastupce zdka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zafizeni i bez vyzvani skoly

Na urovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptiinych opatieni upravit oéekavané
vystupy stanovené SVP, pfipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdé€lavacimi pozadavky a skuteCnymi moznostmi zaku a aby vzdélavani sméfovalo k
dosazeni jejich osobniho maxima.

K tpravam odekavanych vystupt stanovenych v SVP se vyuziva podpirné opatieni IVP. To
umoznuje U zakl S pfiznanymi podplrnymi opatienimi od tretiho stupné podpory (tyka
se zakid s lehkym mentalnim postizenim) upravovat o¢ekavané vystupy vzdélavani, ptipadné
je mozné prizpusobit i vybér uciva.

K upravam vzd&lavacich obsahti stanovenych v SVP dochizi v IVP zakd s pfiznanymi
podpurnymi opatienimi od t¥etiho stupné (tyka se zak s lehkym mentalnim postizenim).
Casti  vzdélavacich obsahi n&kterych vzd&lavacich obord Ize nahradit jinymi
vzd€lavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzd€lavaciho oboru lze
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nahradit obsahem jiného wvzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich vzdélavacim
moznostem.

Minimalni doporu¢ena Groven pro Gpravy ocekavanych vystupti v ramei podpurnych opatieni
jsou uvedeny v piiloze.

V IVP zéka s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi tietiho stupné (tykd se zakt s lehkym
mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné Ize v souvislosti s nahradou ¢asti nebo celého
vzd¢lavaciho obsahu vzdélavacich obort zménit minimalni ¢asové dotace vzdé€lavacich
oblasti (obort)

Pro zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi spocivajicimi v Gpravé vzdélavacich obsaht
muze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP
na doporu¢eni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Polet vyudovacich
hodin pfedmétt specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven
v Piiloze &. 1 vyhlagky &. 27/2016 Sb. Casova dotace na predméty specialné pedagogické
péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pii vzdélavani 74kt s lehkym mentdlnim postizenim je tfeba zohlednovat jejich specifika:
problémy v ufeni — Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizena moznost ucit se na
zaklad¢ zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s
porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, mald predstavivost; nedostateCna jazykova zpusobilost, niz§i schopnost Cist a
pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podptirna opatieni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani
zakli s lehkym mentdlnim postizenim  osvédcuji, patii napiiklad  posilovani
kognitivnich schopnosti S vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupti, intervence s
vyuzitim specifickych, specialné pedagogickych metodik a rozvojovych material;
pravidelné a systematické doucovani ve skole, podpora ptipravy na skolu v rodiné, podpora
osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana V soucinnosti asistenta pedagoga.

Zasady prace se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami

e seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzaki, s danym postizenim Zaka
respektovani zvlaStnosti a moZnosti zéka
vysvétlime vyuc€ujicim zplisoby hodnoceni zdka a moznostmi ulev
utvofeni optimalniho pracovniho prostiedi vetné vstiicné pratelské atmosfeéry
moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité¢ miZe byt Gispésné
Vv ptipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit individualni vzdélavaci plan
kladeni realnych cild, postupné zvySovani narok
podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi
navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci
nutnost spoluprace s rodici
vyhledavani ¢innosti, ve kterych mize byt zak uspesny
dodrzZeni Castych prestavek, stfidani pracovniho tempa

e O ¢ o o o o

e o o o
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3.3.1 Vzdélavani Zakd mimoradné nadanych

Nadanym zdkem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofe vykazuje ve
srovnani S vrstevniky vysokou uroven V jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimofadné nadaného Zaka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimofadné Grovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo Vv jednotlivych
oblastech rozumovych schopnosti.
Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimotradného nadani podptrnych opatieni
podle individualnich vzd€lavacich potieb zaka v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory
Zjistovani mimotadného nadani zaka provadi Skolské poradenské zatizeni na névrh ucitele
nebo rodicli. Pro tyto zaky mize byt vypracovan individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi
ze SVP a zavéra vysetieni.
Mimotadné¢ nadani Zaci maji upraven zpusob vyuky tak, aby byli dostate¢n€¢ motivovani
k rozsitovani zékladniho uc¢iva do hloubky ptedevsim v téch predmétech, které reprezentu;ji
nadéni ditéte.
Mozné tipravy zpusobl vyuky:
e doplnéni, rozsiieni a prohloubeni vzdélavaciho obsahu
o sadivin cnecifickveh fkald (na <los i
e zapojeni do samostatnych a rozsdhlejSich praci a projekta
e vnitini diferenciace Zaka v n¢kterych ptedmétech, napft. cizi jazyk, volitelné
pfedméty
e pestrd a podnétnd vyuka, kterd umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a
¢inorodost (nabidka nestandardnich problémovych uloh)
e respektovani pracovniho tempa a z4jmu zéka
e podpora hledani dalSich moznych postupt feSeni problémut
e pietazeni mimofadné nadaného zdka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani
predchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pied komisi
e predCasny nastup ditéte ke Skolni dochazce

Velmi diilezité je také napomahat osobnostnimu rozvoji téchto zakt, zapojovat je do
kolektivnich ¢innosti, vést je k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzaktim, k toleranci,
ochoté pomahat slabSim.

Pravidla a priib¢h tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimotadné nadaného zéka

e Pii zjiSténi nadani a mimotadného nadéani zdka informuje vyucujici daného
pfedmétu tiidniho ucitele a vychovného poradce.

e Ucitel daného pfedmétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory
zéka. Plan pedagogické podpory vytvaii s metodickou podporou vychovného
poradce. Na tvorbé PLPP se ucastni i vyucujici dalsich pfedmétt, kde se projevuje
nadani Z4ka.

e S planem pedagogické podpory seznami Skola Zaka, zdkonného zastupce Zéka,
vSechny vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni
tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

e Poskytovani podpory ucitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V ptipad¢ potieby ucitel za metodické
podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory pribeézné aktualizuje v
souladu s potfebami Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahéjeni poskytovani
podptrnych opatieni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory
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vychovny poradce vyhodnoti, zda podptirné opatfeni vedou k naplnéni
stanovenych cili. Pokud se dand opatteni ukazi jako nedostate¢na, vychovny
poradce doporuci zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci Skolského
poradenského zatizeni.

e Pokud jsou dana opatieni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji
V jejich realizaci a upravach dle potieb zéka.

Postup skoly pii tvorb¢ individualniho vzdélavaciho planu mimoiadné nadané¢ho zaka

e V piipadé, Ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zéka nejsou
dostacujici vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zaka navstévu
Skolského poradenského zatizeni.

e Skola bezodkladng pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému
zafizeni

e Pokud skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zéka dle individudlniho
vzdélavaciho programu, zdkonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle
individualniho vzdé&lavaciho programu. Reditel $koly Zadost posoudi a v ptipadé
vyhovéni zadosti zajisti zpracovani I[VP.

e Zatvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a spolupraci se
zdkonnymi zastupci je odpoveédny vychovny poradce. IVP vytvafi tfidni ucitel ve
spolupréaci s vyucujicimi dotcenych predméti, podklady kontroluje a konzultuje se
Skolskym poradenskym zatizenim vychovny poradce. IVP vzniké bez zbyte¢ného
odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

e S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, Zak a zdkonny zastupce zaka.

e Zakonny zastupce stvrdi seznameni s I[IVP podpisem informovaného souhlasu.
Ostatni zGi€astnéni IVP podepisi.

e Poskytovani podptirnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi prubézné vyhodnocuje. V ptipad¢ potreby ucitel daného predmeétu za
metodické podpory vychovného poradce individudlni vzdélavaci plan prabézné
aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzd€lavacich potieb zédka.

e Skolské poradenské zatizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho
vzdélavaciho planu.

e Pokud jsou dana opatieni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji
Vv jejich realizaci a Gpravach dle potieb zaka.

e Stejny postup plati i pokud zdkonny zastupce Zéka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zafizeni i bez vyzvani skoly

3.4 Priifezova témata a jejich zaclenéni

Prifezova témata jsou zaclenéna dvéma zplsoby:
1. Skolni mezipfedmétové projekty, prifezova témata se v téchto projektech vzajemné
prolinaji
BAREVNA ZEMEKOULE, BUDOUCI POVOLANI, DNY ZDRAV{, BEZPECNE NA
SILNICL, DALTONSKE PATKY, SKOLA S PRIRODOU, PEN{ZE V RODINE

2. integrace prufezovych témat do konkrétnich predmétt
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3.4.1 Skolni mezipiedmétové projekty

l. Tydenni projekt BAREVNA ZEMEKOULE je zamé&feny na prevenci proti rasismu.
Smyslem projektu je zvySit mezi détmi povédomi o rasismu, nadfazenosti, pfedsudcich,
lidskych odliSnostech a o jedine¢nosti kazdého Clovéka. Podstatou je naucit se zachdzet
s odlisnosti. Kazdé odlisnost konfrontuje naSe Zivotni jistoty a zkuSenosti, zaroven vSak mtze
zpusobit rozsifeni obzort. Proto je tieba ziskat dovednosti, které pomohou natrénovat toto
kladné vnimani riznorodosti. Chceme podpofit vlastni identitu déti a pozitivni pohled na sebe
sama v kombinaci s citlivosti na odli$nosti. Diraz klademe na rovné zachazeni a schopnost
porozumét situacim, kdy se setkavame s kulturnimi rozdily. Projekt ma détem pomoci
orientovat se ve vztazich mezi lidmi a hlavné mezi sebou.

II. Nase $kola se mimo jiné vénuje celoroénimu projektu BUDOUCI POVOLANI. Kazdy
mesic déti navstivi jednu profesi, maji moznost zeptat se na rizné otdzky, vyplni pfipravené
pracovni listy. Sviij dojem ztvarni i vytvarné. Dulezita je zavére¢na reflexe, pii které
formuluji plusy a minusy sledované profese. Ziskéavaji tak nahled na Skolu jako na ptipravu
pro svou budouci realizaci.

V minulosti jsme zkoumali préaci truhléte, historika, kadetnice, prodejce automobild,
silnicare, zdravotni sestry, policisty. Letos jsme poznali povolani dentdlni hygienistky, topice,
instalatéra, ucitelky v MS, masérky, ¢iSnika, knihovnice, prezidentky sit€¢ matefskych center
nebo herecky.

I1l. Snazime se aktivné podporovat a chrénit fyzické, dusevni i socidlni zdravi a pohodu vSech
¢lenti Skolniho spoleCenstvi prostiednictvim konkrétnich pozitivnich krokd, k nimz patii i
projekt DNY ZDRAVI. Podporujeme sebetctu, rozvijime dobré vztahy v kazdodennim
zivoté skoly, abychom piedavali zadouci socialni hodnoty. Proméiujeme skolu ve zdravé
pracovni misto, hleddme pfilezitosti ke zlepSeni prostiedi. Klademe dlraz na dobré kontakty
mezi §kolou, rodinami a obci, tézime ze spoleénych &innosti. Skola spolupracuje s laénovskou
organizaci Cerveného kiize. Nacvi¢ujeme prvni pomoc, uUlastnime se -canisterapie,
navitévujeme zdravotnicka prostiedi a povolani. Projekt DNY ZDRAVI nam davad moznost
diskutovat o téchto tématech sdétmi i srodi¢i, seznamovat se s jejich predstavami o
sméfovani Skolni politiky a umoziuje nam planovat a napliiovat tyto cile s ohledem na mistni
potieby.

rrrrrr

autobusem. Dopravni situace v okoli Skoly neni Gplné€ idealni (feSeni hledame s ptisluSnymi
organy jiz dlouho, podafilo se ho najit v minulém Skolnim roce), vyuzivame proto vSechny
moznosti jak pro déti zbavit cestu do Skoly zbytecnych rizik.

V projektu BEZPECNE NA SILNICI se snazime, aby déti pochopily, Ze doprava méa svéa
pravidla, ze o pohybu v dopravnim provozu musi pfemyslet. Je pro n€ nutné osvojit si zasady
ucelného a bezpecného chovani ucastnikli provozu. Pomoci tematické vyuky v jednotlivych
pfedmétech zdlraziujeme pfiiny nespravného chovani, dopravnich nehod a jejich
zdravotnich, materidlnich a socialnich duasledkti. Dé&ti se seznamuji s technickymi
podminkami bezpecného provozu (silnice, povrch a stav vozovek, vliv pocasi, povinné

vybaveni a udrzba kola). VSichni musime byt schopni poskytnout prvni pomoc ranénym pfti
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dopravni nehod€. V neposledni fad¢é hovotime o odpovédnosti k ostatnim ucastnikiim provozu
I kK sob&é samému.

V. Neéktery patek u nés ve Skole ménime zptisob vyuky. Pfipravime tematické hravé slovni
ulohy do matematiky a ceského jazyka, které oznaime podle obtiznosti. Dé&ti pracuji
samostatné, ve dvojicich nebo ve skupinach, zalezi na typu uloh. Préci si fidi samy podle
svych schopnosti. Ucitel je radce, povzbuzuje a motivuje déti ke zlepSovani vykont. Na zaveér
provadime hodnoceni, vysvétlime si ukoly, které byly obtizn¢ chdpany. Pfiprava na
DALTONSKE PATKY je dost naroéni. Soubor uloh jsme vydali vjedné z metodik
pfipravenych v ramci evropského projektu Skola pro Zivot.

V1. Projekt PENIiZE V RODINE realizujeme v ramci projektu Partnerstvi bez piedsudkd,
stejné jako Romské plaminky a Zvladnu to. Cilem je pfipravit zaky na zivot v soucasné
spoleCnosti a pomoci jim porozumét situacim, které souviseji s financemi. Bylo stanoveno 5
oblasti — zaméstnani, nemovitosti, potraviny, odévy a dopravni prostiedky. Kazdou oblast
piedstavuje nékolik karet formatu A4, které by mély byt pro déti zajimavé a zaroven
reflektovat finan¢ni realitu v eurech (z divodu matematickych dovednosti odpovidajicich
prvnimu stupni ZS). Déti jsou rozdéleny do skupin. Kazda skupina ptedstavuje rodinu a ma
vlastni pokladnu s détskymi penézi. Co rodina ziska nebo si potidi, si zaklada do svého
rodinného portfolia. Soucasné si rodice v rodiné¢ mohou zvySovat kvalifikaci, coz jim umozni
ziskat vétsi prostfedky do rodinného rozpoctu.

VII. Projekt SKOLA S PRIRODOU dopliiuje nadi celoro¢ni snahu o vychovu k trvale
udrzitelnému zplGsobu Zzivota. Seznamuje dé&ti nazorné, zajimavé a v souvislostech
s ekosystémy lesa, parku, rybnika a louky. Vede k samostatnému uvazovani, ziskavani
informaci, jejich tfidéni a hodnoceni. Utvaii postoje v environmentalni oblasti, ktera
umoznuje pochopit komplexnost a slozitost vztahti ¢lovéka a zivotniho prostredi.

Pti konkrétnich pracovnich aktivitich ve prospéch zivotniho prostfedi je zcela nezbytna
spoluprace (v péci o zelet, pfi tiidéni odpadu, pfi zlepSovani okolniho prostiedi apod.). Zaci
pracuji v tymu, uvédomuji si své schopnosti a moznosti a uci se kriticky ocenovat sviij
ptispévek ke spole¢nému feSeni ukold. Déti maji rozpoznat nebezpeci nespravného jednani ve
vztahu K prostiedi, postupné si utvaiet pocit osobni zodpovédnosti. Ovliviiujeme také stranku
citovou — uc¢ime je citlivému pfistupu k pfirodé¢ a lasce k okolni krajing.
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SVP Zakladni §kola Svitavy, La¢nov

3.4.2 Integrace prurezovych témat do konkrétnich predméti

Roénik: 1. 2. 3. 4. 5,

6.1 OSOBNOSTNI A

SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj

6.1.1 Rozvoj schopnosti

poznavani TV,PRV,HV,VV, |TV,PRV,HV,VV, |TV,PRV,HV,VV, |TV,HV,VV, Al |[Cj VL, Pi M, VV,
Cj, M, EV, PC Cj, M, EV, PC Cj, M, EV, PC Cj, M, EV, I, PC EV, PC

6.1.2 Sebepoznani a

sebepojeti g PRV.HV, VWV, 11V PRV.W,EV  |TV.PRV,W,EV  |TV,AJ,W,EV  |Pi VV,EV

6.1.3 Seberegulace a

sebeorganizace TV,PRV,VV, Cj,M [TV, PRV, VV, (j, TV, VWV, (j, TV, A, VV Cj,

(skupin. prace), EV

M(skupin. prace), EV

M(skupin. prace), EV

M(skup.prace), EV

Cj, VI, Pt,VV, EV

6.1.4 Psychohygiena

TV, PRV, VV, EV

TV, PRV, VV, EV

TV, VV, EV

TV, VV, EV

VvV, EV

6.1.5 Kreativita

TV, VV, Cj (sloh), M,
PC,EV

Cj (sloh), M, PC, EV

TV, VV, HV, Cj
(sloh), M, PC, EV

TV, VV, HV, Cj
(sloh), M, PC, EV

PC, VV, HV, EV
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Socialni rozvoj

rrrrr

TV,PRV, VW, EV  [TV,PRV,VV,EV [TV, VV, EV TV, VV, EV VV, EV
6.1.7 Mezilidské vztahy
TV, PRV, VWV, TV, PRV, WV, . TV, VV, Cj(sloh),
Cj(sloh), EV Cj(sloh), EV TV, VV, Cj(slon), BV [ ¢, VV, BV
6.1.8 Komunikace
TV,PRV,HV, VWV, |TV,PRV,HV, WV, [TV, VV,CjGsloh)Aj |TV, VWV, Aj, T
Cj(sloh), EV Cj(sloh), EV HV, EV Cj(sloh), V, EV ) &0, FEs
6.1.9 Kooperace a
kompetice y
TV,PRV, VW, EV  [TV,PRV,VV,EV [TV, VWV, EV TV, VV, EV PC, VV, EV
Moralni rozvoj
6.1.10 Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
TV, PRV, VWV, M, EV [TV, WV, M, EV TV, VWV, M, EV TV, VW, M, PC, EV |VV, M, PC, EV
6.1.11 Hodnoty, postoje,
praktickd etika TV,PRV,VV,EV  |TV,PRV,VV,EV [TV, VV, EV TV,VV,EV,VI  |VV,EV, VI
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6.2 VYCHOVA )
DEMOKRATICKEHO
OBCANA

6.2.1 Obc¢anska spolecnost a
skola

PRV, EV

PRV, EV

PRV, EV

EV

EV

6.2.2 Obcdan, obcanska
spolecnost a stat

VI

VI

6.2.3 Formy participace
obcant v politickém zivoté

PRV

VI

VI

6.2.4 Principy demokracie
jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani

VI

VI

6.3 VYCHOVA K
MYSLENI V
EVROPSKYCH

A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

6.3.1 Evropa a svét nas
zajima

PRV, HV

HV, Cj

PRV, VV, M(slovni
ulohy, diagramy),Cj

VI, Aj,VV, M(slovni
ulohy, diagramy),Cj

VI, VV, Aj,
M(slovni tlohy,
diagramy), Cj
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6.3.2 Objevujeme Evropu a
svet

PRV, HV VI, HV AL VI, HV
6.3.3 Jsme Evropané
Aj, VI Aj, VI

6.4 MULTIKULTURNI
VYCHOVA
6.4.1 Kulturni diference

TV, PRV, HV, WV, TV, PRV, HV, WV, TV.WV, A}, Cj,EV  |TV, A}, VV, Cj, EV |Aj, VV, EV

EV Cj, EV
6.4.2 Lidské vztahy

TV, PRV, VV, EV TV, PRV, VV, EV TV, VV, EV TV, VI VV, EV VI,VV, EV
6.4.3 Etnicky pavod

PRV, EV PRV, HV, EV HV, EV HV, Aj, EV VI, HV,EV
6.4.4 Multikulturalita

EV EV Aj, EV Aj, EV Aj, EV
6.4.5 Princip socialniho
smiru a solidarity VI EV VI EV
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6.5
ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA

6.5.1 Ekosystémy

TV, PRV, VV

TV, PRV, VV

TV, PRV, VV

TV, Pt,VV

Pi, VL, VV

6.5.2 Zakladni podminky
Zivota

PRV, VV

PRV, VV

PRV, VV

Pi, VL, VV

6.5.3 Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

PRV

PRV

PRV

Pi, VL, VV

6.5.4 Vztah ¢loveka
K prostiedi

TV, PRV, VV, EV,
pPC

TV, PRV, VV, EV,
PC

TV, PRV, VV, EV,
PC

TV, P¥, VV, VI, EV,
PC

Pi, VI, VV, EV,
PC

6.6 MEDIALNI
VYCHOVA

Tematické okruhy
receptivnich ¢innosti:

6.6.1 Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

Aj, Cj, |, EV

Aj, Cj, EV

6.6.2 Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

EV

Cj, EV
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6.6.3 Vnimani autora

mediélnich sdéleni Cj

6.6.4 Fungovani a vliv

médii ve spole¢nosti Gj, I, EV Cj, EV
Tematické okruhy

produktivnich ¢innosti:

6.6.5 Tvorba medialniho

sdéleni Cj Cj, I Cj

6.6.6 Prace v realizacnim

tymu Cj, M, PRV Cj, M, Pi, V1, | Cj, M, Pi, VI
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4 Ucebni plan

4.1 Tabulace u¢ebniho plinu

Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci 1. stupen
obory 1. - 5. ro¢nik
nase Minimalni . pOllZ.lti.l g
o 2 disponibilni
dotace | ¢asova dotace
dotace
Jazyk a Cesky jazyk
jazykova a literatura 34 33 1
eI Cizi jazyk 11 9 2
DalSi cizi jazyk
Cteni s
porozuménim
Matematikaa | Matematika
jeji aplikace 24 20 4
Informaéni a Informatika
komunika¢ni 1 1 0
technologie
Clovék a jeho Prvouka 6
svet Vlastivéda 4
- ” 12 2
Prirodovéda 4
0
Clovék a Déjepis 0
spolecnost Eticka vychova
5 0 5
0
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Fyzika 0
. Chemie 0
vf?lovek a Prirodopis 0 0 0
priroda
Zemépis 0
0
V,ytvarna 111111212 7
vychova
Uméni a kultura H}ldebnl 111111111 5 12 0
vychova
0
s i) 202]2]2]2] 10
vychova
Clovék a zdravi | Vychova ke 0 10 0
zdravi
0
. . Pracovni 111111111 5
?lovek a svet ST 5 0
prace
0
Celkem 201212326 |26 116 102 14
mlnfmalnl vp(),cet 1811812222 22
hodin v roc¢niku
maximalni pocet 22 (2226|2626
hodin v ro¢niku

4.1 Poznamky k ué¢ebnimu plianu

4.1.1 Vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obory

V nasem SVP integrujeme a rozsifujeme stavajici vzdélavaci obory do novych vzdé&lavacich
oblasti tak, abychom splnili pozadavky RVP ZV a efektivné tak docilili rozvoje klicovych
kompetenci u zakd.

Jazyk a jazykova komunikace je oblast, do které se integruje €esky jazyk a literatura a cizi
jazyk, v nasem piipad¢ jazyk anglicky. Dohromady ma tato oblast 42 vyucovacich hodin
minimalni ¢asové dotace pro prvni stupen na tyden. (Jednotlivé ro¢niky viz tabulka.) My
k tomu vyuzijeme 1 hodinu disponibilni ¢asové dotace hodinu ceského jazyka a po hodiné
anglického jazyka v prvni a druhé tfide..

Matematika a jeji aplikace je oblast, do které se integruje vzdélavaci obor matematika.
Minimalni ¢asova dotace pro prvni stupen na tyden je 20 hodin. My k tomu vyuzijeme 4
hodiny disponibilni ¢asové dotace pro druhy az paty ro¢nik po jedné hoding.
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Informacni_a komunikacni technologie Vv ramci této oblasti se budeme vénovat také
medialni vychoveé. Minimalni casova dotace je 1 hodina pro prvni stupen na tyden. Tuto
hodinu jsme zatadili do patého ro¢niku.

Clovék a jeho svét zahrnuje obory prvouka, p¥irodovéda a vlastivéda. Dohromady ma tato
vzdélavaci oblast 12 vyucovacich hodin minimalni ¢asové dotace pro prvni stupeil na tyden.
(Jednotlivé ro¢niky viz tabulka.) My k tomu vyuZzijeme 2 hodiny disponibilni ¢asové dotace
pro ¢tvrty ro¢nik na hodinu pfirodovédy a pro paty ro¢nik na hodinu vlastivédy.

Uméni a kultura je oblast, do které se integruje vytvarna a hudebni vychova. Minimalni
casova dotace pro prvni stupeii na tyden je u této oblasti 12 hodin.

Clovék a svét prace — tato oblast rozsifuje ptivodni vzdélavaci obor pracovni &innosti.
Ocekéavané vystupy budou zaci ovétovat v praci s drobnym materidlem, v konstrukénich
¢innostech, v péstitelskych pracich a v pfipravé pokrmii. Minimalni ¢asova dotace pro prvni
stupen na tyden je u této oblasti 5 hodin.

Clovék a zdravi — do této oblasti bude patfit nejen znamy obor télesna vychova. Objevi se
zde i Gpln¢ novy vzdélavaci obor eticka vychova. Podobné jako u informacni a komunikacni
technologie se tento obor promita do novych pozadavkd na uspé$né zatazeni ¢lovéka do
spole¢nosti. Minimalni ¢asova dotace pro prvni stupeil na tyden je u télesné vychovy 5 hodin.
Dalsich 5 hodin na etickou vychovu jsme pouzili z disponibilni ¢asové dotace.

Standardy pro vzdélavaci obory Cesky jazyk a literatura, Matematika a jeji aplikace,
Anglicky jazyk na strankach MSMT.

Disponibilni dotace
Disponibilni dotace v celkovém rozsahu 14 hodin tydné na prvnim stupni bude vyuzita takto:

dalsi hodiny matematiky 2.,3.,4.,5. ro¢nik  celkem 4 hodiny
dalsi hodina ¢eského jazyka 4. ro¢nik celkem 1 hodina
dalsi hodina anglického jazyka 1,. 2. ro¢nik celkem 2 hodiny
dalsi hodina vlastivédy 5. ro¢nik celkem 1 hodina
eticka vychova 1.-5. ro¢nik celkem 5 hodin

dalsi hodina ptirodoveédy 4. rocnik celkem 1 hodina

5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

5.1.1 Charakteristika vzdélavaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura je ¢asti vzdélavaci oblasti - Jazyk a jazykova komunikace.
Kvalita jazykového vzdéldvani patii kurCujicim znakim vSeobecné kulturnosti a
vyspélosti ¢lovéka. Dokonalé ovlddani a uZzivani matefského jazyka vede Zdky k
poznani a pochopeni spolecensko kulturniho vyvoje lidské spolecnosti. Dovednosti

28


http://www.msmt.cz/vzdelavani/zakladni-skolstvi/opatreni-ministra-skolstvi-mladeze-a-telovychovy-kterym-se-4

ziskané v tomto vzdélavacim oboru jsou velmi dilezité pro osvojovani poznatkli ve vsech
oblastech vzd¢lavani. Predmét poskytuje zakim nezbytné piedpoklady a nastroje
komunikace se skute¢nosti, s lidmi a s kulturnimi vytvory. Podstatnym zplsobem rozviji
jejich mysleni a prozivani, podminiuje jejich uspéSnost v dalSich predmétech 1 v dalSim
vzdélavani. Proto Cesky jazyk a literatura zaujima mezi vyudovacimi predméty kli¢ové
postaveni. Tento pfedmét je vyuCovan ve vSech rocnicich 1. stupné.

Vzdélavaci obsah piedmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, je
rozdélen do tii slozek:

1. Komunika¢ni a slohova vychova

2. Jazykova vychova

3. Literarni vychova

V ramci téchto slozek se zaci u¢i 1 Cteni a psani. ( zejména 1. stupen ). V hodinach
tohoto predmétu nebudou ostré hranice mezi ucivem mluvnice, slohu a literarni
vychovy, ale zdky vedeme k tomu, aby si uvédomovali propojenost vSech téchto slozek.

V jazykové vychové ziskdvaji zdci védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni
spisovného jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dal§i formy. Gramatika vSak neni
chépana jen jako cil, ale jako cesta, kterd diky poznéavani struktury jazyka poméha
rozvijet komunikacni dovednosti zakl. DalSim cilem jazykového vyucovani je neustalé
zvySovani jazykové kultury zakt. Prubézné se seznamuji s riznymi jazykovymi
pfiruckami, u¢i se s nimi pracovat a jednotlivé pomicky vyuzivat v praxi. Jazykova
vychova vede zdky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim ptedpokladem
jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadfovani.

V literarni  vychové  ma klicovy vyznam vychova ke ,, Ctenafstvi “ — Cetba
S porozuménim, protoze prostfednictvim cetby Zaci pozndvaji zakladni literarni druhy,
uci se rozliSovat literarni fikci od skutecnosti, formuluji vlastni ndzory o piecteném
psat. Klade se dGraz na cteni s porozuménim cteného textu. Je nutné rozvijet
dorozumivaci schopnosti zaki. Napf. zdci vyhledavaji informace o spisovatelich a jejich
dilech v riznych informacnich zdrojich, pracuji s literd&rnimi prameny i s texty rtzného
zaméfteni.

V komunikaéni a slohové vychoveé se Zaci u¢i vnimat a chapat riiznd jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat a mluvit. Diraz by mél byt kladen na analyzu
nejen psanych, ale i mluvenych projevii, aby se v nich Zaci vyznali, porozuméli jim,
kriticky posoudili obsah sdéleného textu a také hledali dal$i souvislosti.

O casové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyucujici. Psani se na 1. stupni vyucuje
zpravidla v mensich c¢asovych celcich nez je celd vyuCovaci hodina, nejcastéji v
kombinaci se ¢tenim. Komunika¢ni a slohovd vychova je soucasti témét kazdé hodiny
jazykového a literarniho vyucovani.

Celkova casova dotace pro jednotlivé ro¢niky 1. stupné:
1. ro¢nik — 8 hodin tydné
2. ro¢nik — 9 hodin tydné
3. ro¢nik — 7 hodin tydné
4. ro¢nik — 7 hodin tydné
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5. ro¢nik — 7 hodin tydné

Casovou dotaci jednotlivych jazykovych slozek lze také upravovat vzhledem k riznym
projektiim, které miize vyucujici zaradit.

Vyuka je realizovana se vSemi zaky ve tfidach. K vyuce jazykové, komunikacni a
slohové vychovy zici nejvice pouzivaji ucebnice Ceského jazyka, které mohou byt
doplnény pracovnimi listy a pracovnimi seSity. V literarni vychové jsou prevazné
pouzivany ¢itanky. V 1. tfidé zaci nejvice pracuji se Slabikafem. Starsi zaci dale vyuzivaji
Pravidla ceského pravopisu, Slovnik spisovné cCeStiny, Stru¢nou mluvnici Ceskou a dalsi
slovniky a encyklopedie. Soucasti vyuky jsou navstévy knihoven, divadelnich a
filmovych pfedstaveni a vystav. Na jednotlivd literarni témata mohou navazovat také
exkurze.

5.1.2 Vychovné vzdélavaci strategie

Cilem vzdélavani v predmétu - Cesky jazyk a literatura je vybavit Ziky souborem
klicovych kompetenci na tUrovni, kterd je pro né dosazitelnd, a tak je pfipravit na
dalsi  vzdélavani a  uplatnéni ve  spoleCnosti. Povedeme zdky ke schopnosti
aktivné se ucastnit obanského Zivota. Rozvoj jazykovych a stylistickych dovednosti
pomuze zakim pfiméiené ke své jazykové urovni argumentovat a polemizovat. Metody
interpretace a analyza textd povede k diskusi o obsahu textu, k formovani vlastnich
nazort, nalézani otizek a odpovédi. Zaci by méli byt schopni porozumét textiim
vyhlaSek, navodim k pouziti a zdkladnim prdvnim terminim.

V hodindch ceského jazyka se Zaci u¢i uplatiiovat analogii, zobectiovat, abstrahovat a
porovnavat jednotlivé jevy, fesi problémy. UCi se operovat s obecné uzivanymi terminy,
znaky, symboly. Pomoci riznych informacnich zdroji se uci samostatné vyhleddvat
dilezité informace a souvislosti.

Nejvice budeme rozvijet kompetence komunikativni, kompetence feSeni problémi a
kompetence k uceni.

Kompetence uceni — budeme ptedkladat zakiim informace o jazyce sefazené logicky a
systematicky, ale Zaci budou vedeni k neustdlému dopliiovani a rozvijeni svych znalosti a
dovednosti. U¢it Zadky pracovat s jazykovymi pfiruckami a vyhleddvat informace
vriznych informac¢nich zdrojich. Sméfovat a motivovat Zaky k uvédoméni si, Ze
poznatky ziskané v tomto pfedmétu vyuzivaji denné v praxi, v ostatnich pfedmétech.

Kompetence reSeni problémi - budou nejvice uplatiiovany v jazykové vychové . Budeme
vést zaky k tomu, aby samostatn¢ nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnickeé
jevy, aby uméli nalézt chyby ve vlastnim i jiném textu a odlvodnili spravné feSeni.

Kompetence komunikativni — hlavni diraz budeme kladst na soustavné rozSifovani
stavajicich vyjadfovacich schopnosti zaki. Zaci musi spravné formulovat své promluvy,
naslouchat nazortim a vykladiim jinych. D4t détem moznost vyjadfit se, fici svlj nézor

(na knihu, film, jednani postav uméleckého dila atd. ), pouzit diskusi k vyjadieni svého

nazoru a k respektovani nazort druhych ( zaradit podle vyspélosti zaki )
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Kompetence socidlni a personalni, ob¢anské a pracovni budou vyuzity hlavné pfi praci
S tematicky zaméfenym textem. Napf. vyuzit vhodné literarni texty se socialni tematikou
a diskutovat se zadky o nich, nabizet zdkim takové aktivity, které umozni vSem Zzakim
prozit pocit uspéchu, péstovat v détech zdravé sebevédomi. Dale je nutné napf.
V hodindch literdrni vychovy seznamovat zdky s regiondlnimi autory, mistnimi povéstmi,
narodni kulturou. Nad vhodnou literarni ukazkou Ize hovoiit o vyznamu rodinnych
vztahti a harmonického rodinného prostiedi. Kompetence pracovni budeme uplatiiovat
pii vysvétlovani dodrzovani spravnych hygienickych pravidel pro ¢teni a psani, pfi
pfipravé a udrzovani jejich ucebniho prostoru. Tuto kompetenci lze také vyuzit ve
slohové vychové béhem vyuky popisu pracovniho postupu. Zaci mohou vést diskusi o
své budouci profesi.

Pfi hodnoceni z4ki je wuplathovana piiméfena naroCnost a pedagogicky takt.
Soustiedime se na individudlni pokrok kazdého zaka. Hodnoceni probihd celorocné
podle zvladdnuti jednotlivych vystupli, schopnosti fesit problémové situace, urovné
komunika¢nich dovednosti, v postojich a dovednostech, miry zodpovédnosti. Dbame na
peclivé procviceni probiranych jevi a poté pristupujeme k hodnoticim metodam vyuky.

Sledovana je prace v hodiné, domaci piiprava, podil jednotlivce na skupinové praci a
celkovy zajem o predmét.

Podklady pro celkovou klasifikaci zakli jsou ziskdvany hodnocenim pisemnych forem (
diktaty, pravopisna cviceni, dopliovaci cviCeni, testy, slohova cviceni, slohové prace,
VIR ), ale také hodnocenim dustnich projevil ( napf. recitace bdsné¢, rozborem mluvnich
cvieni a referatd, ustni opakovani u¢iva apod.) V prvnim ro¢niku je hodnocen zejména
opis a pfepis textu. S vyjimkou 1. ro¢niku muizeme zafadit na konci kazdého pololeti
pololetni kontrolni praci, kterd ndm wumozni posoudit zvladnuti daného uciva u
jednotlivych zaka.

5.1.3 Prirezova témata

Na 1. stupni napliiujeme pifedmétem - Cesky jazyk a literatura tato prifezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavéani, seberegulace,
sebeorganizace, kreativita, mezilidské vztahy, komunikace

e Vychova Kk mysleni v evropskych globalnich souvislostech - Evropa a svét nas
zajima

e Multikulturni vychova - kulturni diferenciace, lidské vztahy

e Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimdni medialnich sdéleni, interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality, tvorba medidlniho sdéleni
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO Priifezova KLICOVE
témata KOMPETENCE

1. Hlaskoslovi umi pfifadit pismena abecedy hlaska — pismeno 6.1.1 1
k prislusnym hlaskam
provadi analyzu slov na hlasky a 2
zpétné syntézu
zna pismena psaci a tiskaci, mald a | pismena tiskaci, psaci, mala, velka 1
velka
rozliSuje kratké a dlouhé samohlasky

Tvaroslovi rozumi pojmum véta, slovo, slabika, |véta—slovo — slabika — hlaska 6.1.1 1,3
hlaska, pismeno
dodrzuje spravné potadi pismen ve 1,3
slove, pise spravné slova a
jednoduché texty
seznamuje se s psanim velkého vlastni jména osob
pismene u vlastnich jmen osob
spisovné se vyjadiuje z hlediska 3
slovni zasoby a gramatické
spravnosti v zavislosti na znalostech
zéka 1.ro¢
Skladba pise velké pismeno na zacatku véty, |véta 1

tecku za vétou 3
spravn¢ fadi slova ve vété
zna pojmy tecka, vykficnik, otaznik,
pomlcka, dvojtecka

1. Cteni orientuje se v textu, rozumi pojmim | pfipravna faze ¢teni 1
strana, nadpis, odstavec, fadek 6
plynule ¢te jednoducha slova, 3

spravné ¢te kratké a dlouhé
samohlasky, slabiky di-dy, ti-ty, ni-
ny, d¢, té, n¢, bé, pe, vé

slabiky oteviené, zaviené, shluky
souhlasek,slova s pismenem ¢&,slabiky
di,ti,ni, délka samohlasek
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

Priurezova
témata

KLICOVE
KOMPETENCE

, hlasité ¢te jednoduché véty se
spravnou intonaci

Cteni vét

Literarni vych.

seznamuje se s pojmy fikadlo,
rozpocitadlo, hadanka, pohadka,
basen, spisovatel, ilustrace
recituje kratkou basen, zné fikadla,
rozpocitadla,

umi kratce zhodnotit vlastnosti
postav, vyjadrit své pocity z Cetby
v§ima si ilustraci literarnich dél
zna nekolik détskych Casopisil

poslech, vypravéni, dramatizace,
recitace

Setba ze Slabikare, Citanky, doplitkova
Cetba

6.1.5

(62}

Psani

dodrzuje zakladni hygienické navyky
pfi psani- spravné sezeni, drzeni pera,
umisténi sesitu a jeho sklon

osvojuje si tvary pismen malé i1 velké
psaci abecedy mimo X,W,Q

spojuje pismena ve slabiky a slova
piSe slova a jednoduché véty

védomé zacina vétu velkym
pismenem a kon¢i teCkou

opisuje podle piedlohy, pfepisuje,
piSe diktat

umi prenést slova a véty z podoby
mluvené do podoby psané

spravné navyky pfii psani
jednotlivé prvky pismen a ¢islic
opis, prepis,diktat

(o3}

Slohova a
komunikaé¢ni
vychova

vyslovuje spravné vSechny hlasky,
voli vhodné tempo a hlasitost feci
umi pozdravit, omluvit se,
podekovat, vytidit jednoduchy vzkaz,
pozadat o pomoc, vyjadfit své prani

jednoduché formy spol. styku

6.1.7
6.1.8
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO Priifezova KLICOVE
témata KOMPETENCE
vypravi kratky ptibéh, strucné
reprodukuje piecteny text
2. JAZYKOVA 74k se vyjadiuje ustné i pisemné véta a souveti

VYCHOVA v kratkych souvislych projevech

Skladba procvicuje se v mluveném a ¢teném | véta jako jednotka jazykového projevu
projevu, pise v jednoduchych vétach |spojovani a oddélovani vét,
procvicuje a ovlada pouziti nejfrekventovanéjsi spojky
nejfrekventovangjsich spojek pofadi vét v textu
spravng fadi véty podle posloupnosti | druhy vét podle postoje mluvciho 3
spravng rozliSuje druhy vét
(oznamovaci, rozkazovaci, tazaci,
ptaci) a zdlivodiiuje psani potadi slov ve vété
s nalezitymi znaménky na konci
fadi slova ve vété tak. aby dévala 3
smysl

Hlaskoslovi vyjmenuje fadu pismen jdoucich po |abeceda
sobé, tadi slova podle abecedy
spravné rozlisuje hlasky, vyslovuje | slovo, slabika, hlaska (samohlasky, 2
dlouhé a kratké samohlésky, ovladda |souhlasky, dvojhlasky), pismeno
tvrdé a mekké slabiky a jejich
pravopis pismeno ¢
spravné vyslovuje a pise slova se
skupinami dé¢, t&, né, be, pé, vé, me znélé a nezn€lé souhlasky
zdivodnuje a spravng pise znélé a 2

neznélé souhlasky na konci a uvnit
slov

spravné déli slova na konci radkl
podle slabik

tfadi slova podle abecedy, vyhledava

déleni slov
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO Priifezova KLICOVE
témata KOMPETENCE
slova (jména) v abecednim seznamu
Tvaroslovi spravné urcuje slova podirazena, vyznam slov
nadfazena, souradna
seznami se s pfehledem a nazvy slovni druhy 1
slovnich druhti a poznava podstatna
jména, slovesa a n¢které spojky
tfidi slova podle vyznamu, vyhledava
slova souznacna, protikladna,
nadfazena a podfazena
Pravopis rozliSuje obecnd a vlastni jména, vlastni jména
procvicuje pravopis vlastnich jmen
osob, zvifat a jmen mistnich
2. KOMUNIKACNI | respektuje zakladni formy osloveni, pozdrav, podékovani, 6.1.8 3
A spolecenského styku omluva, prosbha
SLOHOVA dodrzuje posloupnost déji vypravovani 3
VYCHOVA uci se jednoduchy popis na zakladé | popis 3
Sloh pojmenovani predmétl a jejich
vlastnosti
Psani zak piSe pismena a Cislice podle psani pismen a ¢islic podle

normy psani ve spravné velikosti, se
spravnym sklonem a v pfimétené
vzdalenosti

spravné spojuje pismena a slabiky
ovlada diakriticka znaménka

piSe citeln¢ a tthledné

opisuje a piepisuje jednoduchy text,

tvarovych skupin

opis, prepis, diktat
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO Priifezova KLICOVE
témata KOMPETENCE
zvlada jednoduchy diktat
dba na celkovou Upravu pisemného 6
projevu pii dodrzeni spravnych
hygienickych a pracovnich navyku
dokaze napsat spravn¢ adresu a prani
adresa, ptani
Cteni plynule ¢te s porozuménim nahlasi | vhodné a pfimétfené naro¢né texty pro |6.3.1 6
potichu jednoduché texty tiché a hlasité Cteni
uziva spravny slovni ptizvuk a
pfirozenou intonaci
2. LITERARNI zak umi recitovat basné ¢teni a poslech vhodnych literarnich 6.1.1 5
VYCHOVA dokaze prevypravét piibeh textl z Citanky, dopliikové Cetby a dle
Prace zvlada domyslet jednoduché piibéhy | vlastniho vybéru — détské knihy o
s literarnim dokaze tesit hadanky a slovni hiicky | pfirod¢, zviratech, détech
textem umi dramatizovat pohadku nebo 4
povidku
vSimne si spojitosti textu s ilustraci
Zakladni orientuje se v zakladnich literarnich | basen, vers, rym, rytmus, ptizvuk, 5
literarni pojmech prednes
pojmy vypraveéni, vypravec, piibéh, déj
jeviste, hledisté, herec, manasky,
loutky
ilustrace, ilustrator
3. JAZYKOVA rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti | véta a souvéti 1
VYCHOVA ur¢i pocet vét v souveti 1
Skladba dokaze vyhledat ve vété jednoduché | véta jednoducha a jeji stavba 1

zékladni skladebni dvojici
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO Priifezova KLICOVE
témata KOMPETENCE
Hlaskoslovi rozliSuje slabiky a hlasky, ur¢i pocet |slabika, hlaska, ptizvuk, abeceda 1
slabik ve slové
spravné klade slovni piizvuk
1
Tvaroslovi Rozezna slovo ohebné a neohebné nauka o slové¢, slovo a jeho vyznamy 3
vyhledé a pozné slova ptibuzna
Vv jednoduchych ptipadech rozliSuje
ve slové kofen, ¢ast predponovou, 2
piiponovou stavba slova
zvlada ptehled i1 uzivani
vyjmenovanych slov a jejich pravopis | vyjmenovand slovapo b, I, m, p, s, v, z 1
uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, |slovni druhy — ohebné a neohebné 1
ptidavnych jmen a sloves podstatnd jména
zvlada spravné psat vlastni jména
0sob, zvirat, meést, vesnic, hor a fek
vlastni jména a jejich pravopis
slovesa
3. KOMUNIKACNI | vybira vhodné jazykové prostiedky, |stylizace a kompozice, jazykové 3
A dokaze odlisit spisovné vyrazy od prostfedky
SLOHOVA nespisovnych, procvicuje slovosled
VYCHOVA sestavi nadpis a ¢leni projev 3
Sloh sefadi ilustrace podle déjové ¢lenéni jazykového projevu 3
posloupnosti a vypravi podle nich souvislé jazykové projevy 3
jednoduchy ptibéh otazky a odpovédi
vypravuje souvisle podle obrazki 3
tvori otazky, vede spravné dialog, reprodukce textu
telefonicky rozhovor
reprodukuje obsah pfimérenc vypravovani, popis, osnova 6.1.5 3
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

Priurezova
témata

KLICOVE

KOMPETENCE

slozitého sdé€leni a pamatuje si
podstatné informace

je schopen vyuzit jednoduchou
0Snovu pro popis a vypravovani
S dodrzenim Casové posloupnosti

Ustni
komunikac¢ni
Zanry

umi pozadat o informaci, poda
stru¢nou informaci

spravné telefonuje

dokaze uvitat navstévu, rozloucit se
sd€luje ptani a pozdravy

zprava, ozndmeni, vzkaz, uvitani,
rozlouceni, pfani, pozdrav

6.1.8
6.6.7

w w

Psani

piSe podle normy ¢iteln¢, thledné a
pfimétené rychle

dodrzuje hygienické navyky
spravného psani

dba na celkovou i formalni Gpravu
pisemného projevu

provadi kontrolu vlastniho
pisemného projevu

spravné tvary pismen a ¢islic

Pisemné
komunikaéni
Zanry

dokaze se pisemné vyjadrit
V jednoduchych formach psaného
projevu

adresa, blahoptéani, pozdrav,
omluvenka

zprava, oznameni pozvanka, inzerat
tiskopisy

dopis, popis, vypravovani

6.1.8
6.6.7

6.1.5

Cteni

plynule ¢te s porozuménim piimétrené
naro¢né texty potichu i nahlas
spravné ¢leni text

spravné pouziva vétny piizvuk

rozlisi podstatné a okrajové
informace v textu pfiméfeném véku

vhodny text pro dany vék

6.3.1
6.4.1

38




RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO Priifezova KLICOVE
témata KOMPETENCE
3. LITERARNI vypravi ¢i reprodukuje precteny text | ¢teni a poslech vhodnych literarnich 6.1.1 5
VYCHOVA prednasi basng textil 4
Prace dramatizuje text 5
s literarnim hleda podstatu piib¢hu a jeho smysl
textem charakterizuje literarni postavu
li¢i atmosféru ptibehu
dokaze vyjadrit své postoje ke knize 5
domysli piibehy
rozeznava rizné typy vyjadrovani
autoru piSicich pro déti
chépe cetbu jako zdroj informaci o 4
sveté 1 0 sobé
Literarni dokaze rozpoznat rtizné literarni poezie, basen, basnik, vers, rym,
Pojmy druhy a zanry prirovnani
pouziva a chape zéakladni literarni préza, pohadka, povidka, povést,
pojmy postava, d&j, prostfedi, spisovatel
divadlo, herec, rezisér
ilustrace, ilustrator
4. JAZYKOVA zék vhodné uziva riznou podobu nauka o slové, hlaskovéa podoba slova,
VYCHOVA slova, porovnava rtizné slovni vyznam slova, slova jednoznacna,
Tvaroslovi vyznamy, zvlasté slova stejného nebo | mnohoznac¢na, spisovna, nespisovna,
podobného vyznamu a slova citové zabarvena
vicevyznamova
rozlisi slova spisovna od stavba slova
nespisovnych, poznava slova citové
zabarvena
Vv jednoduchych ptipadech rozliSuje | vyjmenovana slova 2
ve slové kofen, ¢ast predponovou a
piiponovou slovni druhy 1
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

Priurezova
témata

KLICOVE

KOMPETENCE

rozpozna piedponu od predlozky
uvédomeéle uziva i/y po obojetnych
souhlaskach uvnitt slov

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuziva je
v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

skloniuje podstatna jména podle vzort
dokaze vycasovat slovesa

V oznamovacim zpusobu, uréuje
osobu, Cislo, Cas, rozpozna infinitiv

vzory podstatnych jmen
slovesa

Skladba

rozlisi vétu jednoduchou od souvéti,
spojuje véty v souveti spojovacimi
vyrazy

respektuje shodu piisudku

S podmétem, orientacné zna pravopis
psani i/y v pfi¢esti minulém

veta a souveti

holy podmét a ptisudek

KOMUNIKACNI
A

SLOHOVA
VYCHOVA

Sloh

vhodné vybira jazykové prostfedky
dokaze sestavit osnovu vypraveéni a
na jejim zékladé vytvoii kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrzenim ¢asové posloupnosti,
dokaze vytvoftit nadpis, ¢lenit text na
odstavce

stylizace a kompozice
osnova, nadpis, ¢lenéni textu

vypravovani

popis

6.1.5

w

Ustni
komunikaéni
Zanry

vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor

reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdé€leni

pozdrav, osloveni, prosba, vzkaz,
zprava, oznameni, vypravovani, dialog

6.1.8
6.6.7

w
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

Priurezova
témata

KLICOVE
KOMPETENCE

spravné uziva zakladni komunikacéni
zanry

dodrzuje zakladni komunikacni
pravidla (osloveni, zahajeni a
ukonceni dialogu, zdvorilé
vystupovani, sttidani roli mluvciho a
posluchace)

Psani

piSe podle normy psani v pfirozené
velikosti se spravnym sklonem a
rozestupem pismen

dodrzuje zékladni hygienické a
pracovni navyky

dodrzuje thlednost, ¢itelnost,
plynulost a ptfiméfenou hbitost psani
provadi kontrolu vlastniho
pisemného projevu, opravuje chyby

spravné tvary pismen a ¢islic

Pisemné
komunikaéni
Zanry

dokdze se pisemné vyjadrit

V jednoduchych forméch psaného
projevu

dokaze napsat dopis s jednoduchym
obsahem (pozvani, oznameni) a
dodrzuje pfitom forméalni pravu,
uhlednost a ¢itelnost

dokaze samostatné vyplnit
jednoduché tiskopisy (pfihlaska,
dotaznik)

dokéze napsat jednoduchy popis
pracovniho postupu, mistnosti apod.
umi si stru¢ng, Citelné a ucelné
pofizovat zapisky ucebniho textu do

adresa, pohlednice, blahoptani

dopis

tiskopisy

popis

6.1.8
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO Priifezova KLICOVE
témata KOMPETENCE
seSitu, vypisovat udaje ze slovniku
Cteni spravné a plynule Cte se spravnym vhodné umélecké a populdrné nau¢né | 6.3.1 6
slovnim i1 vétnym ptizvukem texty pro dany vek (Citanka, doplnkova |6.4.1
S ptirozenou intonaci a spravnym Cetba, vlastni vybér) 6.6.1
frdzovanim
dba na barvu a silu hlasu
uvédoméle a dostatecné rychle cte
potichu i nahlas
¢te s porozuménim textu
4. LITERARNI 74k dokaze reprodukovat obsah ¢teni a poslech vhodnych literarnich 6.1.1
VYCHOVA precteného textu textil, Cteni a naslouchani s
Prace s literarnim | odlisi vers od prozy porozuménim
Textem dokéze recitovat basen se spravnym | rozvoj techniky ¢teni
pfednesem prace s literarnim textem
dramatizuje vybér ¢etby podle osobniho zajmu 4
hodnoti postavy literarniho dila 5
dokaze vyjadrit své pocity z Cetby
uziva poznatki z ¢etby v dalSich 1
Skolnich ¢innostech
Zakladni literarni | rozumi zakladnim literarnim Spisovatel, kniha, ¢tenaf, basen,
Pojmy pojmiim, seznamuje se s dal§imi ptfirovnani, pohadka
literarnimi druhy a Zanry
5. Nas narodni jazyk |Osvojit si jazyk jako nastroj Matetsky jazyk 6.1.1 1,2,3,4,5,6
dorozumivani Spisovna a nespisovna ¢estina 6.1.3

Vytvoteni vztahu k jazyku
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

Priurezova
témata

KLICOVE

KOMPETENCE

Umeét komunikovat

Stavba slova a
pravopis

Tvoteni slov pomoci pfedpon a
pripon

Umét vyznacit slovotvorny zaklad
Urcit kofen slova,ptiponu, pfedponu
a koncovku

UZziti spravnych koncovek

Umét doplnit pfedpony podle smyslu
slova

Umét pouzit piredlozky s,z

Ovladani skupin
bé/bje,vé/vje,me¢/mne

Umét spravné délit slova na konci
radku

Osvojit si uzivani pravopisu 1,y po
obojetnych souhlaskach

Stavba slova

Souhlaskové skupiny na styku
predpony/piipony a kotene slova
Psani slov s i/1,y/y

1,3,4,6

Tvaroslovi

Osvojovani slovnich druht — naucit
se rozpoznat a vyuzivat je

Vv gramaticky spravnych tvarech
Umét rozeznat slovni druhy — slova
ohebn4 a neohebna

U podstatnych jmen umét urcit
mluvnické kategorie — pad,¢islo,rod a
vzor

Ovlada psani 1/1,y/y po obojetnych
souhlaskach,koncovky podstatnych
jmen dle vzort a koncovky jmen
ptidavnych (pfidavna jména mekka a

Slovni druhy — ohebné a neohebné
Podstatnad jména

Pfidavna jména

Zajmena

Cislovky

Slovesa

1,3,4,6
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

Priurezova
témata

KLICOVE
KOMPETENCE

tvrda)

Pfidavna jména — naucit se rozliSovat
piidavna jména tvrda a mekka, umét
urcit vzory, dle vzora zvladnout
pravopis i,y

Slovesa — umi uré¢it mluvnické
kategorie — osoba, ¢islo, zpisob,cas
Rozlisuje ¢as minuly, pfitomny a
budouci

Umi ur¢it zpsob oznamovaci,
rozkazovaci a podminovaci

Skladba

Ovléada urcovani zakladnich vétnych
Clenil

Umi rozlisit vétu jednoduchou a
souvéti

Ovlada zapis vzorcl u vétnych
celkli,umi graficky znézornit stavbu
vety

Vyhledava ve vétach zakladni
stavebni dvojice a vV neuplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
vety

Na nevyjadieny podmét odkaze
odpovidajicim osobnim zdjmenem
Ovlada shodu ptisudku s holym
podmétem -1,y dle rod

Véta jednoducha a souveti

Holy podmét a ptisudek

Urcovaci zakladni skladebni dvojice
Souvéti

Shoda ptisudku s holym podmétem

1,3,4,6

Cteni a
naslouchani

P11 hlasitém ¢teni ovlada pouzivani
tempa,intonace,ptizvuku,zabarveni
hlasu

Vypravovani
Reprodukce textu

6.6.1

1,2,3,6
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO Priifezova KLICOVE
témata KOMPETENCE
Umi odlisit podstatné a okrajové
informace v textu pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava
Ovlada reprodukci textu
Umi posoudit tplnost nebo netplnost
sdéleni pisemného i istniho
5. Mluveny projev Umi spravné vést dialog Dialog 6.6.1 1,2,3,4,5,6
U¢i se rozpoznavat druhy Reklama 6.6.2
komunikace, rozpoznava Popis
manipulativni komunikaci v reklam¢ | Vypravovani
Umi rozli$it a pouzivat spisovnou a
nespisovnou ¢estinu
Spravné se uci vyslovovat
Umi spravné pouzit pfi reprodukci
gesta a mimiku
5. Pisemny projev Zlepsuje techniku psani Omluvenka 6.6.1 1,2,4,6
Uci se, aby byl pisemny projev Dopis 6.6.2
uhledny a spravné rozvrzeny Inzerat
PiSe spravné po strance obsahové a | Vypisek
formalni jednoduché komunikaéni Vypravéni
zanry Oznameni
Nauci se spravné vyplnovat Popis

jednotlivé pisemnosti — inzerat,
jednoduché tiskopisy (dotaznik,
prhlaska)

Psani dopisu,pozvanky, oznameni
Umi sestavit osnovu vypravéni, na
jejim zaklad¢ vytvoti pisemny projev
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

Priurezova
témata

KLICOVE

KOMPETENCE

Cetba a
reprodukce

Zdokonali se ve Cteni

Umi pracovat s textem — vyrazné
Cteni, predcitani,recitace

Nauci se reprodukovat text

Umi rozlisit podstatné a nepodstatné
v textu

Rozpozna hlavni mySlenku
literarniho dila

Umi vyjadfit své nazory a pocity
Z precteného

Umi vyhledat informace v textech

Hlasité ¢éteni
Reprodukce
Recitace

6.1.8

1,3,6

Zaklady literatury

Seznamuje se se zdkladnimi pojmy
literatury

Umi rozlisit zakladni literarni pojmy
— literarni druhy a Zanry

Seznami se s komedii, dramatem,
bajkou, cestopisem

Umi ve Cteném rozpoznat fec autora
a feC postav

Rozpozna Cas a prostiedi déje
Seznami se s kulturnim Zivotem ve
svém regionu — knihovny,
spisovatelé, ilustratofi, vystavy

vers, rym, basnik

povidka, bajka, hlavni a vedlejsi
postavy

divadelni pfedstaveni

herec, rezisér

Kulturni Zivot v regionu

1,3,56
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5.2 Cizi jazyk

5.2.1 Charakteristika predmétu

Cizi jazyk (anglicky jazyk) je vyu€ovan ve tfetim az patém ro¢niku a je soucasti vzdelavaci
oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE.

Hodinova dotace je ve tfetim, ¢tvrtém a patém ro¢niku tfi hodiny tydné.

Pfi vysSim poctu zaka ve skupindch je nutné klast diiraz na praci v mensich skupinkéch a ve
dvojicich, kdy maji Zaci vétsi moznost komunikovat a prilezitost ziskat navyky pro
komunikaci v cizim jazyce.

Dilezité pro vytvareni pozitivniho vztahu a schopnosti prakticky vyuzivat cizi jazyk je vyuka
Vv prvnim obdobi, které tvotfi tivod co cizojazy¢ného vzdélavani zakl. V tomto obdobi je
zvukové podoby jazyka a zvladnuti vztah mezi jeho zvukovou a grafickou strankou. Vyuka
jazyka vychdzi z jeho praktického pouziti. Zaci se uci reagovat Vv nejbéznéjSich situacich
kazdodenniho zivota, s ohledem na jejich vék a jazykovou uroven.

K prohloubeni a komplexnimu rozvoji receptivnich (poslech, ¢teni), produktivnich (pisemné a
ustni vyjadfovani) a interaktivnich fecovych dovednosti se pfi vyuce vyuzivad ucebnic,
pracovnich sesitti, nahravek, slovnikli, pocitaovych programi, autentického materialu
(Casopisy, noviny, fikanky, pisnicky,...) a dal§iho dopliikového materidlu. Dlraz je kladen na
komunikativni metodologii, zalozené na principu zapojovani zakt do aktivit, které umoziuji
osvojeni a praktické vyuziti ciziho jazyka (v rozhovorech, feSeni situaci, dramatickém
ztvarnéni, diskusich, hrach,...), v kombinaci s poznavanim realii jinych zemi, jejich zvykd,
tradic a zptsobu zivota lidi v téchto zemich. Prostfednictvim vyuky ciziho jazyka maji zaci
moznost rozsifovat si svllj vSeobecny obzor, uvédomovat si vyznam znalosti ciziho jazyka pro
zivot a ziskavat pfedpoklady pro komunikaci v rdmeci integrované Evropy a svéta.

Vyuka cizimu jazyku je propojena s vyukou dalSich ptedmétd, jako jsou : Cesky jazyk
(zvladnuti jazykovych pojmi a struktur), vlastivéda, vytvarnd a hudebni vychova, aj. Toto
propojeni se projevuje ziskdvanim a uplatiiovanim znalosti a dovednosti v cizim jazyce a
naopak, poptipad¢ spolupraci na projektech s riznym obsahovym a formalnim zaméfenim.

Pii vyuce cizimu jazyku je tfeba brat zietel na Zaky s diagnostikovanou dyslexii nebo
dysgrafii. K témto zakim je uplatiiovan zvlastni pfistup. Vyucujici vychazi z doporuceni,
ktera vyplyvaji z vySetieni v PPP. Pti zkouSeni ucitel voli vhodné formy, upfednostiiuje Gstni
projev.

5.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

e predkladat zaktim informace o cizim jazyce sefazené logicky a systematicky, propojovat
probrana témata a jazykové jevy

e vést zaky k nalezeni efektivniho zpiisobu a organizace uceni se cizimu jazyku

e vést k uvédomeni si dilleZitosti ziskdni a rozvoje schopnosti komunikovat anglicky pro
dalsi studium 1 prakticky Zivot.
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e vyuzivat metod motivujicich a vedoucich Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a
posouzeni vlastniho pokroku ve studiu ciziho jazyka

Kompetence k FeSeni problémi

e vytvafet piilezitosti k feSeni problémovych situaci, fesit jednoduché problémové situace
V cizojazy¢ném prostiedi

e vést zaky k hledani alternativnich postupt pii feSeni problémt, naucit se vyjadfit
myslenku jinymi slovy nebo zptisoby, chybi-li potfebna slovni zasoba

Kompetence komunikativni

e rozSifovat a kultivovat vyjadifovaci schopnosti zakt, davat prilezitost k formulovani
jednoduchych myslenek a prezentaci nazorii v cizim jazyce

e vytvaret prilezitosti pro praktické vyuziti ciziho jazyka (rozhovory, reakce na otdzky,
diskuse, dramatizace,...)

Kompetence socialni a personalni

e vyuzivat kolektiv tfidy k formovani socidlnich vztahl, Casté vyuziti tymové prace pfi
jazykovych aktivitach

e nabizet zakiim aktivity, které podporuji jejich individudlni schopnosti, umoznit v§em
prozit pocit uspéchu (jazykové hry, tymové feseni zadaného ukolu v cizojazy¢né mluvici
skuping)

e Vv béznych situacich, prevzatych z redlného zivota, podporovat rozvoj schopnosti vyzadat
a poskytnout pomoc, radu

e péstovat v zacich zdravé sebevédomi, nebat se mluvit anglicky s jinymi lidmi

Kompetence ob¢anské

e pomoci zakim ziskat piedstavu o kulturnich tradicich a zptsobu zivota v anglicky
mluvicich zemich a porovnavat je s tradicemi a zptisobem Zivota v Ceské republice

e porovnavanim rozdilnych kultur prohlubovat pozitivni vztah k prostiedi v némz déti Ziji a
soucasné ucit toleranci a respektu k odliSnostem

Kompetence pracovni

e vést zaky k osvojeni si uc¢ebnich postupli a vytvofeni spravnych pracovnich navykt
vedoucim k efektivnimu studiu ciziho jazyka.

e podpofit rozvijeni schopnosti vyuzivat anglického jazyka i v jinych oblastech, napf. prace
s PC, cestovani,...

e vytvaret pfilezitosti k samostatné praci s dvojjazycnym slovnikem.

Pii hodnoceni zakl ucitel uplatituje individualni ptistup k jednotlivym zaktim, zohledfiuje v€k
a jazykovou uroven zakl. Hodnoceni je priibézné, celoro¢ni.

Formy:
a) pisemna: pisemné prace a testy, eseje na zadané téma, diktaty, porozuméni ¢tenému
nebo slySenému textu, dv€ pisemné pololetni prace v pribéhu Skolniho roku.
b) ustni: rozhovory, souvisly mluveny projev na zadané téma, Cteni a poslech
S porozumeénim, recitace (intonace, piizvuk, rytmus), dramatizace.

Soucasné ucitel sleduje praci a zapojeni zaki ve vyuce, jeho ochotu a schopnost komunikovat
Vv cizim jazyce, domaci pfipravu Zaka.
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Hodnoceni zaki s dyslexii nebo dysgrafii mize byt slovni po dohod¢ Skoly s pravnimi
zastupci zaka.

5.2.3 Prurezova témata

Prifezova témata prochazejici vSemi irovnémi a obdobimi vyuky cizim jazykiim:
e Osobnostni a socialni vychova (osobnostni, socialni, moralni rozvoj)
e  Multikulturni vychova (kulturni diference, multikulturalita)
e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (orientace na mapg)
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ANGLICKY JAZYK

Ro¢. | OBLAST | VYSTUPY | UCIVO | PT | KK
Oblasti: Cteni — C
Poslech — PO
Psani — PS
Mluveny projev — M
Interaktivni — | (zahrnuje M, PS, PO)
1..2. |1 74k umi pozdravit, rozlou¢it se. Greetings (Hello, Bye, Good | 6.1.8 3
afternoon, Good Bye).
Pouziva slovicka prosim, dékuji. Please, Thank you.
Zné slovicka ano X ne, umi je pouzit. | Yes X No.
Odpovida na otdzku s pouzitim Yes
X NO.
I Predstavi sebe, fekne své jméno. lam ... 6.1.8 3
Vytvoii otazku na spoluzéka. What is your name?
Rozlisi chlapeckd a divéi jména. (Ann, Eve, Jane,... X Tom,
John, Mike, ...)
M Pojmenuje zakladni barvy. Colours. 6.1.8 1
Odpovi na otdzku What colour?
I Reprodukuje fikanky na procviceni | The stork lost his cap.
slovni zasoby.
PS, M, | Numbers. 6.1.8 1,2
Umi napocitat do 12. Cisla 1 —12.
Ur¢i pocet.
Odpovi na otdzku ohledné véku. How old are you?
I Odpovi na otazku: Jak se mas? How are you? 6.1.8 1
Vyjadii pocit radosti, smutku, inavy, | (fine, happy, tired, good, ...)
.
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M Pojmenuje ¢leny rodiny, béZzné Family, 6.1.8 1,23
hracky, obleceni, dopravni toys, clothes, transport,
prostiedky, ¢asti t€la, domaci zvifata, | body, farm animals,
jidlo, ovoce a zelenina. food, fruit and vegetables.
PO, M U¢i se pomoci fikanek a pisni¢ek Rhymes, songs.
slovni zasobu a jeji spravnou
vyslovnost.
I Seznamuje se s tradi¢nimi svatky: 6.4.1 1
Vanoce, Halloween Christmas, Halloween. 6.4.4 1,3
Pojmenuje slovni zasobu s touto Christmas.
tematikou.
Zpiva vanoéni koledy. Christmas carols. 6.4.1 1,
M, PO Seznamuje se se slovesnym tvarem 6.1.8 2,3
DYt Sloveso ,,to be*“ (I am ...)
,,mam* Sloveso ,,to have got
M, PO Rozumi jednoduchym povelim Commands (instrukce) 6.1.8 2
(ptikaztim). Sit down. Stand up. Sing,
Listen. Stop talking. Colour.
| Greetings (Pozdravy) 6.1.8 3
Umi pozdravit, rozloucit se Hello, Goodbye, bye- bye, Good
morning, Good evening
| Predstavi se, My name is.., [ am... This is...Whats 3
pfedstavi spoluzaka, your name ?
umi se zeptat na jméno Whos this?
| Uziva privlastiiovaci zdjmena My, your, her, his...
Alphabet (abeceda) 6.4.1 1
M Vyjmenuje ang. abecedu Alphabet song 6.4.4 1,3
Dovede hlaskovat
své jméno, Spelling
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jednoduché slovo

Dovede zapsat slovo podle 1,3
PO, PS hlaskovani, pokud ma vizualni Spelling dictation
podporu
PS, M School (Skola) 6.1.8 1
Pojmenuje bézné Skolni potieby Whats this?
Vytvoii otazku Co je to?, odpovi na
| ni Alan + noun 1
Seznamuje se s uzitim neuré¢itého
¢lenu Right, left, ...
Uda smér — vpravo, vlevo, rovné
PS, M 1,2
PS, M, | Numbers (Cisla)
Umi pogitat do 20 Cisla1—20
| Porozumi otazce Kolik je ti let? a How old are you?
odpovi na ni I am...(How old is she?
She is...)
Umi se ohlasit do telefonu, ptecist Hello, this is...
telefonni Cislo
Commands ( instrukce) 6.1.8 2
| Rozumi jednoduchym ptikazim, e sit down, stand up,
dokaze sam jednoduché ptikazy e listen, sing
udilet
Common toys 6.1.8 1
PS, M, | Pojmenuje hracky o (b&zné hracky)

Ur¢i jejich barvu, zepté se na barvu
Na otdzku Co je to? odpovi celou
vétou

Seznamuje se s ur¢itym ¢lenem the

e What colouris...?
e Itsa/an...

e The big car...
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Describing people, parts  of the body, |6.1.8 2,3
PS, M Pojmenuje ¢asti lidského téla, clothes
obliceje,obleceni (Popis osoby, Casti téla, obleceni)
Casuje sloveso to be Iam...
PS, M, | Casuje sloveso to have got I have got...
Uziva pridavna jména mlady,
vesely... He is happy...
| Umi vytvortit otdzku Mas...? M4...?
odpovédét na ni Have you got...?
Has she got...?
I have got...
He has got...
Animals ( Zvitata)
PS, M Umi pojmenovat béZznd domaci
zvifata, zvirata v ZOO
Seznami se s vazbou Can you see...? |Can you see...? Yes, I can
Umi vytvofit ptivlastiovaci pfidavné | No, | cant
jméno This is monkeys cage...
| zék dokaze pozdravit, predstavit se, |Pozdravy a ptfedstaveni 3
uvést sviyj veék (Greetings)
M, PO umi se zeptat na jméno a veék, pouzit |Hello, Good morning, Goodbye,... 5)
zdvoftilostni fraze skladba véty jednoduché 3
PS umi napsat kratky text o sobé véta oznamovaci, tdzaci
| ze ¢teného a slySeného textu dokdZe |zajmena tazaci
informace reprodukovat How are you ? 1
How old are you ?
Whats$ your name?
| 74k rozeznava a pojmenovava Colours 3
jednotlivé barvy, predméty danych (Barvy)
M, PO barev tdzaci z4jmena

umi se zeptat na barvu véci, které ho

What colour is it ?
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C,PS, M

obklopuji
ze ¢ten¢ho a slySeného textu ziskava
poznatky o svém okoli

pouzivani Clent ( a/an, the )

| zak umi pojmenovat jednotlivé ¢asti | Clothes 6.1.8 3
obleceni (Oblecent) 5

PS dokaze napsat kratky popis osoby sloveso to have got, tvofeni otazky a

PO, M, C vnima a chape ¢teny nebo slySeny zéaporu ve vete
text, na ktery reaguje, kratkymi Have you got ...? Yes, [ have. 1
vétami Has she got ...? No, she hasn't.

pfivlastiovaci pad

I, C zak si osvoji nazvy jednotlivych ¢asti | Parts of the body 6.1.8 1
t&la (Casti t&la)

M, PS dokaze popsat svého kamarad tstné i |sloveso to be 3
pisemnou formou sloveso to have got

| dokéze ze slySeného nebo ¢teného ¢islovky 0 - 50
textu rozpoznat urcité zvie nebo
osobu na obrazku

M, C zak umi popsat obrazek se zvifaty, | Animals (Zvifata) 1
urcit jejich pocet vazba How many monsters are there ?

| dokaze tvoftit otazky k danému 3
obrazku, ptat se na mnozstvi

PS zvladne o ném napsat kratky text

| 74k se dokaZe zeptat na ¢as, umina | Time (Cas) 1
otazku odpovédet What time is it ? 3

PS, M, C dokaze pozdravit a rozloucit se podle |It’s five.
dané denni doby Good morrning, afternoon, evening,
vSe zvlada také pisemnou formou night

veéty rozkazovaci

M, PS, CT 7ak dokaze popsat predméty ve skole | School (Skola) 6.4.1 1
a ve tiide ¢isla 0 — 100 6.4.4

| dale umi pouzit zakladni pfedlozky |pfedlozky in,on, under, at, next to, in 3

54



spojené s umisténim predmétu

front of

M, PS je schopen reagovat na slySené a spojovani vét jednoduchych v souvéti
psané povely ucitele and, but,or
| zvlada jednoduchy popis tfidy a
Skoly
M, PS, C zak umi pojmenovat zakladni Jidlo, napoje (Food, drinks) 1
PS potraviny zajmena some, any 2
dokaze vymyslet a napsat navrh 3
| jidelnicku
M, PS, C zak dokaze pouzit pritomny Muj den (My day) 6.1.3 3
prabéhovy cas ptitomny Cas prub&hovy 6.1.8
| umi utvofit otazku sloveso to have got
je schopen reagovat na mluveny nebo | zdjmena osobni a ptivlastiiovaci
cteny text
M dokaze popsat tstné¢ i pisemné
pribéh svého bézného dne
| pozdravi a odpovi na pozdrav Pozdravy 6.4.1. 1,3,4,5
| piedstavi se, pouZije zdvoftilostni Hello, Hi, Bye,...
fraze pfi setkani a louceni My nyme is...= [ am...
M, PS vyjmenuje a pise ¢islovky 1- Cislovky 1,3
100,1000 ¢islovky 1-100,1000
| umi jednoduché pocetni tkony How many...?
[ zepta se na pocet, odpovi
| dokaze pozéadat o zékladni potraviny |Jidlo 6.4.1. 1,3
ajidlo Can | have
| rozliSuje pocitatelna a nepocitatelna | Pocitatelna p. jm.
podstatnd jména Nepocitatelnd p. jm.+ some
PS piSe nazvy nékterych potravin a pocket of,a bottle of, a tin of
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pouziva some

PS, M vyjadii jednoduse pravé probihajici | Cinnosti 1,2,3,4
¢innosti Ptit. Cas prubéhovy
| zepta se na prave probihajici Cinnosti | Otazky
spravné odpovi na otazku Kratké odpovedi
| precte a pochopi jednoduchy piibeéh | Eetba pribéhu
C dokéze odpovidat na otazky z textu
M
PS, M charakterizuje ro¢ni obdobi Pocasi 1,3
PS, M popise aktudlni stav pocasi Pocasi ve svéte
popise ¢innosti, které do urc¢itého Pohlednice
ro¢niho obdobi patii
PS, M, | podle obrazku popise pocasi
napise jednoduchou pohlednici
z prazdnin
| vyjadii svlj vztah k ptredmétim, Zaliby 1,3,4
lidem a ¢innostem Do you like ?
| zepta se na zaliby Don’t, doesn't like
| odpovi na jednoduché otazky Odpovédi Yes, No
| vypravi o zalibach kamaradt
| orientuje se na map¢ svéta Svét 6.3.2. 1,2,3
PS, M popise kontinenty Mapa svéta
| pouziva zékladni svétové strany
| dovede vyslovit a ukaze nékteré staty
ukaZe na map¢ polohu Spojeného
G, 1 kralovstvi a zna plny ndzev statu
PS, M Vyjmenuje a piSe znama domaci a Zvitata 1,2,3

volné Zijici zvitata
popiSe ust. i pis. vzhled, stravu
zvitete a odkud pochazi

Zemé a jejich zvifata

56



| pouziva sloveso want Nakupovani 1,2,3,5

| pouziva sloveso Can I have I want

I orientuje se v librach a pencich Do you want?

| pouziva which, one, ones Which

M, PS pojmenovava a pise hrackyi,... One,ones

| popise jednoduse misto svého Domov 4
bydlisteé, misto bydlisté svého I live at
kamarada osobni zajména

PS, M umi vyjmenovat mistnosti v domé ptivlastiiovaci zajména

| pouziva zajmena Where do you live?

| vyjmenuje ¢asti dne, hlavni Denni ¢innosti, zvyky 4
jidla,popise sviij obvykly den Prit. ¢as prosty

| dovede pouzit ptislovce frekvence piislovce- always,

usually,sometimes,never

PS, M vyjmenuje a pouziva dny v tydnu Datum 1,3

PS, M vyjmenuje a pouziva nazvy mésici | predlozky of, in

| zepta se na den a datum datum

| pouziva fadové Cislovky dny v tydnu
pouziva piedlozky mésice

PS, M vyjmenuje a napiSe zakladni Rozvrh, Skolni pfedméty 6.4.1. 5
piredméty ve skole predlozky on, at

| popise svij tydenni rozvrh hodin

I, C seznami se s nékterymi britskymi a Svatky 6.4.1.,6.44. |5
svétovymi svatky St. Valentine,

PS, M jednoduse vypravi o Vanocich New Year, Christmas

PO, C Seznami se s jednoduchym Minulost 1,3,4
vyjadfenim minulosti Was, were

PS, I V jednoduchych vétach popisuje Had

minulost
napiSe jednoduchy dopis o tom, kde
byl
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Cteni

Zvlada dobfe ¢teni v ramci ucebnice,
spravn¢ vyslovuje, intonuje

Komixovy serial
Hry
Pisnicky,fikanky
Ptib¢hy

Dopisy, pohlednice
Zem¢ a jejich zvirata

Porozuméni

porozumi kratkym tsektim rodilému
mluvéimu

rozumi jednoduchym pokyniim
vyucujiciho
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5.3 Matematika

5.3.1 Charakteristika predmétu

Predmét MATEMATIKA je totozny se vzdélavacim oborem Matematika a je soucasti
vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace.

Matematika je jednim ze stézejnich predmétt zakladniho vzdélavaciho systému. Uz svou
podstatou pomahéd zakiim rozvijet pamét, tvotfivost, logiku i abstraktni mysleni a zejména
dava moznost neustalého rozvijeni poznavacich schopnosti zakt (¢imz napliuje prafezové
téma - rozviji u zakl schopnosti poznavani ).

Obsahov¢ je roz¢lenéna do tii celki:

e Aritmetika — jejiz zaklady se zacinaji budovat na 1. stupni a na 2. stupni jsou upeviiovany
a dale rozvijeny. Zaci si postupné osvojuji aritmetické operace, algoritmy, terminologii,
symboliku a jeji pouziti, a uci se je aplikovat v realnych situacich.Zahrnuje tematicky
okruh Cisla a podetni operace.

e Geometrie — prolina vS§emi roéniky. Vede Zaky k chapani roviny a prostoru, podporuje
schopnost znazoriiovani rovinnych a prostorovych objektd a uvédomovani si jejich polohy
a tvaru. Vede Zzdky ke zdokonalovani grafického projevu a k pfesnosti. U¢i Zaky
odhadovat vzdalenosti, méfit, pocitat obvody, obsahy, povrchy a objemy, pracovat
s jednotkami, vSe s odkazem K praktickému vyuziti. Odpovida tematickému okruhu
Geometrie v roviné a v prostoru.

e Algebra — je =zaclenéna hlavné v ucivu vySSich ro¢niki, prostfednictvim prace
S proménnymi rozviji abstraktni mysleni a logické uvazovani. Davd moZznost vyjadfovat

e zavislosti jednotlivych jevl , zndzornovat je pomoci graft a tabulek a uci v nich také Cist .
Obsahuje okruhy Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy a_Zavislosti, vztahy a prace
s daty. Pfi komplexnich a aplika¢nich ulohach musi zaci provést rozbor problému ,
vytvofit systém pro jednotlivé kroky vedouci ke kone¢nému feSeni a které jsou zaloZeny
zejména na logickém usudku , coZ zvySuje 1 moZnosti uspéchu slabsich zakt .

Metody prace jsou zaméfeny piedev§im na samostatnou praci a sebekontrolu . Vhodné je také
vyuziti spoluprdce ve dvojicich ( dobry zak pomaha slabSimu , coZz rozviji pocit
spoluzodpovédnosti a obecné pomoci potiebnému ) i v mensich skupinach . Na druhou stranu
také podporovat soutézivost formou didaktickych her a poctatskych soutézi (tim vSim je
napliiovano priifezové téma — rozvijeni koopera¢nich a kompeticnich vztahi
v kolektivu). Zejména na prvnim stupni zafazovat ulohy pro rozvoj jemné motoriky .
Piiméfenym zpiisobem vyuZivat prostiedky vypocetni techniky , matematické tabulky a dalsi
vhodné pomucky . Volit vhodné postupy pfi praci s zaky s SPU. Podporovat zajem, aktivitu a
rozvijet dovednosti nadanych zaki — naptiklad formou zapojeni do matematickych soutézi.

Vzdélavani je realizovano ¢tyfmi hodinami v 1. ro¢niku a péti hodinami ve 2., 3., 4. a 5.
ro¢niku.

Minimalni hodinova dotace 1. stupné¢ (20 hodin) je doplnéna o 4 hodiny z disponibilni
dotace, a to po jedné hodin€ tydné ve 2., 3., 4. a 5. ro¢niku.

Zaci jsou hodnoceni pritbézné, a to hlavné prostiednictvim pisemnych provérek, zkousenim u
tabule ( zejména zaci s SPU - vsouladu s doporu¢enim plynoucim z jejich vySetfeni) i
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,malymi‘‘ orienta¢nimi znamkami, které¢ by mély mit zejména pozitivné motivacni charakter,
a zvladnuti vétSich celkll je ovéfovano formou Ctvrtletnich a pololetnich pisemnych praci.
V 1. ro¢niku pouze zavérecna prace, ve 2., 3., 4. a 5. rocniku Ctvrtletni prace.

Matematické poznatky a dovednosti ziskané v ramci zakladniho vzdélani :

umoziuji zaktim fesit bézné praktické situace

vytvareji zakladni podplrny aparat dalsim védnim disciplinam

rozvijeji abstraktni mysleni

uci ftesit problémy ( rozebirat, vyhodnocovat, hledat rizna fteSeni, vytvaret systém,
prezentovat a obhajovat vysledky )

rozvijeji exaktni mysleni, schopnost vécné argumentace podpofené logickymi tsudky a
pouzivanim matematickych pojmu a symboliky

uci orientovat se v roviné a v prostoru, napomahaji zdokonalovani grafického projevu
rozvijeji daveéru ve vlastni schopnosti, vedou k samostatnosti a sebekontrole, ale také
ukazuji moznosti tymové prace pii feSeni komplexnich uloh

5.3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k u¢eni

predkladat zakim informace sefazené logicky a systematicky

vybérem obsahu uciva, motivace a volbou vhodnych forem vyuky sméfovat zaky
k ziskavani znalosti a dovednosti, které vyuziji v praxi nebo budou znat moznosti jejich
vyuziti v jinych oborech

vyuzivat pti vyuce dle moznosti ndzorné pomticky, pozorovani, pokusy

ucit vyhledavat informace ( mat. tabulky) a spravné pracovat s pomickami i
s kalkulatorem

Kompetence Kk feSeni problémi

nabizet zakiim Ulohy vychdzejici z redlného Zivota a vést je k samostatnému uvazovani a
feSeni problému

vést Zaky k hledani alternativnich postupt pti feSeni problémovych situaci

naucit zaky aplikovat osvédéené zplisoby feseni a poucit se z chyb

Kompetence komunikativni

soustavn¢ kultivovat a roz$ifovat stavajici vyjadfovaci schopnosti zakt

zdokonalovat praci s textem ( slovni tlohy), ucit vyhledat dalezité informace, analyzovat
je a spravné vyuzit v dal$im postupu

vytvafet pfileZitosti pro prezentaci védomosti a dovednosti zaki, podporovat jejich
asertivitu

vyuzivat matematického jazyka vcetné mat. symboliky, pracovat s grafy, tabulkami a
diagramy, vyuzivat ICT

Kompetence pracovni

zarazovat manipulacni ¢innosti, na kterych se zaci u¢i zvladat zakladni pracovni postupy (
prace s ndzornymi pomuiickami, riiznymi materialy,..)

vyzadovat od zaki odpovédny piistup k zadanym ukoltim a tpIlné dokonceni prace
oceflovat dobfe zvladnutou praci
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e rozvijet u zakt schopnost objektivniho sebehodnoceni i s ohledem k volbé budouci
profese

o vést zaky i ke vzajemné spolupraci, naucit ucelnému rozdélovani jednotlivych ukolli
s ohledem k individualnim schopnostem jednotlivca

5.2.3 Prurezova témata
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIvo PRUREZOVA KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
1. Pfirozena cisla Zak:
0 az 20 - operace |pocita piedméty v daném souboru Ciselna fada 6.1.1 1
porovnavani, vytvafi rizné konkrétni soubory vytvofeni souboru s danym poctem 1
séitani, od¢itani s danym poctem prvki prvkl
Cte a zapisuje Cisla 0 — 20 Cteni a psani Cisel 1
orientuje se v ¢iselné fadé do 20
doplni chybéjici Cisla v fad¢ orientace na ¢iselné ose 1
vyhledé a zobrazi ¢islo na Ciselné 1
ose 1
docita do 20
porovnava Cisla docitani 1
s¢ita a odcita v oboru O - 20 bez znaménka > < = 1
ptechodu desitky, v zavéru roku soucet a rozdil Cisel, znaménka + - 1
s prechodem desitky do 20
rozumi pojmu ,,zvétSujeme a
zmenSujeme** a uziva jej v praxi pri¢itani a od¢itani Cisel 1
provadi zpaméti 1 pisemné
jednoduché pocetni operace pamétné a pisemné pocetni operace 1
rozumi pojmu sloupec a fadek
rozklada cisla orientace sloupec, fadek 1
rozumi pojmu ,,zdmeéna s¢itanci* rozklad ¢isla 1
a uziva jej v praxi komutativnost s¢itani 1
uziva scitani a od¢itani pii feSeni
praktickych uloh seznameni s mincemi do 2
fesi a vytvaii slovni Glohy na s¢itani | dvacetikoruny, pocitani s penézi
a odcitani feSeni a tvofeni uloh na sc¢itani a 2
fesi slovni Glohy s vyuZzitim vztaht o | od¢itani
X —vice, méné teSeni slovnich tloh s vyuZitim vztaht 2
fesi slovni tlohy s porovnavanim 0 X —vice, méné
Cisel feSeni slovnich tloh na porovnavani 2

Cisel
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIvo PRUREZOVA KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
1. Geometrie. Zak:
rozliSuje pojmy pted, za, hned pfed, | konkrétni orientace v prostoru 6.1.1 2
hned za, nahote, dole, pod, nad,
vpravo, vlevo
rozezna, pojmenuje a nakresli rovinné obrazce (Ctverec, obdélnik, 1
zakladni rovinné utvary (Ctverec, trojuhelnik, kruh)
obdélnik, trojuhelnik, kruh)
rozezna, pojmenuje a vymodeluje télesa (krychle, kvadr, valec, koule) 6
jednoducha télesa (krychle, kvadr,
valec, koule)
najde pfiklady téchto rovinnych pouziti v praxi 3
obrazct a téles ve svém okoli
2. | Prirozena ¢isla Zak:

0 az 100 — operace |scita a odc¢ita s prechodem pies s¢itani a od¢itani s pfechodem pies 6.1.3 (skupinova |1

porovnavani, desitku do 20 desitku do 20 prace)

séitani, od¢itani tesi ptiklady s jednou zavorkou pocetni vykony se zavorkou 1
spocita prvky daného souboru po pocitani po desitkéch, po jedné do 100 1
desitkach i po jedné v oboru do 100
vytvoii konkrétni soubory s danym | tvofeni souboru s danym poctem prvka 1
poctem prvku do 100 do 100
Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do ¢teni, zapis a porovnavani cisel do 100 1
100, pouziva symboly <> =
orientuje se v ¢iselné fadé do 100 Ciselna fada 0 - 100 1
doplni chybéjici Cisla v fadé
vyhleda a zobrazi ¢isla na ¢iselné orientace na ¢iselné ose 1
ose rozklad ¢isla na desitky a jednotky 1
rozklada ¢isla na desitky a jednotky | s€itdni a od¢itani ndsobku deseti 1
s¢ita a od¢ita nasobky deseti s¢itani a od¢itani bez prechodu desitky 1
sCita a odcCita bez prechodu desitky | do 100
do 100 s¢itani a od¢itani s prechodem desitky 1

s€itd a odcita s pfechodem desitky

do 100
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
do 100 zaokrouhlovani ¢isel na desitky 1
zaokrouhluje ¢isla na desitky seznameni s bankovkami a mincemi do
uziva scitani a od¢itani pii feseni stokoruny, pocitani s penézi 2
praktickych uloh pisemné s¢itani a od¢itani 2cifernych
pisemn¢ s¢ita a od¢ita 2ciferna ¢isla | Cisel 1
feSeni a tvofeni slovnich iloh na s¢itani
fesi a vytvaii slovni ulohy na s¢itani |a odcitani 6.1.5 2,3
a odcitani ¢isel v oboru do 100
fesi slovni Glohy s uzitim vztahtt o | feSeni slovnich tloh s uzitim vztahti o
X - vice, méné v oboru do 100 X - vice, méné 2
fesi slovni tlohy vedouci feSeni slovnich tloh na porovnavani
k porovnavani ¢isel v oboru do 100 | ¢isel 2
rozumi pojmiim sc¢itanec, soucet, odborné terminy operace s¢itani a
mensenec, mensitel, rozdil od¢itani 1
2. Piirozena &isla Zak: nasobky 2, 3,4, 5 1
0az1000- osvoji si nasobky 2, 3,4, 5 déleni v oboru téchto nasobilek 1
operace nasobeni a | d€li v oboru téchto nasobilek automatizace vSech spojui nasobeni a 1
déleni v oboru i prakticky uziva spoje téchto déleni v oboru nasobilek 6.1.5
mimo obor nasobilek
nasobilek do 100
2. Orientace v ¢ase | Zak:
rozezna jednotky ¢asu (hodina, orientace v Case, vzajemné vztahy 1
minuta, sekunda) jednotek ¢asu
Cte ¢asové udaje na hodinach véetné | Cteni Casovych udaji 1
digitalnich
sleduje prakticky jednoduché praktické uziti znalosti 2,3
zévislosti na ¢ase (napt. délku
vyuCovaci hodiny a ptestavky, délku
spanku, zmény teploty béhem dne)
2. Geometrie Zak:
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
kresli kiivé, rovné a lomené Cary kresleni kiivych, rovnych a lomenych 1
car, prace s pravitkem
zméii délku usecky na centimetry, 1
oznaci body meéteni délky tsecek, oznaceni boda 1
rozliSuje a vytvari geometrické
utvary a télesa obrazce a stavby z geometrickych 6
rozliSuje jednotky délky (centimetr, | utvara a téles
decimetr, metr) jednotky délky (centimetr, decimetr, 1
metr)
3. | Prirozena &isla Z4k:
0az1000- orientuje se v Ciselné fadé Ciselna fada 1
operace 0 —1 000, doplni chybé¢jici Cisla
porovnavani, vytvoii soubory s danym poctem rozklad ¢isla na fadovém pocitadle 2
séitani, od¢itani prvka do 1 000 a vyznaci Cisla na uziti bankovek a minci do 1 000
fadovém pocitadle
pocita po jednotkach, desitkach pocitani po jednotkach, desitkach 1
a stovkéach a stovkach
Cte a zapisuje trojciferna Cisla Cteni a zapis trojcifernych Cisel 1
znazorni trojciferna ¢isla na ¢iselné | ¢iselnd osa 1
ose
porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy, | porovnavani ¢isel 1
pouziva symboly < > =
zaokrouhluje ¢isla na desitky zaokrouhlovani ¢isel na desitky a 1
a stovky stovky
sCitd a odc¢ita nasobky sta s¢itani a od¢itani nasobk sta 1
s¢ita a od¢ita v oboru do 1 000 bez | soucet a rozdil ¢isel do 1 000 bez 1
prechodu ptechodu nasobki sta
s¢ita a od¢ita v oboru do 1 000 soucet a rozdil ¢isel do 1 000 1
s prechodem nasobki sta s pfechodem nasobkil sta
pisemné s¢ita a odcita dve pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani 1

trojciferna ¢isla v oboru 0 — 1 000,
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
provadi kontrolu vypoctu
rozumi pojmiim s¢itanec, soucet, odborné terminy operace
mensenec, mensitel, rozdil, ¢initel, s¢itani,odCitani, nasobeni a déleni 1
soucin, délenec, délitel, podil
fesi a vytvaii slovni tlohy na s€itani, | feSeni a tvorba slovnich uloh, uziti
odcitani a porovnavani dvou jednoduchych rovnic 6.1.5 2,3
trojcifernych ¢isel, uziva jednoduché
rovnice 2,3
fesi a vytvaii slovni tlohy na vztahy
0 X — vice, 0 X —méné 2
odhaduje a kontroluje vysledky odhad a kontrola vysledku
zkouskou
3. Piirozena ¢isla Zak:
0az1000- osvoji si nasobky 6, 7, 8, 9 nasobky 6, 7, 8, 9 1
operace nasobeni a | déli v oboru téchto nasobilek déleni v oboru téchto nasobilek 1
déleni v oboru i prakticky uziva spoje vSech automatizace vSech spojui nasobeni a 1
mimo obor nasobilek déleni v oboru nasobilek
nasobilek do 100 | nasobi deseti nasobeni deseti 1
nasobi zpaméti dvojciferné ¢islo pamétné ndsobeni dvojcifernych cisel 1
jednocifernym v jednoduchych jednocifernym
ptipadech (napt. 16 . 4)
déli dvojciferné Cislo jednocifernym | nasobeni a déleni dvojcifernych Cisel 1
mimo obor nasobilek, ur¢i neuplny | jednocifernym
podil a zbytek dé€leni se zbytkem
sestavuje a Cte tabulky nasobk,
vyuziva je v praxi pii tvorb¢ uloh sestavovani a uziti tabulek nasobki 6.1.5 2,3
fesi a vytvaii slovni ilohy vedouci
k nasobeni a déleni dvojciferného tvorba a feSeni praktickych slovnich 6.1.9 (skupinova 2,3
¢isla jednocifernym uloh na nasobeni a déleni préce)
fesi a vytvati slovni tlohy vedouci | dvojciferného ¢isla jednocifernym
K uziti vztaht x — krat vice, méné tvorba a feSeni slovnich uloh vedouci 2,3
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provadi odhad vysledku K uziti vztaht x — krat vice, méné
odhad vysledku
2
3. Orientace v ¢ase | Zak:
vyjmenuje jednotky ¢asu (hodina, orientace v Case 1,3
minuta, sekunda)
Cte Casové udaje ¢teni Casovych udaji 1
provadi jednoduché prevody prevody jednotek ¢asu 1
jednotek casu feSeni praktickych slovnich tloh 2
tesi praktické slovni tlohy 6.3.1
3. Geometrie Zak:
meéti usecky s presnosti na milimetry 1
rozliSuje rovinné obrazce —
mnohouhelnik, obdélnik, ¢tverec, rovinné obrazce 1
trojuhelnik, kruh a kruznici
oznaci bod, prasecik dvou ptimek a 1
stied kruznice velkym pismenem bod, prusecik, stfed kruznice
oznaci ptimku a kruZnici malym 1
pismenem pfimka, kruznice

kresli rovinné obrazce ve ctvercové
siti ctvercova sit’ 1
méti délky stran rovinnych obrazci
méfi délky hran téles meéfeni stran obrazct a téles 1
modeluje stavby tvarti téles podle
predlohy 1
provadi odhady vzdalenosti a délky | odhady
prevadi jednotky délky (mm, cm, prevody jednotek délky 1
dm, m, km)

6
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
2
1
4. Pfirozena cisla Zak:

0 az1000000- | pocitd po statisicich, desetitisicich, | posloupnost pfirozenych ¢isel do 1

operace s¢itani, tisicich do 1 000 000 1 000 000

odcitani, nasobeni | Cte, piSe a umi zobrazit ¢isla na Cteni a zapis Cisel, ¢iselna osa 1

a déleni Ciselné ose
porovnava cisla a fesi jednoduché porovnavani ¢isel, nerovnice 1
nerovnice

(napft. 452 620 <m < 553 000)

rozklada cisla v desitkové soustavé | rozklad ¢isla, fadové pocitadlo 1
zaokrouhluje ptirozena ¢isla na zaokrouhlovani 1
statisice, desetitisice, tisice, stovky a
desitky pamétné scitani 1
pamétné sCitd a od¢ita pouze Cisla,
ktera maji nejvyse dvé Cislice rizné
od nuly (napft. 2 700 + 4 600) pisemné s¢itani a odc¢itani 1
pisemné s¢ita a od¢itd v daném
oboru pamétné nasobeni a déleni 1
pamétné nasobi a déli jednocifernym
Cislem pisemné nasobeni 1
pisemné nasobi jedno a
dvojcifernym €initelem 1
pisemné dé€li jednocifernym
délitelem odhad a kontrola vysledku 2
provadi odhad a kontrolu svého
vypoctu feSeni a vytvareni slovni tlohy na 2,3
fesi a vytvaii slovni ulohy na porovnavani ¢isel, na pocetni vykony | 6.5.3

porovnavani ¢isel, na pocetni
vykony s ¢isly v daném oboru, na
vztahy 0 X — vice (mén¢), x — krat

s ¢isly v daném oboru, na vztahy o x —
vice (méng), x — krat vice (mén¢)
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE

vice (méng¢) zékladni vlastnosti pocetnich vykond,
fesi pocetni ulohy na dva az tfi uzivani zavorek 2
pocetni vykony odborné terminy s¢itani, od¢itani,
rozumi a uziva odborné pojmy nasobeni a déleni 1
s¢itani, odCitani, nasobeni a déleni

4, vyjmenuje jednotky délky a Casu, jednotky délky (km, m, dm, cm, mm) a 1
seznameni se s jednotkami ¢asu (h, min, s)
hmotnosti, objemu seznameni se s jednotkami hmotnosti 1
urc¢i vztahy jednotek délky, (t, q, kg, dkg, g) a objemu (hl, I)
hmotnosti, objemu a casu pfevody jednotek délky a Casu 1
fesi jednoduché rovnice rovnice 2,3
pouziva pravidlo pfimé imérnosti a | pfima tmérnost
sestavuje jednoduché tabulky 3
pocita s kalkulatorem kalkulator 6.3.1 2,3
zjisti daje z diagramu, sestavi diagram 6.5.3
jednoduchy diagram 1,2
fesi jednoduché slovni tlohy

Zlomky Zak:
na obrazcich ndzorné€ vyznaci celek, |celek, ¢ast 1
polovinu, ¢tvrtinu, tfetinu, pétinu
a desetinu celku

zapiSe tyto ¢asti zlomkem zlomek 1
zna a uziva pojmy Citatel, ¢asti zlomku 1
jmenovatel a zlomkova ¢ara
fesi a vytvaii slovni tlohy feSeni a vytvareni slovnich tloh 2,3
k urcovani polovinu, ¢tvrtinu,
tretinu, pétinu a desetinu celku
s¢ita zlomky se stejnym s¢itani zlomk se stejnym 1

jmenovatelem

jmenovatelem v jednoduchych
ptipadech v oboru kladnych ¢&isel
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ROC OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
Geometrie Z4k:
uréi vzajemnou polohu dvou piimek | vzajemnd poloha ptimek v roving, 3
sestroji rovnobézku s danou rovnobézky, riznobézky, prisecik
pfimkou, riiznobézky rysovani rovnobézek a riznobézek 1
sestroji kolmici k dané piimce
pomoci trojihelniku s ryskou kolmice, rysovéani kolmice pomoci 1
narysuje kruznici s danym stiedem a | trojuhelniku s ryskou
danym polomérem kruznice, kruh, rysovani kruznice dané 1
polomérem
rysuje ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik | ¢tverec, obdélnik, trojihelnik 1
danych rozmér
pozna a sestroji trojuhelnik trojuhelnik pravouhly, rovnoramenny a 1
pravouhly, rovnoramenny a rovnostranny
rovnostranny
znazorni graficky soucet a rozdil graficky soucet a rozdil 1
usecek usecek
pozna soumérny utvar soumérné utvary 1
nakresli soumérny utvar ve 1
ctvercoveé siti
urci osu soumernosti prekladanim osa soumernosti 2
obrazku
urci obvod ¢tverce, obdélniku obvod ¢tverce, obdélniku 1
a trojuhelniku a trojuhelniku
ur¢i obsah ¢tverce a obdélniku obsah ¢tverce a obdélniku ve ¢tvercové 1
pomoci ¢tvercoveé sité siti
uziva jednotky obsahu jednotky obsahu (cm?, m?, mm?) 2
fesi jednoduché slovni tlohy na slovni tlohy 2,3
vypocet obvodu a obsahu utvara
5. Pfirozena cisla Zak: Posloupnost pfirozenych cisel 6.1.1. 1,2,3
porovnava piirozena &isla a zobrazi | Ciselna osa, zobrazovani pfirozenych | 6.1.9.

je na Ciselné ose

Cisel
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
zapisuje prirozené ¢islo Zapis ptirozeného Cisla v desitkové
V pozadovaném tvaru v desitkové soustave
soustave Zapis a Cteni Cisel do miliardy
Cte a zapisuje pfir. ¢isla do miliardy | Porovnavani ptfirozenych cisel
fesi jednoduché rovnice a nerovnice | Reseni jednoduchych rovnic a nerovnic
v oboru do miliardy Zaokrouhlovani ptirozenych ¢isel
zaokrouhluje pfir.Cisla Pamétné a pisemné pocetni vykony
S pozadovanou piesnosti S pfirozenymi Cisly a jejich vlastnosti
zpaméti provadi jednoduché pocetni | Pisemné algoritmy pocetnich vykont,
operace s pfir.Cisly odhady vysledku a kontrola vypoctu,
pisemné s¢ita, odCitd, ndsobi a déli | posouzeni redlnosti vysledkl
pfir.cisla Reseni slovnich tloh na jeden az dva
ovlada pisemny algoritmus déleni pocetni vykony
jednocifernym a dvojcifernym fimské Cislice
délitelem
odhaduje, kontroluje a posuzuje
realnost vysledku
fesi jednoduché a slozené slovni
ulohy vedouci k jednomu nebo
dvéma pocetnim vykontim
seznameni se s fimskymi ¢islicemi
a jejich zapisem
vyuziva pfi pamétném i pisemném
s€itani komutativnost a asociativnost
nasobeni
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zéporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose
Desetinna ¢isla rozumi pojmu desetinné ¢islo desetinné zlomky a jejich zapis 6.1.1. 1,2,3
Precte zapis desetinného ¢isla a desetinnym cislem 6.1.9.

vyznaci na ¢iselné ose desetinné

desetinna ¢arka
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¢islo dan¢ hodnoty

psani a ¢teni desetinnym cisel vSech
rada

zobrazovani, porovnavani desetinnych
Cisel na ¢iselné ose

Rovinné obrazce,
télesa

narysuje obdélnik, Ctverec,
pravouhly, rovnostranny a
rovnoramenny trojuhelnik
vypocita a odhaduje obsah a obvod
obdélniku a ¢tverce

chépe pojem jednotka obsahu a
zvlada jednoduché prevody (véetné
jednotek délky, ¢asu)

dokéze narysovat rovnobézky,
kolmice a riznobézky danym bodem
upevinuje a rozsifuje pouzivani
geometrické symboliky

vypocita povrch kvadru a krychle
sectenim obsahtl vSech stén,
narysuje sit’ kvadru a krychle

tesi ulohy z praxe

konstrukce obdélniku, ¢tverce a
trojihelniku

vypocty obvodu a obsahu obdélnika a
Ctverce

odhady obvodu a obsahu

jednotky obsahu (v€etné jednotek ar a
hektar)

rysovani rovnobézek, kolmic a
ruznobézek danym bodem
geometricka symbolika

sit’ a povrch krychle a kvadru

feSeni uloh z praxe

6.1.1.
6.1.9.

1,2,3
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5.4 Informatika

5.4.1 Charakteristika predmétu

Predmét Informatika je totozny se vzdélavacim oborem Informacni a komunikacni
technologie ze vzdélavaci oblasti Informac¢ni a komunikac¢ni technologie. Vyucovaci predmét
Informatika dava vsem zaktim moznost dosahnout zakladni tirovné informacni gramotnosti —
osvojit si zakladni schopnosti a dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, aktivnim a tviréim zplsobem
pracovat s informacemi a aplikovat je pii dalsim vzdélavani i v praktickém zivoté. Ziskani
dovednosti v oblasti komunika¢nich a informacnich technologii je Vv soucasné moderni
spolecnosti nezbytnym ptedpokladem dobrého uplatnéni na trhu prace i podminkou k
efektivnimu rozvijeni profesni i zdjmové ¢innosti.

Dobré zvladnuti vypocetni techniky, schopnost rychlého vyhledavani a zpracovani
potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umoznuje realizovat
metodu ,,ueni kdekoliv a kdykoliv®, vede k zadoucimu odlehéeni paméti pii soucasné
moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poétu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci
poznatki, zvySuje ndzornost a schopnost propojovat a ovétovat informace z riznych zdroji a
vhodné dopliiuje standardni ucebni texty a pomucky. Vede ke zlepSovani schopnosti
samostatné prace zaku, zlepSeni komunikac¢nich dovednosti

Dovednosti ziskané v predmétu Informatika umoznuji zdkim aplikovat vypocetni techniku
S bohatym rozsahem vzdélavaciho software a informacnich zdrojii ve vSech vzdélavacich
oblastech celého zékladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho
obsahu predmétu Informatika, a stadva se soucasti vSech vzd€lavacich oblasti a pfedmétt
vzdélavani.

Pfedmétu Informatika je vénovana 1vyucovaci hodina na 1.stupni ZS a to ve &tvrtém roéniku.
Prace s vypocetni technikou je v soucasné dob¢ zatazena ve vétSin€ dalSich pfedmétt formou
uziti vyukového SW a vyhledavani informaci na internetu, popfipadé¢ pocitaCového
modelovani a simulaci riiznych jevi a d&ji.

Dal8i moznosti propojeni s ostatnimi pfedméty je zpracovavani rGznych projektd a ucast
V soutézich, jejichz forma vétSinou ovladani komunikacnich a informacnich technologii
vyZaduje.

Hodnoceni 74kt je tfeba provadét zejména oveéfovanim jejich praktickych dovednosti,
schopnosti feSit a samostatné zpracovavat zadané Ukoly. Bude rovnéz piihlizeno ke
schopnostem komunikace pii objasfiovani pouZitych postupl a feSeni. Prezentace vysledkil
prace je vhodné provést 1 pred tfidou, aby se Zaci naucili vystupovat pied vétSim mnozstvim
osob. Pisemné a ustni zkouSeni bude pouze dopliujicim zpiisobem hodnoceni v ptipadech,
kdy nelze provadeét praktickou zkousku.

5.4.2 Vzdélavaci obsah piredmétu

Do ucebnich osnov jsou zapracovana témata se vztahem k ostatnim vyucovacim predmétim —
prace s vyukovym softwarem, tvorba projektii, komunikace, modelace a simulace.
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5.4.3 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede Zaka k:

e poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti k vyuzivani modernich informacnich
a komunikacnich technologii, pfijimani a poskytovani informaci s uzitim prostfedka
informacni a komunikacni techniky, jejich selekce , tfidéni a propojovani

e porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, ulozenim na médium, pienosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim, rozliSeni riznych druhti médii pro
uloZeni informaci, jejich vyhody a nevyhody, kapacita pienaSenych informaci a vybér
vhodnych prostfedkll pro dany zptsob komunikace a informace

e schopnosti formulovat svilj pozadavek, upravit a ptizptsobit jeho formu a vyuzivat pfi
interakci s pocitatem algoritmické mysleni, schopnost postup rozdélit do jednotlivych
krokt, uzivat syntézu i analyzu poznatka

e porovnavani informaci a poznatkl z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju,
atim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci, schopnost tfidéni
porovnani a ovéfeni informace, poskytovani a ptedavani pouze objektivnich a ovérenych
udaju

e vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i1 vyukového software ke zvyseni efektivnosti
své ucebni Cinnosti a racionalnéjsi organizaci prace, lepsi systém a ndzornéj$i moznosti
uceni, urychleni zpracovani ukolli, moznost jejich propojovani

e tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkd pii prezentaci vysledkl
své prace, tvorba www stranek a riznych typl prezentaci, pfiprava referatl a projekti,
které umoznuji propojeni informatiky a jinych predméti

e pochopeni funkce vypocetni techniky jako prosttedku simulace a modelovani ptirodnich
I socialnich jevli a procest, jeho vyuziti pro studijni ucely, schopnosti vyuzivat
pocitatovych simulaci a modelovani k lep§imu pochopeni funkci a dé&i v rliznych
oblastech

e respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW, dodrZzovani licen¢nich
ujednani, rozliSeni mezi legalnim a nelegalnim SW, vyuzivani legalniho — licencovaného
nebo free SW

e zaujeti odpovédného, etického piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na
internetu ¢i jinych médiich, schopnost rozliSeni mezi vhodnym a nevhodnym obsahem,
schopnost podavat a pfijimat informace ve vhodné formég

e Setrné praci s vypocetni technikou, jeji udrzba a hygiena a ochrana zdravi pfi préci s
pocitatem

5.4.4 Prurezova témata

Ve vyuce pfedmétu jsou integrovana prufezova témata
e Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani
e Medialni vychova — fungovani a vliv médii ve spolecnosti, kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni, tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu
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ROZ. OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZ. KOMPETENCE
TEMATA
4, Zaklady prace s Vyuziva zékladni standardni funkce |Zakladni pojmy informacni ¢innosti — |6.6.6 1
pocitacem pocitace a jeho nejbeéznéjsi periferie | informace, informacni zdroje, 6.6.5
informacni instituce
Struktura, funkce a popis pocitace a
pridavnych zafizeni
Multimedialni vyuziti pocitace
Respektuje pravidla prace s hardware | Opera¢ni systémy a jejich zakladni 1
a software funkce
Seznameni s formaty soubori (doc. ,
gif.)
bezpec¢nost prace a prevence
zdravotnich rizik pti dlouhodobé praci
s pocitacem
Chréni data pred poskozenim, ztratou | Udrzba a postupy pii b&znych 1,2
a zneuzitim problémech
4. Vyhledavani pii vyhledavani informaci na spolecensky tok informaci (vznik, 6.6.1 2,6
informaci a internetu pouziva jednoduché a prenos, transformace, zpracovani, 6.6.4
komunikace vhodné cesty distribuce)
vyhledava informace na portalech, metody a nastroje vyhledavani
V knihovnach a databazich informaci
formulace pozadavku pii vyhledavani
na internetu, vyhleddvaci atributy
komunikuje pomoci internetu ¢i zakladni zptisoby komunikace ( e-mail, [6.1.1 3,4,5

jinych béznych komunikacnich
zafizeni

chat, telefonovani)
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

PRUREZ.
TEMATA

KOMPETENCE

Zpracovani

pracuje s textem a obrazkem
V textovém a grafickém editoru

zékladni funkce textového a grafického
editoru (Word, Malovani)

1,2
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5.5 Prvouka

5.5.1 Charakteristika predmétu

Piedmét Prvouka patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a je vyucovan vyluéné na
prvnim stupni, konkrétné¢ v 1. — 3. ro¢niku. V dalSich ro¢nicich na n¢j navazuji predméty
vlastivéda a prirodovéda (4. a 5. ro¢nik).

Vzdélavaci obsah tohoto predmétu se tyka Siroké oblasti, kterd zahrnuje poznatky o ¢loveku,
spolecnosti, mezilidskych vztazich, o ptirodé, kultute, vlasti, zdravi, Casovych dé&jich apod.

Pti naplnovani vyukovych cilii se vyuziva vlastnich zkuSenosti zakt, které se dale rozviji a
prohlubuji. Zaci dochdzeji k novym poznatkim zejména na zaklad¢ vlastnich cinnosti,
pozorovanim a dramatizaci modelovych situaci.

Zaci ziskavaji nejen zakladni poznatky, ale také dovednosti. U¢i se slunému chovani, jednani
s ostatnimi lidmi, pfijimaji a utvareji si zékladni socialni role. UCi se pozorovat,
pojmenovavat véci a déje, sledovat vztahy mezi nimi a vzdjemné souvislosti. Poznavaji své
télo, sami sebe jako jedine¢nou osobnost, své potieby a na zaklad¢ toho si utvareji vztah
k okolnimu svétu. U¢i se vnimat vztahy ve spole¢nosti, porozumét sou¢asnému sveétu.

Nedilnou soucasti je také rozvoj vyjadfovacich schopnosti. Zaci se uc¢i vyjadrit své myslenky
a poznatky a zarovei respektovat nazory jinych a reagovat na n¢.

Prvouka je pfedmét, ktery pomaha zakiim vytvofit si prvotni uceleny obraz na svét a osvojit si
zakladni socidlni dovednosti.

Vzdé€lavani je realizovano dvéma hodinami tydné v 1. a 2. a 3. roéniku a jednou disponibilni
hodinou tydné ve 3. ro¢niku.

Zakladni vyuka prvouky probihd v prostorach tiidy, dale mizeme vyuzit vychazek do ptirody,
exkurzi, riznych vzdélavacich programi a besed.

Uc¢ivo prvouky mulZeme vyuZit v mnoha dalSich vyucovacich pfedmétech (matematice,
Ceském jazyce, vytvarné vychov€, pracovnich ¢innostech). Jednotlivé €innosti mohou byt
vhodné kombinovany a propojovany i v jinych casovych celcich nez je jedna vyucovaci
hodina, mnoho témat také umoznuje vytvaret kratkodobé projekty.

5.5.2 Hodnoceni

V prvouce pouzivame klasickou pétistupnovou klasifikaci. Nehodnoti se ovSem pouze
osvojeni si pojml a zdkladnich védomosti, ale také zijem Zaka, jeho snaha, rozvoj
komunika¢nich schopnosti a zejména v 1. ro¢niku také pochopeni a piizplisobeni se
pravidlim Skolniho fadu a Skolnimu rezimu.

Hodnoceni v prvouce probihd zejména na zakladé Ustniho projevu, ptipadné také pisemnéeho
projevu (pracovni listy, testy, provérky).
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5.5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence K u¢eni

V prvouce se snazime zakim predkladat informace sefazené logicky a systematicky.
Vyuzivame rtiznych motiva¢nich metod, které vedou zaky k rozvijeni znalosti a dovednosti o
svété 1 o sobé samém. Ucivo sméfujeme k tomu, aby zak dokdzal ziskané znalosti a
dovednosti vyuzit v praxi. Prvouka piimo vybizi k vyuzivani moZznosti samostatnych
pozorovani a pokust zakli a vede zaky ke komplexnimu chapéni ziskanych poznatkd.

Kompetence Kk FeSeni problémi

Ucivo prvouky (zejména témata tykajici se chovani a mezilidskych vztahll) vytvari ptilezitosti
K rozpoznavani a feSeni problémovych situaci. Pomoci dramatizace si Zaci mohou vyzkouset
feSeni riznych modelovych situaci a u¢i se vhodnému chovani.

Kompetence komunikativni

Prvouka je predmét, ktery dava velky prostor k rozsitovani vyjadfovacich schopnosti zakd.
Témata v prvouce davaji zakim moznost vyjadiit své myslenky, diskutovat o problémech a
smétuji je ke schopnosti vyslechnout a respektovat nazor druhého.

Kompetence socialni a personalni
Kolektiv tfidy vyuzivame k formovani socidlnich vztahl nejen ve Skole, ale i mimo Skolu.
Snazime se v détech rozvijet a péstovat zdravé sebevédomi).

Kompetence ob¢anské

Seznamujeme zaky s okolim jejich domova, s regionalnimi zvlaStnostmi, s narodni kulturou a
péstujeme v nich kladny vztah k prostfedi, ve kterém ziji. V tématech tykajicich se rodiny
zdaraziiujeme dulezitost dobrych rodinnych vztahti a formujeme v Zacich predstavu o funkéni
rodiné. Vedeme zdky kucté k vytvofenym duchovnim a materidlnim hodnotdm a
k odpovédnému vztahu k zivotnimu prostiedi. Utvafime zakim povédomi o zdravém
zivotnim stylu a vedeme je k nému, upeviiujeme zakladni hygienické néavyky, pravidla
poskytovani prvni pomoci a zdsady chovani za mimotadnych situaci.

Kompetence pracovni
Pomahame Zaklim vytvaret spravné pracovni navyky a organizovat si svlij ¢as, vedeme je ke
kladnému vztahu k praci a k uvédomovani si dilezitosti kazdého povolani.

5.5.4 Prurezova témata

Na 1. stupni napliujeme predmétem Prvouka tato prufezova témata:

e Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace,
sebeorganizace, kreativita, mezilidské vztahy, komunikace

e Vychova demokratického ob¢ana — dodrzovani lidskych prav a svobod, utvareni hodnot
jako je spravedinost, svoboda, solidarita, tolerance, odpovédnost

e Vychova Kk mySleni v evropskych globalnich souvislostech - Evropa a svét nas
zajima

e Multikulturni vychova - kulturni diferenciace, lidské vztahy

e Environmentilni vychova — uvédomovani si podminek Zivota a mozZnosti jejich
ohrozovani, vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty

e Medialni vychova — rozviji komunikacni schopnost pii vefejném vystupovani, napomaha
citlivosti viic¢i pfedsudkiim a zjednodusSujicim soudiim o spole¢nosti
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ROC. | OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA | KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
1. Misto, kde Zijeme Z4k: Skola: 6.1 1,2,3,4,5
— orientuje se v budové skoly, | — prostiedi Skoly 6.1.1
popise polohu a funkci — ¢innosti ve Skole
vybranych mistnosti skoly — orientace ve $kole 6.2
— uvede nektere profese — tad skoly, pravidla ttidy 6.2.1
potebné pro chod Skoly — vztahy se spoluzaky a 6.1.3
— vysvétli rozdily v chovéni zaméstnanci §koly nejblizsi okoli
béhem hodiny a o skoly
piestavkach
— podili se na vytvareni
spolecenstvi tiidy
prostiednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych
pravidel
— uvede svou adresu Domov: 1,2,3
— popise, kde a jak si déti — prostfedi domova
mohou v okoli jeho bydliS§t¢ | — mistnosti a jejich vybaveni a
hrét, sportovat, odpocivat Vyuziti
— uvede, kde lidé nakupuji — nejblizsi okoli domova
— vyjadfi, co ma v misté svého | — orientace v mist¢ bydlisté
bydliste rad a co by chtél
zmenit
— popise a pii nacviku — bezpeéné chovani v silni¢nim 1,2,35,6

predvede spravné chovani
chodce na chodniku a na
krajnici, pfi prechazeni
vozovky na piechodu pro
chodce a mimo n¢j, na
stezkach pro chodce

— vysvétli vyznam svételnych

provozu
- v roli chodce, chodec, ptechody
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signalt pro chodce

— oznaci rizikova mista na své
cesté do Skoly, popise jak je
bezpecné zvladnout

— rozliSuje bezpecna a
nebezpecna mista pro hru

— prokéze znalost spravného
cestovani autem (v
modelovych situacich), v
dopravnich prostiedcich a na
zastavkach

— piekona bezpecné silnici se
svételnymi signaly

— pouziva reflexni doplitky a
zna jejich dopad

- rozezna vybrané znacky pro
chodce

Lidé kolem nas

— vyjmenuje své dosavadni
uspechy a zvlastni
dovednosti

— uvede alespon tfi véci, které
se mu na ném libi

— pojmenuje na modelové
situaci charakteristiky déti a
porovna podobnosti a rozdily

— zvlada prosocialni chovani:
pomoc v béznych Skolnich
situacich, vyjadfeni soucitu,
zajem o spoluzaky

— reflektuje situace druhych a
adekvatné poskytuje pomoc

Souziti lidi:

— mezilidské vztahy, komunikace
— akceptace druhého

— pozitivni hodnoceni druhych

— elementarni prosocialnost

6.1

6.1.6
6.1.7
6.1.8

1,2,3,4
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— uvede tfi véci, které ma
spolecné se svym
spoluzakem

— popiSe na modelové situaci
zpusob vzdélavani déti z
ruznych ¢asti svéta, porovna,
co maji spole¢ného a ¢im se
lisi

— 0svoji si oslovovani
ktestnimi jmény, pouzivani
vhodnych forem pozdravu,
naslouchéani, dodrzovani
jednoduchych
komunikac¢nich pravidel ve
tfid¢, podeékovani, omluvu,
pfiméfenou gestikulaci

— pojmenuje na modelové
situaci pocity jejich ucastnikti

— dokaze zhodnotit konfliktni
situace z hlediska riznych
ucastniki

— navrhne zpusob feSeni
konfliktu

— pozorné nasloucha druhym,
uvede podstatné udaje z
vypraveéni spoluzaka

— uvede a zdivodni pravidla
tridy

— podili se na vytvafeni
spole€enstvi tfidy
prosttednictvim dodrzovani
jasnych a splnitelnych

Chovéni lidi:

— vlastnosti, pravidla slusného
chovani

— tvotivost v mezilidskych
vztazich, schopnost spoluprace

— zékladni prvky verbalni
komunikace v mezilidskych
vztazich

Prévo a spravedlnost:

— zékladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zakl
Skoly

Kultura:

— podoby a projevy kultury,
kulturni instituce (divadla,
vystavy, Skolni kulturni akce)

Zékladni globalni problémy:

— vyznamné socidlni problémy

— problémy konzumni spole¢nosti
— nesnasenlivost mezi lidmi

- globalni problémy ptirodniho

6.4
6.4.2

1,2,3,4,56
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pravidel

— zhodnoti dodrzovani pravidel
tiidy za kratké obdobi

— vysvétli vyznam pravidel ve
spolecnosti

- uci se chovani na kulturné
vzdélavacich akcich

prostiedi

— uvede ptiklady potieb, které
détem uspokojuje rodina

— vysvétli vyznam rodiny pro
jeji cleny

— uvede rtizné typy rodin
(moznosti souziti)

— pojmenuje ptibuzenské
vztahy v uzsi rodiné

Rodina:
— postaveni jedince v rodiné
— role ¢lent rodiny

6.4
6.4.2

1,2,3,4,5

— dokaze priradit k malému
obnosu penéz zbozi, které Ize
za néj koupit

— pouziva penize v béznych
situacich

— analyzuje situaci, kdy se
rozhoduje o kapesném, uvede
vyhody a nevyhody alternativ

— sestavi seznam potravin na
kaZzdodenni nakup

— pojmenuje skupiny
potravinaiského zbozi

— hospodateni a nakupovani,
obchody, penize

1,2,6

— uvede profese, jez se podileji
na péci o les a na zpracovani
dreva

— uvede priklady vyuziti dfeva

Ohleduplné chovani k ptirode¢ a
ochrana pftirody:

— prace

— zaméstnani

1,3,6
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— pracovni postupy

Lidé a ¢as

uvede svlj rezim dne
hovoii o subjektivnim
vnimani ¢asu v riznych
situacich

¢te hodiny

urcuje na ciferniku ctvrt, pil
a celou hodinu

ptifazuje k casovym tdajim
bézné denni ¢innosti

dokaze usporadat udalosti
podle vztahu diive-pozdéji
nez...

vyjmenuje a setadi jednotlivé
¢asti dne, pfifazuje k nim
typické ¢innosti

vyjmenuje dny v tydnu
rozezna mésice v roce a
pfifazuje je k ro¢nim
obdobim

ptifadi charakteristické
udalosti k jednotlivym
obdobim v roce

Orientace v ¢ase a Casovy rad

— rezim dne

— ro¢ni obdobi

— meésice, dny a ¢asti dne (den,
noc)

1,2,3,56

Rozmanitost prirody

pojmenuje ¢asti stromu a
oznaci rozdily mezi dvéma
druhy stromu

rozpoznd bézn¢ se
vyskytujici stromy (dub, buk,
lipa, bfiza..)

prifadi k béZznym listnatym
stromim listy a plody

Vesmir a Zemé:
—ro¢ni obdobi

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a
ochrana ptirody:

— zivo€ichové a rostliny

— znaky Zivota

— Zivotni potieby a projevy

6.5
6.5.3

1,2,3,56
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— vytvoii informacni list o
vybraném listnatém stromu

— vysvétli faze ro¢niho cyklu v
Zivoté stromu

— popise vnitini stavbu plodu
znamého ovoce (jablka)

— vysvétli vyznam semen

— najde u riznych typl ovoce
semena a 0znaci, jak jsou
uloZena

— u vybranych druhii zeleniny
oznaci Casti rostlin, jez jime

— popisSe zakladni stavbu
cibulovych rostlin

— rozpoznd jarni kvétiny
(snézenky, krokusy,
hyacinty, narcisy a tulipany)

— uvede piiklady dal$ich rostlin
typickych pro La¢nov a okoli

— popise péci o zvitatko

— uvede mozZné problémy, se
kterymi je nutné pocitat pii
rozhodovani o potizeni
zvitatka

— popise, jak se chova pes v
ruznych situacich, uvede
vhodné reakce ¢loveéka

— vysvétli, co pes potiebuje,
rozpozna a pojmenuje rodiny
domaécich a volné Zijicich

— stavby rostlinného tcla

— zékladni spolecenstva-les

— ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi

— ochrana rostlin a zivoc¢ichli

— zivelné pohromy a ekologické
katastrofy
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zvirat

— na prikladu popise, jak se
domaci zvitata chovaji a co
lidem davaji

— ze svého okoli uvede
ptiklady vyuziti produktt
zivoc¢isného pavodu

— u vybranych lesnich zvitat
popise zivotni podminky

— uréi materialy, z nichz jsou | Pokusy: 1,2,3,6
vyrobeny predméty denni — vyznam veédy
potteby (kov, plast, dievo, —naSe prvni laboratof, postupy
sklo...) zkoumani a vedeni zaznamu

— uvede pfiklady jejich vyuziti | — materidly kolem nas

— vede zaznamy o svém — tfidéni a recyklace
zkoumani — likvidace odpadi

— vysvétli vyznam tiidéni
odpadt

— uvede zasady spravného
ttidéni odpadt

— na prikladech dokaZe rozlisit
odpady vhodné ke tfidéni,
urci, do které skupiny odpadt
patii

Clovék a jeho zdravi | — popise zékladni stavbu Lidske telo: 6.6 1,2,3,4,6

lidského téla — Casti lidského téla 6.6.4

— popiSe Casti téla, které se
podileji na smyslovém
vnimani

— rozlisi vjemy podle toho,
kterymi smysly je rozpozna

— smysly, smyslové organy
— Zivotni potieby a projevy
— chrup a péce o ngj

Péce o zdravi, zdrava vyziva:
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— popise vyvoj chrupu béhem
Zivota ditéte

— vysvétli funkei rtiznych tvara
zubl pfi zpracovani potravy

— popise rizika pro zdravi zuba

— uvede zasady péce o chrup

— uvede zakladni potteby déti a
ptifadi k nim ptiklady jejich
uspokojovani

— uvede pravodni znaky
béznych détskych nemoci

— uvede postup domaci lécby
nemoci z nachlazeni a
vyznam jednotlivych opatteni

— vyjmenuje pravidla zdravé
vyzivy a uvede piiklady
jejich nedodrzovani

— vybere ze seznamu potraviny,
jez jsou potiebné pro zdravy
vyvoj ditéte

— dokéze si pfipravit zdravou
svacinu

— rozlisi na ptikladu reZimu
dne zdravé a nezdravé
navyky

— vysvétli, jak denni rezim
ovlivituje zdravi

— denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim

—nemoc, drobné Urazy, poranéni

— prvni pomoc, Urazova zabrana

— seznamuje se S 0Sobnim
nebezpe€im, situace
modeluje

Osobni bezpeci:

— bezpecné chovani v rizikovém

prostiedi

6.1
6.1.3
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— chova se obezietné pii
setkani s neznamymi jedinci

— odmitne komunikaci, ktera je
mu nepiijemna

— v ptipadé¢ potteby pozada o
pomoc pro sebe a jiné

— krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani

— brutalita a jiné formy nasili v
médiich

— sluzby odborné pomoci

Navykové latky a zdravi:
— odmitani navykovych latek

— adekvatné reaguje na pokyny | Situace hromadného ohroZeni 1
dospélych pii mimotadnych
udélostech
Misto, kde Zijeme Zak: Domov: 6.1 1,2,3,4,5
— vybere orientaéni body — pouziti planu 6.1.1
v okoli skoly — urcéovani svétovych stran 6.1.7
— popise cestu do skoly — orientace v misté bydlisté
— popise zjednodusené — bydliste, nejblizsi okoli
dopravni sit’ v okoli Skoly,
bydlisté
- vysvétli vyznam urcovani
sveétovych stran
— uvede, jaky typ autosedacky | Osobni bezpeti: 1,2,6

musi vzhledem ke své
velikosti pouZzivat a pro¢

— urci vybrané dopravni znacky
a divod jejich vyuziti

— uvede povinnou vybavu
cyklisty v silniénim provozu

— vyjmenuje pravidla, ktera
upravuji chovani cyklisty
(bruslafe na koleckovych
bruslich)

— dopravni znacky a jejich
rozdé€leni; pravidla upravujici
chovani cyklisty

— povinnd vybava cyklisty v sil.

— provozu

— bezpecné chovani v roli chodce,

— cyklisty, cestujiciho v aut¢ a

— hromadné dopravé
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— spravn¢ pouziva reflexni i

ostatni dopliiky a vybavu
kola

uvede orientacni body a Domov: 1,2,3,5
vyznamné linie obce a mistni | — orientacni body a vyznamné linie
krajiny — obce a mistni krajiny
oo L — Casti nasi obce
urci ¢asti, které tvofi obec, v , .
VVVVV — sousedni obce podle svétovych
niz zije
L stran
podle svétovych stran nebo , .
, SR —nebo vyznam. linii
vyznamnych linii uvede
sousedni obce
popise zjednodusene
dopravni sit’ mésta
vysvétli u vybranych budov v | — vyznam/funkce vybranych 1,2,3,5
obci jejich funkci budov
pojmenuje pamatky — v obci
charakterizuje zivot v obci — promény obce v Case
dfive a nyni — pamatky, jejich vyznam
Lidé kolem nas vysvétli, co maji spole¢ného | Souziti lidi: 6.2 1,2,3,4,5
a v ¢em se mohou lisit lidé - mezilidské vztahy 6.2.1
z ruznych kultur - komunikace 6.2.2
- zam@stnani 6.1
uvede piiklad, jak odlisné 6.1.7
kulturni projevy odraze;ji Chovani lidi:

cey

podminky, v nichz lidé Ziji

uvede piiklad, jak se kultury
vzajemn¢ obohacuji

- vlastnosti lidi
- pravidla slusného chovani

uvede ptiklady, jaké potize
muze mit dité z jiné kultury

vy

Kultura a jeji podoby:
— projevy kultury, kulturni
instituce,(navstéva divadel,
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— predvede v modelové situaci

vhodné chovani vici ,,jinému
ditéti*

vystav, Skolni akce)

Zékladni globalni problémy:

— vyznamné socidlni problémy

— problémy konzumni spolecnosti
— - nesnaSenlivost mezi lidmi

sestavi rodokmen své rodiny | Soucasnost a minulost v naSem 1,34
do generace prarodict Zivote:
zohledfiuje potieby riznych | — prubéh lidského Zivota
¢lent rodiny — rodokmen nasi rodiny
- generace prarodicil
uvede ptiklady, kdy v Zakladni globalni problémy: 1,2,3
bézném zivote potiebuje — problémy konzumni spole¢nosti
vodu, uvédomuje si jeji — uprava vody
hodnotu (i finan¢ni) — hospodafieni s vodou
urci spotiebice s nejvetsi
spottebou vody
popise cestu pitné vody z
vodovodniho zdroje az po
vypousténi splaSkovych vod
u vybranych profesi popise Souziti lidi 1,2,3
napln prace — profese — profese ve zdravotnictvi
v nemocnici a pii zdsahu u — profese v mediich
urazu, profese pii tvorbé a
Sifeni televizniho vysilani
Lidé a ¢as orientuje se v ase, chape Orientace v ¢ase a ¢asovy rad 6.1 1,2
rozdil mezi déjem v —rezim dne, ro¢ni obdobi, kalendaf | 6.1.1
minulosti, soucasnosti a —urcovani ¢asu 6.1.3

budoucnosti

— urcuje Cas podle hodin a
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kalendare

— charakterizuje zplisob Soucasnost a minulost v nasem 1,2,3
bydleni ve mé&sté pied sto Zivoté
lety — bydleni dfive a nyni

— uvede zmény v oblasti
hygieny, dopravy a spoju ve
mésté

— jednotlivym ro¢nim obdobim | — svatky rodinné 1,3, 4
ptifadi svatky v nasi zemi — svatky v pfirodnim cyklu
tradi¢né slavené

- vysvétli u vybranych svatki
jejich obsah a zpiisob slaveni

Rozmanitost piirody | — charakterizuje ekosystémy Ekosystémy v blizkosti vodnich 6.5 1,3

tekouci vody a vodni nadrze | ploch: 6.5.3

— uvede piiklady organizmt — rostliny, Zivo¢ichové

— uvede piiklady piibfeznich a | Ekosystémy v blizkosti vodnich 1,2,3
vodnich rostlin rybnika ploch:

— uvede piiklady obyvatel —vodni zivo¢ichové
rakosin, zivoCichu zijicich — promény zivota ve vod¢ a okoli
pod a nad hladinou rybnikt vody

— u vybranych druhtd popiSe — v prubéhu roku
specifika jejich Zivota

— popiSe promény Zivota v
rybnice a jeho okoli v cyklu
roku

— uvede, jaké ma voda Voda v piirodé: 1,2,3,6
vlastnosti a v jakych — vlastnosti vody
situacich se s nimi setkdvame | — pokusy s vodou

— uvede podminky, za kterych
se voda vyskytuje v

— pocasi, oblacnost, srazky
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jednotlivych skupenstvich
— popise kolob¢h vody v
ptirodé
— popiSe aktualni stav pocCasi

— vyjmenuje alespon tii Lidskeé télo: 1,2,3,4
soustavy potfebné pro — vyvoj ditéte/Cloveka
fungovani lidského t¢la — piehled org. soustav a jejich
— rozlisi typy urazt podle toho, vyznam
jaké funkce lidského téla
ohrozuji Péce o zdravi, zdrava vyziva:
o — denni rezim, pitny rezim,
— umi prlvo.lat.por,noc o pohybovy rezim
- cv:harevlkterlzuje faze VYVOJe | —nemoc, drobné tirazy a poranéni
¢lovéka od narozeni po staii | prvni pomoc, Grazové zibrana
asmrt
Clovék a jeho zdravi | — dodrzuje zasady bezpeéného | Krizové situace, Sikana, tyrani, 6.1 1,2, 3
chovani tak, aby neohrozoval | sexudlni zneuZivani: 6.1.3
zdravi své a jinych — kde hledat pomoc
— rozezna krizové situace 6.6
(8ikana, tyrani, sexualni Chovani v roli svédka nebezpecné | 6.6.4
zneuzivani) a navrhne, kde situace
vyhledat pomoc
Situace hromadného ohroZeni
— chova se obezietné pii
setkani s nezndmymi lidmi,
— odmitne nepiijemnou
komunikaci, pozada o pomoc
— reaguje adekvatné€ na pokyny
dospélych pii mimotadnych
situacich
Misto, kde Zijeme Zak: Okolni krajina: 6.1 1,2,3

— sestavi jednoduchy plan

— hlavni svétové strany
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nejblizsiho okoli Skoly

— vyznaci v planu mésta
orienta¢ni body a vyznamné
linie

— urdi svétové strany v prostoru
ina planu

— vysvétli rozdil mezi planem a
mapou

— orienta¢ni body, linie, prace s
planem mésta

— plan, mapa

—nadmotské vyska, vrstevnice

—druhy map

— popiSe krajinu v nejbliz§im
okoli mésta

— uvede charakteristiky
jednotlivych typt krajiny

— piifadi krajinu vlastniho
regionu k ur¢itému typu

— ukaze na mapé¢ zpusoby
oznaceni povrchovych utvara

— vysvétli, jak krajina ovliviiuje

Zivot v regionu

— popiSe, jak ¢lovek plisobi na
Zivotni prostfedi regionu

— dokaze tesit jednoduché
dopravni situace z pozice
chodce a cyklisty, bezpecné
ovlada pravidla chodce a
cyklisty

— odhadne dopravni situact, jeji
nebezpeci a vyvodi spravné
feSeni, snazi se zachovat
adekvatné situaci

— zna ohleduplné chovani v roli
chodce a cyklisty a osvojuje

Regiony CR:
— Stiedocesky kraj
— spravni oblast, Praha — vychod

Okolni krajina (mistni oblast,

region):

— vliv krajiny na zivot lidi,
telefonni vysilac,

—nova vystavba

— pusobeni lidi na krajinu a Zivotni

— prostiedi

— tvary zemského povrchu regionu

—typy Kkrajiny a jejich
charakteristika

Osobni bezpeci:

— pfechazeni vozovky

— jizda na kole- odboCovani,
objizdéni prekazek, vjizdéni na
vozovku

— dopravni znacky

6.2
6.2.1
6.2.2

1,2,3,56
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si ho

snazi se predchazet
nebezpeci s ohledem na sebe
1 ostatni ucastniky silni¢niho
provozu

rozezna probirané dopravni
znacky a jejich vyznam

voli bezpecnou trasu jizdy
ovlada zakladni postupy pii
predlékaiské prvni pomoci

Lidé kolem nas

uvede priklady pratelského
chovani v danych situacich
vysvétli, co byva pticinou
konflikti mezi kamarady
analyzuje bézny konflikt
mezi détmi a navrhne jeho
mozna feseni

vysvétli, co byva pii¢inou
konfliktd v rodiné

ukéze na modelové situaci
moznosti spole¢ného fesSeni
uvede piiklady moZnosti, jak
dité¢ mize ptispét k lepSimu
souziti v roding, vysvétli
funkce pravidel pro souziti
mezi lidmi

popise proces, jak vznikaji
zakony

Souziti lidi:

— mezilidské vztahy, komunikace

— pravidla chovani lidi

— pravidla ve staté - zdkony

— Ceska republika jako parlamentni
demokracie

Chovani lidi:

— vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani,

— principy demokracie

Prévo a spravedlnost:

— zékladni lidska prava a prava
ditéte

— prava a povinnosti zaka Skoly

— analyzuje situaci nakupovani

jako proces uzavirani
smluvniho vztahu

Rodina a spole¢nost
— zboZi a sluzby
— prodej/koupé€ jako smluvni

6.1
6.1.7
6.1.8

6.4
6.4.5

1,2,3,4,5
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— vysvétli zajmy, prava a
povinnosti obou smluvnich
stran

— uvede piiklady vyuziti
platebni karty

— vysvétli, jak reklamovat
zbozi

— popiSe cestu vybranych
druhii zbozi od vyrobce ke
spotrebiteli

— popise funkci vybranych
profesi pfi vyrobé¢ a distribuci
zbozi

— vysvétli vyznam délby prace
a spoluprace

vztah

— jednani v obchodé

— reklamace

— vyrobci, obchodnici, pracovnici
sluzeb

— zdavodni potfebu pocitani Orientace v Case a Casovy fad: 1,3
¢asu a vysvétli zptsob —urcovani Casu, kalendar,
sestaveni kalendare letopocet

— vysvétli vyznam letopoctu a
uvede priklady letopocta
pouzivanych ve svéte

Lidé a ¢as — na planu obce najde zakladni | Soucasnost a minulost v naSem 6.1 1,2,3,4,5,6

body v Lacnové Zivote: 6.1.3

— seznamuje se s historii
Skolnich budov a ostatnich
historickych pamatek

— interpretuje baje, myty,
povesti tykajici se Svitav

— vysvétluje vlastnimi slovy
potieby a prabéh lidského
Zivota

— promény zpusobu Zivota, bydleni

— pfedméty denni potieby

— prub¢h lidského zivota, tradice,
zvyky

— statni svatky a vyznamné dny
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— vysvétli vyznam hmotnych
pamatek pro poznavani
minulosti

— popiSe hlavni rozdily Zivota
lovce-sbérace a zemédé€lce

— vysvétli, jak souvisel vznik
prvnich civilizaci (pismo,
statni organizace) s
pfechodem k zemédélstvi

— porovna zivot a praci na
vesnici diive a dnes

— uvede priklady zvyku
spojeného s Velikonocemi

Rozmanitost prirody

— vysvétli, pro¢ rostliny
kvetou, a uvede piiklady
rozmnozovani rostlin

— charakterizuje piirodni
spolecenstvi luk

— uvede ptiklady rostlin,
zivocicht, kteti na louce ziji

— uvede priklady kulturnich
rostlin a vysvétli jejich
vyznam pro cloveka

— uvede vhodné podminky pro
jejich péstovani

— popiSe postup zeméede€lskych
praci pii péstovani vybranych
kulturnich plodin

Pfiroda v ro¢nich obdobich:
— sezonni prace na zahrad¢ a na

poli

Rostliny, houby, Zivocichové:

— znaky Zivota, vyZiva, stavba téla

— ekosystémy travnich porosti,
jejich

— rostliny a Zivo¢ichové

— kulturni rostliny, hospodéisky
vyznam

Ohleduplné chovani k ptirodé a

ochrana pfirody:

— odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prosttedi,
likvidace odpadi,

— zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

6.5

6.5.1
6.5.2
6.5.3

1,2,3,6
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— uvede dlikazy piitomnosti | Voda a vzduch: 1,2,3
vzduchu —slozeni vzduchu a vyznam pro
— vyjmenuje nejdilezitéjsi zivot
slozky vzduchu — haSeni a hoteni ohné
— vysvétli, za jakych
podminek mtize vzniknout
nebo se udrzovat hoteni
— uvede veliCiny, které je Latky a jejich vlastnost: 1,2.6
mozné u vybranych predméti | — veli¢iny délka, objem a hmotnost
méfit — jejich méteni
— pojmenuje a pouziva
jednoduché métidla
— popise proces traveni Lidské t¢lo: 1,2,3,4
— urdi jednotlivé slozky stravy | — trdvici soustava a traveni
a charakterizuje jejich vliv na
zdravi ¢loveka Péce o zdravi, zdrava vyziva:
— zasady zdravé vyzivy a zivotniho
— vysvétli zasady zdravé stylu
VyzIvy — slozky stravy — sacharidy, tuky,
— na piikladech dokaze rozlisit bilkoviny, vitaminy, mineralni
zdravé a nezdravé prvky v latky
jidelnicku — stres a jeho pficiny, pfedchazeni
— vysveétli, co je stres a jak stresu, minimalizace G¢inki
vznika
— na prikladech rozlisi situace,
které stres vyvolavaji
— popise mozné plisobeni
stresu na zdravi ¢lovéka
— uvede chovani, které stresu
predchazeji nebo jej
minimalizuji
— uvede zasady spravného Navykové latky a zdravi 6.6 1,2,3,4
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chovani pfi styku s cizimi
osobami v riznych
modelovych situacich

— odmitani navykovych latek, hraci
automaty a pocitace

Osobni bezpeci

— bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani atd.),
brutalita a jiné formy

—nasili v médiich, sluzby odborné
pomoci

6.6.4

— predvede v modelové situaci
postup piivolani pomoci v
ptipadé pozaru a jiné nehody

Situace hromadného ohrozeni

1,3
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5.6 Vlastivéda

5.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Vlastivéda je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku ve vzdélavacim oboru Clovék
a jeho svét po 1,5 hodin€ ve 4.ro¢niku (stfidani s ptirodovédou v pololeti) a 2 hodinach tydné
vV 5. ro¢niku, z toho 1 hodinu vlastivédy pouzijeme z disponibilni ¢asové dotace. Zahrnuje
ucivo zemépisné a historické, které navazuje na poznatky z prvouky. Pfi jeho realizaci
vychdzime ze zivotnich situact, které co nejvice vztahujeme k Zivotnim zkuSenostem zaki.

Vzdélavani predmétu sméruje k :

e praktickému poznavani regionu s diirazem na dopravni vychovu

e postupnému ziskavani zakladnich zemépisnych tdaji o CR a Evropé

seznameni s vyznamnymi etapami nasich dé&jin

orientaci s mapou

pochopeni udalosti v Case

kulturnimu a spolec¢enskému chovani

vychové ob¢ana demokratického statu

vyvolani zajmu zakti o minulost,kulturni bohatstvi regionu a celé zemé

utvareni si pracovnich navyku pfi skupinové praci a individualnich zkusenostech

Formy a metody prace:

vyucovaci hodiny s ¢innostnim u¢enim

vykladové hodiny propojené obrazovym materidlem,demonstracnimi pomuickami
skupinové vyucovani s mapou a odbornou literaturou

navstévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist regionu

vyukové programy

vychazky

Mezipredmétové vztahy:

CJ: vyuziti &itanek s historickymi &lanky a jejich dramatizace,lidova slovesnost, povésti
z regionu

M: ¢asova piimka, métitka mapy, vypliiovani tabulek, méteni teploty

PR: podnebi, pocasi, ochrana Zivotniho prostfedi

HV: pisné z regionu zamé&fené na krajinu, domov

VV: individudlni ztvarnéni historickych a zemépisnych témat, vyroba plankl, map

PC: modely zemépisného a d&jepisného charakteru, statni symboly

5.6.2 Kli¢ové kompetence a vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni:

e 7aci se uci praci s jednoduchym planem
ucitel vede k vyhledavani a shromazd’ovani informaci
vede k pouzivani platnych termind,znakd,symbolt
vede Kk pozitivnimu vztahu k uceni a tvofivé praci
ucitel srozumitelné vysvétluje ucivo
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Kompetence k feSeni problému:
e 7aci fesi jednoduché problémy a postupné ptistupuji ke slozitéjsim
e uci se pracovat s odbornou literaturou a jinymi zdroji informaci
e 7aci spolupracuji,vzdjemné si pomahaji,radi
e ucitel vede zaky k praci s chybou a umoziuje kazdému uspét

Kompetence komunikativni:
e 7aci vyjadiuji své zkuSenosti z kazdodenniho Zivota
e formuji své ndzory a myslenky
e ucitel vede k souvislému projevu, k naslouchéani a respektovani nazoru druhych
e umoznuje prezentaci vlastnich poznatkt

Kompetence socialni a personalni.:
e 7aci spolupracuji ve skupiné,vzajemné¢ si pomahaji,dodrzuji pravidla
e ucitel vede k odpovédnosti za stanoveny tkol

Kompetence obcanské:
e 74k respektuje nazory ostatnich
pojmenovava vyznamné udalosti naSich déjin
ucitel vede k pochopeni prav povinnosti zaka ve skole
vede k sebehodnoceni
vede k respektu narodnich tradic, kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni:
e 7aci jsou seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v alternativnich prostorach
e ucitel vede k samostatnému planovani uceni,dodrzovani prac.postupli a uZzivani
odbor.termind

5.6.3 Zpiisoby hodnoceni

Z4ci jsou hodnoceni kazdou hodinu ustni formou — jednotlivé kapitoly k danému tématu,
pisemné formou testll po ukonceni tematického celku a jednou za pololeti provérkou. Daéle je
hodnocena aktivita v jednotlivych hodinach — referaty a zajem o ucivo — vlastni poznatky.
Prace s pracovnimi listy.

5.6.4 Prirezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova - osobnostni , moralni a socidlni rozvoj

e Vychova demokratického ob¢ana - obcanska spolecnost a Skola, obCan a stat, principy
demokracie

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - Evropa a svét nés
zajima, objevujeme svét, EU

e Multikulturni vychova - kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptvod

¢ Environmentalni vychova - ekosystémy, zakladni podminky Zivota, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

e Medialni vychova - kritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni
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ROC. | OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA | KLICOVE
TEMATA KOMPETENCE
4, Misto, kde Zijeme Z4k: Obec (mésto), okolni krajina 6.5 1,2,3
— rozli$i na map¢ Evropy 6.5.4
niziny a typy vyso€in, uvede | Evropa a sv¢t:
jejich priklady — poloha CR v Evropé
— popiSe proces vzniku nizin a | — podnebi, tvary povrchu, vodstvo
uvede souvislosti se Evropy
zvétravanim — typy krajin v Evropé a jejich
charakteristika
— uréi svétové strany na mapéi | Mapy obecné zemé&pisné a 1,2,6
v ptirodé tematické:
— rozlisi velké a malé méfitko | — orientace, métitko, legenda mapy
— ur¢i vzdalenost na mapé — prace s mapou
mefitka 1:100 000
— ptecte a rozli$i mapové znaky
— orientuje mapu podle
svétovych stran a podle
objektl v terénu
— urc¢i polohu svého bydlisté
vzhledem ke krajin¢ a statu,
dokaze odhadnout rizikova
mista a situace vzhledem k
uspofadani obce a okoli Skoly
— osvoji si vyhledavani lokalit
podle udaju v rejstiiku
— rozliSuje mezi planem, Mapy obecné zemépisné a 6.3 1,2,3,6
mapou a globem tematické 6.3.2
— nacrtne jednoduchy plén se
stanovenim smérd, Mistni krajina:
orienta¢nich bodi a s — mapa, druhy map, obsah map
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porovnanim vzdalenosti

— stanovi zékladni prvky
obsahu mapy

urci podminky vhodné ke
vzniku a rozvoji sidla
charakterizuje rizné funkce
sidla

popise zavislost funkci sidla
na jeho velikosti

ur¢i na mapé ¢lenské staty
EU

uréi na map¢ svétadil Evropu
porovna jej s ostatnimi
svétadily

vyhledé4 na mapé¢ prvky
horizontalni ¢lenitosti
rozlisi rizné typy pobiezi
urci, které podnebné pasy se
nachdazeji v Evropg, tyto pasy
charakterizuje

rozliSuje kontinentalitu
podnebi

popise nekteré z faktord, jez
ovliviiuji podnebi daného
mista

vyhleda na mapé¢ feky Volhu
a Vltavu

vyhodnoti moZzné pramenné
oblasti

— popisSe rozdil mezi hornim a
dolnim tokem feky

— orientace, métitko a legenda

mapy

— kartografické znaky, prace s
mapou

— lidska sidla, vesnice, mésta,
zakladan a vyvoj sidel v Case,
funkce sidel

— druhy a vyznam dopravy a vliv
dopravy na krajinu,

— zisk&vani zemédélské pidy,
hospodaieni v minulosti

— zdroje energie

— utvareni stifedovéké a novoveké
— kulturni krajiny
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— rozlisi vody piirodni a umélé

— rozlisi rizné druhy dopravy

— popiSe vztah mezi dopravou a
dopravnimi zafizenimi

— vysvétli vztah dopravy ke
krajin¢ a zivotnimu prostredi

— seznami se s regiondlnimi Okolni krajina 6.3 1,2,5
zvlastnostmi ptirody, s 6.3.2
osidlenim naSeho regionu Evropa a svét:

— rozliSuje rozdily a podobnosti | —misto vhodné k Zivotu, zakladani,
sttedovékych mést z riznych vyvoj a funkce sidel v Case

kulturnich oblasti Ev
Py — Evropa jako kontinent, podnebi,

— ukaze na mapé tizemni tvary
rozsah zemi Koruny ¢eské a | — povrchu, vodstvo Evropy
porovna jej s rozlohou — typy krajin v Evropé¢ a jejich
soucasné Ceské republiky charakteristiky

— vyjmenuje jednotlivé typy
krajiny, charakterizuje je a
ukéaze na mapé Evropy

— porovna jednotlivé typy z
hlediska Zivotnich podminek
pro Cloveka

— vysvétli, co je pii¢inou Kultura 6.3 1,2,3,5
globalizace svéta 6.3.3
— uvede ptiklady toho, jak Zékladni globalni problémy:
globalizace ovliviiuje zivot — podoby a projevy kultury, 6.4
rodiny, v niZ zije masova kultura 6.4.1
— vysvétli pojmy rekreace, — globalizace, souziti lidi,
cestovni ruch a turistika komunikace 6.6
— vyhleda na map¢ ptiklady — druhy cestovani, kulturni a 6.6.4
evropskych turistickych ptirodni
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lokalit

popise mozné turistické
aktivity v misté bydliste
vysvétli rozdily mezi
kulturnimi a pfirodnimi
pamatkami

vyhleda na map¢ pamatky
UNESCO v Ceské republice

— pamatky Evropy

Lidé kolem nas

vysvétli, jakym zplisobem se
piedavala moc mezi
pfemyslovskymi knizaty
urcéi pti¢iny boji o moc a
uvede piiklady feSeni
mocenskych sporti

popiSe disledky mocenskych
sport pro ¢eské knizectvi
definuje, co je stat a vysvétli
jeho funkce

uvede piiklady statnich
instituci, s nimiz ob¢ané
ptichazeji do styku

vysvétli, cemu tyto instituce
napomahaji

vysvétli pojem obecni
samosprava

popise, o jaké zalezitosti se
stard obecni zastupitelstvo
rozlisi pfimé i nepifimé
zapojeni do vefejného zivota
obce

rozpozna Ceské statni

Chovéni lidi, principy demokracie:

— zajmové spolky (U, str. 1 69),
politické strany, cirkve (U, str.
197)

— boj 0 moc, pravidla nastupnictvi

— zéklady statniho zfizeni a
politického systému CR

— obecni samosprava

Pravo a spravedlnost:
— zakladni lidska préva, pravidla
sluSného chovani

— mezinarodni smlouvy a dohody,
mezinarodni organizace

6.2
6.2.2
6.2.3

1,2,3,5
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symboly

— uvede ptiklady mist a situaci,
kde se statni symboly
pouzivaji

— vysvétli, co je typické pro
jeho kulturu

— vyjadii pocity lidi Zijicich v
obtiznych zivotnich
podminkach

— uvede ptiklady moznych
zivotnich problémi
pristéhovalcti v CR

— objasni diivody, proc se lidé
st¢huji

— navrhne feSeni vedouci k
lepSimu souziti lidi

— uvede hlavni myslenky
reformy cirkve podle Jana
Husa

— vysvétli duvody pouziti nasili
ze strany ucastnikti konfliktu

— uvede pozitivni 1 negativni
disledky husitskych valek

— vysvétli funkei diplomatl a
funkci velvyslanectvi dnes

— zdtvodni potieby
mezinarodnich organizaci a
uvede jejich priklady a jejich
¢innost

Zékladni globalni problémy

Souziti lidi:

— hierarchie stiedovéké spolecnosti

— reformace

— souziti riznych vyznani,
porozumeéni odliSnostem

— mezinarodni konflikty,
diplomacie

— soucasné problémy souziti lidi,
pomoc, tolerance, solidarita

6.4
6.4.1
6.4.3

6.1
6.1.7

1,2,3,4,5

— uvede piiklady n€kolika

mensin Zijicich na uzemi CR

Pravo a spravedlnost

Globalni problémy lidstva:

6.6
6.6.4

1,2,3,4,5
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— vysvétli, pro€ je nutné

— vétSina a mensiny, jejich prava

6.2
6.2.2

ochranovat prava mensin — piistéhovalectvi
— socialni problémy
—nabozenské konflikty, svoboda 6.4
vyznani 6.4.3
— potlaCovani prav skupin a 6.3
jednotlived 6.3.1
— vale¢ny konflikt v mezindrodnich
— souvislostech
— tloha médii v demokracii
— popise charakter vztahu Vlastnictvi: 6.2 1,2,3
osadnika a vrchnosti v nové | — délba prace 6.2.2
osidlenych oblastech —vyvoj platidel
— vysvétli pojem poddanstvi — vlastnické vztahy stredovéké
spolecnosti
— dan¢ a davky
— popise strukturu spole¢nosti | Souziti lidi: 1,2,3,5
rané¢ho sttedoveéku — usporadani sttedoveké
— porovna postaveni spole¢nosti
ptislusnikii riznych vrstev — postaveni jednotlivych vrstev
— popiSe moznosti spolecnosti
spolecefls.keh’o Vzeftupu — lidé na okraji spolecnosti
— pochopi, jakym zpiisobem se .,
vedla politicka jednani ve — revoluce, povstani
stredoveku — zaklady statniho zfizeni a
— vysvétli, jak se mohl cesky politického systgmu CR
knize stat kralem — obec (mésto) minulost a
— uvede piiklady rozmachu soucas’nost (U, s’tr. 15)
moci Piemyslovci — obecni samosprava
Lidé a ¢as — sefadi nejvyznamnéjsi zmény | Orientace v Case a Casovy fad: 6.5 1,2
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ve zpuisobu zivota v dobé
kamenné

rozlisi, které projevy
poukazuji na starsSi — mladsi
obdobi

fadi udalosti podle ¢asovych
udajt a vyznaci je na ¢iselné
ose

ptitadi je podle letopoctu k
danému obdobi

— Casova naslednost

— prace s ¢asovou osou

— pocitani Casu na staleti, tisicileti,
letopocet, periodizace Casu

— fazeni historickych udalosti

6.5.3

vysvétli vyznam pojmu
rozkvét statu na prikladech z
obdobi vlady Karla IV.
charakterizuje znaky
architektury stfedoveku
uvede vyhody toho, Ze se
Praha stala sidelnim méstem
fimského cisare

vysvétli, jaky vyznam mélo
zalozeni Karlovy univerzity
vysvétli, pro¢ jsou nékteré
objekty pamatkové chranény
urci u vybranych objektl
jejich ptivodni tcel a vyznam
pro Zivot mésta

vysvétli, které funkce plnila
mésta ve sttedovéku
charakterizuje postaveni
obyvatelstva mésta, uvede
rozdily

v porovnani s postavenim
venkovského obyvatelstva

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Regionalni pamatky:
— archeologické nalezy, hmotné
prameny

— vyznam muzei v regionech
— zacatky pisemnictvi, pisemné
prameny

— Praha — sidlem fimského cisate

— Univerzita — centrum vzdélanosti

— zivot ve sttedovékém mésté

— kulturni paméatky Evropy

— technické pamatky, hornictvi,
zdroje

— energie v novoveku

— druhy cestovniho ruchu

1,2,3,5
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uvede nazvy kment, které
zily na nasem uzemi v
obdobi kolem

pocatku naseho letopoctu
uvede faktory, které
ovliviiovaly proces
osidlovani krajiny

vysvétli, pro¢ dochazelo ve 4.

a 5. stoleti k velkym
pfesuniim obyvatelstva
vysvétli, pro¢ Slované
vystiidali na naSem uzemi
Germany

porovna zivotni potteby v
minulosti a v soucasnosti
vnima souvislosti mezi
zivotnimi potiebami ¢lovéka
a prizpisobovanim krajiny
popise proces osidlovani
uzemi naSeho statu Slovany
popise, jak prvni Slované
bydleli

popiSe podminky piiznivé
pro vznik Velkomoravské
fise

— vysvétli politické postaveni
Velkomoravskeé fiSe

— popiSe vyznam piijeti
kiestanstvi

— vysvétli, jaky vyznam méla
pro Velkomoravskou {isi

Soucasnost a minulost v nasem
Zivoté

Regionalni pamatky:

— nejstarsi osidleni na nasem uzemi

— ktest’anstvi a pocatky pisemnictvi

— svobodni — nesvobodni — poddani
—urozeni

—uloha cirkve ve sttedovéku

— universita — spolecenstvi
vzdélanych

— Kultura stiedoveéku

— kritika cirkve, reformace

— tloha vzdé€lani v historii

— vynalezy, které prispivaji k
rozvoji

— vzdélanosti a informovanosti lidi

—zmény v novoveéku

— ruznost kiestanskych
naboZenstvi a konflikt moci

— zacatek mezindrodnich jednani

1,2,3,4,5
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byzantska misie

vysvétli predpoklady a
pticiny historickych udélosti
vysvétli vyznam statu pro
jeho obyvatele

popiSe proces utvareni
hradské soustavy

vysvétli vyznam hradskych
stiedisek pro fungovani statu
vysvétli, pro¢ se pismo v
historii postupné
zjednodusovalo

vysvétli, jak se klastery ve
sttedoveéku zaslouzily 0
rozvoj vzdélanosti

uvede piiklady, proc¢ lidé ve
vrcholném stfedoveku
potiebovali

vzdélani a proc je dilezité
dnes

vysvétli, jak vynalez
knihtisku ovlivnil ptistup lidi
ke vzdélani

vysvétli, co a jak ovliviiuje
soucasnou propojenost svéta
charakterizuje ptinos vlady
Habsburkii v 16. a na
prelomu 17. stoleti v Ceskych
zemich

uvede piiklady pamatek z
této doby
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— popiSe, jak se valecny
konflikt rozsitil dale po
Evropé

— vysvétli divody dlouhého
trvani vale¢ného konfliktu

— popiSe ulohu diplomat pfi
jednani o miru po ticetileté
valce

— vysvétli vyznam kovil pro
zpusob obzivy

— zdtvodni pocatky délby
prace v dobé Zelezné

— charakterizuje kulturni
vyspélost slovanského
obyvatelstva a uvede
ptiklady jejich vyrobnich
postupti

— propoji znalosti o ptirodnich
podminkach vhodnych k
zem&délskému hospodateni s
poznatky o postupu
osidlovani naseho tizemi

— porovna své znalosti postupti
pti zemédélském hospodareni
s moznostmi rolnikid rané¢ho
sttedovéku

— pochopi funk¢ni uspotadéani
tradicni zeméd¢€lské usedlosti

— vytvofi si piedstavu o Zivoté
rané sttedovekych obyvatel

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Regionalni pamatky:

— disledky pouzivani kovi
v zemé&délstvi a femeslech

—rozvoj femesel a obchodovani a
jeho dopady na zptisob zZivota

— trhy, obchod, rozvoj mést

— vyznam rozvoje vzdélanosti

— vyvoj technologii pii vyrobé
nastroju a nafadi

—zmény v zemédélském
hospodateni a jejich dopad
kazdodenni zivot zemédélct

— zivot béhem valecnych konfliktt

1,2,3,4,5
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venkova

— uvédomi si z&vislost jejich
zivota na piirodnich
podminkach béhem roku

— pochopi vzajemnou
provazanost obyvatel
venkova a trhovych osad

— zdtvodni potiebu osidlovani
novych uzemi

— vysvétli proces utvareni
pozemkové Slechty jako
politicky a pravni dusledek
procesu kolonizace

— pochopi pfi€iny rozvoje mést
ve stfedoveku

— porovna postaveni mést'ana
postavenim poddaného
zem&délce

— porozumi vyznamu vysad,
jez byly udélovany méstiim

— rozliSuje zplisoby Zivota
riznych socialnich vrstev
meéstského obyvatelstva

— popise situaci ¢eskych zemi
po vymfieni Pfemyslovcil a
zdivodni pottebu zvolit
nového krale

— uvede pozadavky, které jsou
pro vykon funkce panovnika
dilezité a diivody volby
dynastie Lucemburki

— vysvétli vyznam propojeni
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ceskych zemi s politikou a
kulturou zapadni Evropy
uvede na prikladech z Ceské
historie zptsoby, jak ve
sttedoveku

ziskavali panovnici nova
uzemi pod svou vladu
vysvétli vyznam pojmu zemé
Koruny ¢eské a zdiivodni
vydavani listin Karlem IV.
charakterizuje zmény, které
prinesl novoveék

uvede, jak se tyto zmény
projevily v zivoté lidi
charakterizuje hospodarské
z4zemi novoveéku

uvede priklady dochovanych
technickych pamatek
popiSe zdroje energie
vyuzivané v novoveéku
popise pticiny a dasledky
stavovského povstani
vysvétli disledky porazky
povstani pro rizné skupiny
obyvatel

popise zmény zpiisobu
valc€eni, k nimz doslo od
sttedoveku do novovéku
popise dopad vojenskych
tazeni na obyvatelstvo zemi,
kde se valcilo
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— uvede hlavni myslenky
reformy cirkve podle Jana
Husa

— vysvétli problémy spojené s
uskutecnovanim jeho
myslenek

— zdavodni, proc¢ piedstavitelé
cirkve odsoudili Husa k smrti

Soucasnost a minulost v nasem
Zivote:

— ktestanstvi a vyznam vzdélanosti
— reformace, naboZenska tolerance

1,235

Misto, kde zijeme

Z4k:

— uvede pfirodni podminky CR

— popise své bydliste a jeho
historii, posoudi vliv jeho
obyvatel na né

— uvede administrativni ¢lenéni
CR

— urc¢i polohu svého bydlisté
vzhledem ke krajing a statu,
dokéaZe odhadnout rizikova
mista a ptipadné situace
vzhledem k uspotadani
své obce, okoli Skoly

Obec, mistni krajina
— mistni a okolni krajina
— administrativni ¢lenéni CR

6.5
6.5.4

1,2,5

— vysvétli plisobeni piirodnich
slozek v procesu utvareni
krajiny

— charakterizuje hospodafstvi
CR, popise jednotlivé kraje
CR a zdtvodni nékteré jevy
podminéné historicky ¢i
ptirodné

— uvede ptiklady vlivu
ptirodnich podminek na

Okolni krajina

— vliv krajiny na Zivot lidi

— pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostredi

— chranéna uzemi CR

—kraje CR — piirodni podminky,

— surovinové zdroje a jejich vyuziti
— vyroba, obchod, sluzby

— zmény hospodaiské strategie za

6.5
6.5.3

1,2,3,5
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hospodarstvi kraje

— charakterizuje planované
hospodaistvi za socialismu a
zemédelskou velkovyrobu

socializmu

vyhleda na mapé pozadované | Okolni krajina, Evropa a svét: 6.3 1,3,5
geografické jevy — piirodni podminky CR 6.3.2
charakterizuje krajinu a — osidleni jednotlivych krajii CR
zdtvodni umisténi — staty Evropy 6.4
zékladnich zemé&d&lskych 6.4.4
oblasti CR
uvede hlavni mésta
evropskych zemi
uréi polohu jednotlivych
evropskych zemi vii¢i CR
vyjmenuje nékolik socialnich | NaSe vlast: 6.2 1,2,3,4,5
problémt v CR — domoyv, stat, svét - zplisoby 6.2.2
popise, jak vybrany socidlni zivota, kultura, migrace,
problém fesi stat cestovani 6.1

—rozdily Zivotni irovné v rtiznych | 6.1.6

Castech svéta 6.1.11

vysvétli, jak se rozvoj Souziti lidi: 6.2 1,2,3,4,5
pramyslu projevil v — zmény uspofadani novoveké 6.2.2
uspotadani spolecnosti spole¢nosti
vysvétli proces usilovani o 6.1
obyvatel stati o V&t — proces osvobozovani ¢loveka 6.1.7

spolutcast na politickém
rozhodovéni

piedstavi proces narodniho
obrozeni v kontextu
politickych snah ¢eského
naroda

— politicka prava
— mezilidské vztahy

Chovéni lidi:
— principy demokracie
— Pravo a spravedlnost
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— vysvétli davody vzniku
Ceskoslovenskych legii,
popise jejich vyznam

— pro zalozeni Ceskoslovenska,
charakterizuje politicky
systém Ceskoslovenska

— poukaze na rozdilné
postaveni obCana v
demokratické spolecnosti a
totalitnim zfizeni a
charakterizuje demokratické
fungovani statu

— popise na zaklad¢ piibéha
konkrétnich lidi, jaké
problémy piinési zivot v
chudobé

— vysvétli, jak a pro¢ jsou
porusovany pracovni a
hygienické podminky
pracovnikl v nékterych
zemich

— vyjmenuje aspon tii disledky
véale¢nych konfliktd a
vysvétli dvé jejich pficiny

— uvede alesponl dvé formy
mozné pomoci, kterou
mohou nabidnout bohaté
zem¢ pro omezeni valek v
chudych zemich

— uvede ptiklad toho, jak
mohou néktefi lidé, politici ¢i

— protipravni jednani, pravni
ochrana

— obc¢antl a majetku, soukromé
vlastnictvi

— Zakladni globalni problémy

— socialni problémy, konzumni

— spolecnost, chudoba, hlad,
valecné

— konflikty, nizka vzdé€lanost a
uroven

— zdravotni péce, problémy
zivotniho

— prostiedi, mezinarodni pomoc,
charita, globalni odpovédnost
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firmy mit z vale¢ného stavu
prospéch

vysvétli, co znamenaji
jednotlivé Rozvojové cile
tisicileti

vysvétli na konkrétnim
piibéhu, proc je pro ¢loveka
dilezité vzdelani

vyjadiuje solidaritu s lidmi
Zijicimi v obtiznych
podminkach a je ochoten
prispét ke zlepSeni situace

poukaze na cile
narodnostniho hnuti ve 2.
poloviné 19. stoleti v Evropé
a ur¢i jeho disledky a vliv na
dalsi politické udalosti
charakterizuje Zivotni
podminky délniki v prabéhu
19. stoleti

zdivodni politické aktivity
délnikt a rozlisi prostiedky a
cile socialnich demokrati a
komunistl

ur¢i vyznamné politické
instituce demokratického
statu, vysvétli vyznam
politické opozice v
demokracii

uvede opatfeni, kterd maji do
konce 2. svétove valky
zabranit zlo€iniim proti

Souziti lidi:
—rozdily mezi poddanstvim a
obcCanstvim

—narodni uvédomovani, feSeni
socialnich a globalnich problémi

— mezilidské vztahy

— principy demokracie

— vale¢né konflikty

—role armady v soucasnosti

6.1
6.1.7
6.1.8

1,2,3,4,5
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lidskosti

— charakterizuje priority
komunistické vlady, uvede
socialni reformy a zhodnoti
jejich dopady na ob¢any

— charakterizuje a zdtvodni
zpusoby vedeni studené
valky

— popiSe ¢innost disentu a
vysvétli roli disidentti
V prubéhu sametové revoluce

— rozebere pficiny socialniho
vylouceni a problémy s nim
pojené

— objevuje a respektuje jinakost
a rozmanitost ve svém okoli

— diskutuje o problémech
dostupnosti zdravotni péce u
nas a v chudych zemich,
uvede argumenty pro
zahrani¢ni finan¢ni pomoc
chudym zemim a proti ni

— vyjadtuje solidaritu s lidmi
Zijicimi v obtiZznych
podminkach a je ochoten
ptispét ke zlepSeni situace

— popise zpusob ziskani a
udrzeni moci komunistl v
Rusku

— objasni hlavni mySlenky
nacismu, uvedené skupiny
obyvatel

Souziti lidi:

— nacionalizmus, holocaust,
komunizmus, represe za
socializmu

— totalitni systémy, invaze vojsk

6.1
6.1.11

6.2
6.2.4

1,2,3,4,5
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— ohrozené nacismem, popise
dasledky nacismu pro Zidy
v priibéhu 2. svétové valky

— uvede charakteristiky
uplatiiovani moci v totalitnim
staté, zdiivodni represe
provadéné komunistickym
reZimem

— vyjmenuje n¢kolik socidlnich
problémit v CR, popise, jak
vybrany socidlni problém fesi
stat

MIw e

— uvede alespon tii pfi¢iny
toho, pro¢ mnohé déti na
svété nemohou chodit do
Skoly

— uvede alespon tfi zplsoby,
jak mohou vzdé€lani lidé
pomoci zemi, ve které Ziji

Varsavské smlouvy 1968

— obchod, firmy, zajmové spolky,

— globalni odpovédnost

— Pravo a spravedlnost

— protipravni jednani, pravni
ochrana

— obc¢antl a majetku, soukromého

— vlastnictvi, dusevnich hodnot

— kultura

— zékladni globalni problémy

— socialni problémy, konzumni

— spolec¢nost, chudoba, hlad,
valecné

— konflikty, nizk4 vzdé€lanost a
uroven

— zdravotni péce, problémy
zivotniho

— prostiedi, mezinarodni pomoc,
charita

— charakterizuje zmény ve
vyrobé, které ptinesl rozvoj
pramyslu

— uvede ekonomické zdroje
potiebné pro rozvoj
podnikéni

— vysvétli vyznam vzdélani,
organizace prace pro
hospodaisky tispéch
batovych zavodi

— popise hospodéiské zmény
prosazované komunistickymi

Vlastnictvi:

— Modernizace a vyvoj
vlastnickych vztaht, vlastnické
vztahy za socializmu, trzni
hospodatstvi

1,2,3,4,5
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vladami

— popise a zdivodni
spolecenské a hospodarské

promény venkova po roce
1948

Lidé a c¢as

— vysvétli dopady
zacinajiciho procesu
modernizace na Zivot ve
méstech, na ptikladu Prahy
predstavi nové instituce
meést

— uvede divody evropskych
statd pro vstup do 1.
sveétove valky

— ur¢i problémy, které
provazel vznik
Ceskoslovenska, popise
narodnostni sloZzeni nového
statu

— popiSe mirova jednani mezi
evropskymi mocnostmi po
1. svétové valce, uvede
davody napéti ve
spole¢nosti mezivalecného
Némecka

— popise situaci ohrozeni
Ceskoslovenska v 30. letech
20. stoleti strategii obrany
nasi republiky

— uvede pozadavky
nacistického Némecka na

Orientace v Case a Casovy fad:
— politické a hospodarské zmény
19. stoleti
— narodnostni slozeni a konflikty
— narodni socializmus a zivot
v protektoratu

— povéale¢ny odsun obyvatelstva a

— zmény osidleni CR

— socialistickd republika

— obnoveni demokracie, problémy
polistopadového vyvoje

6.2
6.2.4

1,2,3,4,5
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vladu Ceskoslovenska v
roce 1938, charakterizuje
dasledky uzavieni
Mnichovské dohody.

— popise prub¢h 2. svétoveé
valky

— vysvétli diivodu statniho
pfevratu v roce 1948

— vysvétli ditvody rozdélenti
svéta ve 2, poloving 20.
stoleti, popise dusledky
tohoto rozdéleni pro obcany
vychodniho bloku

— vysvétli ptinos reformniho
hnuti v Ceskoslovensku v
60. letech 20. stoleti

— vysvétli diivody sametové
revoluce a uvede, jakeé
zmény

— pfinesla, ¢asov¢ zatadi
rozdéleni Ceskoslovenska a
uvede ndzvy obou
nastupnickych statl

— pochopi na ptikladu Soucasnost a minulost v naSem 6.5 1,2,3,5
prechodu textilni vyroby z Zivote: 6.5.3
domacnosti a jejich — vynalezy a rozvoj technologii
koncentrace do — zacatky priimyslové vyroby
pramyslovych stedisek — zmény Zivotniho stylu
vyznam jednotlivych fazi — industrializace a jeji dopady na
procesu zprumyslnéni a jeho Zivotni prostiedi
disledky

— vysvétli, jaké faktory mély
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vliv na rozvoj primyslu

v urcitych regionech, urci
zdroje pro rozvoj
strojirenského prumyslu
vysvétli zmény ve funkcich
modernich mést a urci
instituce a budovy ve
meéstech, které tyto funkce
napliuji

charakterizuje postaveni
Cech a Moravy béhem 2.
svétové valky

uvede priority hospodarské
strategie Ceskoslovenska po
roce 1948, zduvodni
profilovani ¢eskoslovenského
pramyslu

ur¢i dopady studené valky na
Zivot

urci pozitivni a negativni
dopady kolektivizace
zeméd€lstvi na jednotlivce v
Ceskoslovensku

uvede divody vpadu
sovétskych vojsk a popise
disledky sovétské okupace v
nasledujicich letech

popise vzhled historickych
objektl a ptifadi je ke
stavebnimu slohu

popise, jaké zmény zplisobila
modernizace ve vybaveni a

Regionalni pamatky

— budovani narodnich kulturnich
instituci

— pamatky a pamatniky jako
svédkové minulosti

1,3,5
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vzhledu mést, uvede znaky
moderni architektury

charakterizuje ulohu
propagandy béhem 2. svétové
valky

uréi na mapé¢ chranéna uzemi
v CR a kulturni pamatky a
vyhleda o nich informace

— vyvoj ochrany uzemi, typy
chranénych tizemi

vysvétli proces vzniku
samostatné Ceskoslovenska
popise konec 2. svétové
valky a charakterizuje podil
spojeneckych vojsk a
Sovétského svaze na
ukonceni valky

vysvétli davody sametové
revoluce a uvede, jaké zmény
pfinesla

Orientace v Case a ¢asovy fad:

— vznik samostatného
Ceskoslovenska

— vyroci konce 2. svétové valky,
vyznam ochrany lidskych prav

— Den boje student za svobodu-
nové budovani demokratického
zfizeni

6.2
6.2.2

1,2,3,4,5
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5.7 Prirodovéda

5.7.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, organizac¢ni a ¢asové vymezeni
Pfedmét je koncipovan jen pro 1. stupeit ZS ve 4. a 5. ro¢niku, navazuje na ucivo prvouky,
prohlubuje a rozsituje jej.

Piirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék jeho svét, ktery je ¢lenén do téchto
okruhii:

e Misto kde zijeme
Lidé kolem nas

Lid¢ a Cas
Rozmanitost ptirody
Clovek a jeho zdravi
Clovek a technika
Zem¢ ve vesmiru

Casova dotace je pro 4. ro¢nik 1,5 hodiny (stiidani s vlastivédou v pololeti), pro 5. roénik
2 hodiny.

Vzdélavani v pfedmétu pfirodovéda smétuje zaky k:

poznani pfirodnich zdkonitosti pfi aktivnich a tvir€ich Cinnostech, jednak samostatné,
jednak pii praci ve skupinach

ziskani jasné a konkrétni pfedstavy o pfirodninach Zivych i nezivych a ptirodnich jevech
na zéklad€ pozorovani, je to dobry piedpoklad pro vytvafeni piesnych pojmil

konkrétni predstavy o prirodninach a pfirodnich jevech doplnéni nejen Cetbou textl
naucnych, ale 1 uméleckych

uceni zjiStovat zakladni vlastnosti zkoumanych ptirodnin, nachdzeni souvislosti mezi jevy
a d&ji v ptirodé

provadéni pokusi zaky, ¢imz jim umoznime poznat a pochopit piirodni déje, které nelze
snadno pozorovat v pfirodnich podminkach

zamé&feni pozornosti Zakl na sledovani urcitych jevi pti vychazkach

zaznamenani vysledkd pozorovani a pokusi, diskuze o nich se spoluzaky, vyvozeni
zavera a za ucitelova vedeni je upfesiovat, poptipad¢ zobecnovat

uvédomeéni si sebe jako Cloveéka — Zivé bytosti, kterd ma své fyziologické a biologické
funkce a potieby, poznani, co je pro Cloveéka uzitecné a naopak Skodlivé z hlediska
hygieny, vyZivy apod.

predavani zaktim zakladnich pouceni o bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich 1
pfi mimotadnych udalostech, které ohroZuji nejen zdravi jednotlivet, ale i celych skupin
obyvatel

vedeni Zakl k tomu, aby se na zéklad¢ svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci
postupné uvédomovali odpoveédnost kazdého (i nedospélého) Cloveéka za své zdravi a
bezpecnost

upozornéni zakl na situace, pii kterych by nevhodnym chovdnim mohli ohrozit zdravi
spoluzéki nebo zavinit Graz jinych lidi

postupné osvojeni a upevnéni zdsad slusného chovani mezi lidmi, ulit se vzajemné
toleranci, snasenlivosti a ucté k lidem, se kterymi se setkavaji
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e sledovani stfiddni rocnich obdobi, vedeni se zdznaml ze svych pozorovani, umét
pozorované zmény v piirodé zdavodnit

e dovést zaky k uvédomeéni, ze Zemé je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou soucasti
vesmiru.

Formy a metody prace podle charakteru uciva a cili vzdélavani:

e vykladové hodiny propojené s diskusi s demonstracnimi pomuickami a obrazovym
materidlem

e skupinové prace (s vyuzitim pracovnich listl, odborné literatury, Casopist, internetu,
krasné literatury)

e piirodovédné vychazky s pozorovanim a zaznamy o pozorovani

e vyuziti vyukovych programi — Lipka, Planetdrium, Moravské muzeum, Etnografické
muzeum

e zoologicka, botanicka zahrada, arboretum

e malé i vétsi projekty

Mezipredmétové vztahy:

PC: provadéni zakovskych pokusi z ptirodovédy a piiprava na tyto pokusy se uskutediiuje—
ttidéni odpadu, sbér a tfidéni ptirodniho materidlu a nasledné vyuziti, vlastni kalendaf ptirody,
lisovani rostlin, herbéfte, vyuziti bylin v ptipravé jidel, modely raket...

CJ: navaznost ¢lankd v &itankach 4. i 5. roéniku — bajky, dramatizace, sci-fi, projekt Vesmir,
Maly princ, krasnd literatura... - logické navdzani ve slohu — fantazijni vypravéni, tvorba
poezie na dané téma, vypraveéni o zivoté zvitat, popis organismui apod

M:4. ro¢niku navaznost pracovnich seSitd Pocitani s velkymi Cisly, v 5. rocniku pracovni
seSity Od ptikladi ke hvézdam, Cestujeme po republice

VL: ve vSech péti tématickych okruzich — rozmanitost Zivota na zemi, podnebné pasy, pocasi,
ptizptisobeni organismut — projekt

VV: fantazie — krajina, obyvatelé jinych planet, ekosystémy, Zivocichové, rostliny — kresba,
herbare

CJ: slovni zasoba na dané téma

5.7.2 Hodnoceni

Z4ci jsou hodnoceni pii Gistnim zkouseni,formou testél po ukondeni jednotlivych tematickych
okruhti,jednou za pololeti pisemnou formou —provérka,dale je hodnocena aktivita zakt
V jednotlivych hodinach — referaty,vlastni poznatky .

5.7.3 Predmétem prolinaji prurezova témata:

e Osobnostni a socialni vychova - vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét — témata sméfujici
k sebepoznavani, zdravému sebepojeti, seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi,
psychohygiené, komunikaci, mezilidskym vztahim, rozvoji emocionalnich vztahu,
osobnich postoji a praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prosttedi.

e Vychova demokratického obfana - témata zaméfend na vztah k domovu a vlasti,
demokratické zpusoby feseni konflikti a problémil v osobnim Zivot€ 1 ve spolecnosti.

e Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - uspofadani a zmény
naseho zivotniho prostiedi, zkuSenosti a zazitky z prazdninovych cest, evropské krajiny,
ekosystémy, zakladni podminky Zivota, globalni problémy, mimotadné udalosti.
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e Multikulturni vychova - hodnotovy systém, ¢lovék jako nedilnd jednota télesné a
dusevni stranky, ale i jako soucast etnika, rasova rovnopravnost, mezilidské vztahy,
potirani ptedsudkd, lidska solidarita, tolerance.

e Environmentilni vychova - uceleny elementarni pohled na okolni piirodu i prostiedi,
osvojeni si zakladnich dovednosti a navykt aktivniho odpovédného piistupu k prostiedi v
kazdodennim Zzivoté.

Vyuziti — pfimé kontakty zakt s okolnim prostiedim, propojeni rozvijeni mysleni s vyraznym
ovlivnénim emocionalni stranky osobnosti, jedince. Vliv prostiedi na zdravi — péce o pfirodu,
zjiStovani informaci o aktudlnim stavu naseho prostiedi:

e ckosystémy

e zakladni podminky zivota

e lidskeé aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

e vztah ¢lovéka k prostiedi

5.7.4 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
e ucitel umoznuje zakim pouzivat vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a odbornou
literaturu
e 7aci ziskavaji informace o pfirod¢, uci se pozorovat ptirodu, zaznamenavat a hodnotit
vysledky svého pozorovani

Kompetence k FeSeni problémi
e ucitel zafazuje metody, pii kterych dochdzeji k objeviim, feSenim a zavértiim zéaci sami
e 74ci se uci tesit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rtznych situacich, uci se
vyhledéavat informace vhodné k feseni problémi

Kompetence komunikativni
o ucitel vede zaky k poZivani spravné terminologie
e 7aci si rozSifuji slovni zdsobu v osvojenych tématech, k pojmenovéani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
e 7aci se uci vyjadfovat své mySlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych

Kompetence socialni a personalni
e ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci mohou pracovat spole¢né
e 7aci pracuyji ve skupiny, uci se spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu,
respektuji nazory a zkusenosti druhych
e ucitel se zajima o ndméty, nazory a zkuSenosti zakl

Kompetence ob¢anské
e ucitel buduje u zaka ohleduplny vztah k ptirodé
e ucitel vyZaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
e 7aci se uci poznavat a chdpat rozdily mezi lidmi, u¢i se tolerantnimu chovani a
jednéni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi 1 zdravi a bezpe€nosti druhych
e ucitel umoziluje kazdému Zakovi zazit ispéch
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Kompetence pracovni
e ucitel umoznuje zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat
e ucitel vede zaky ke spravnym zptsobim uziti pomucek, vybaveni, techniky
e ucitel vede zéky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
e 7Aci se utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti, dodrzuji
vymezena pravidla
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OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

KLICOVE
KOMPETENCE

Clovék a jeho zdravi

Z4k:

— porovnd a popise vlastnimi
slovy rozdil mezi ptedchtdci

— Clovéka a ¢lovékem dneSnim

— popise dle obrazku zivot v
tlupé predveékych lidi a
vyuziti predmétt kazdodenni
potieby

— vysvétli pojem socidlni
chovani

— uvede ptiklady socialniho
chovéani platnych v dnesni
spolecnosti

— rozliSuje mezi projevy
socialniho a asocidlniho
chovani

— vysvétli vyznam dodrZovani
pravidel socidlniho chovani
pro chod spolecnosti

Lidské télo:
—puvod ¢loveka
— projevy chovani

— popise jednotlivé ¢asti
kosterni soustavy

— popiSe princip pohybu kosti
zpusobeného svaly

— vyjmenuje organy
jednotlivych organovych
soustav

— struéné charakterizuje jejich
funkci

— vysvétli souvislosti mezi

Lidské télo:
— organove soustavy

Navykové latky a zdravi:
—Skodlivé latky v téle

Zaklady sexualni vychovy:
—rodina, partnerstvi
—rozmnozovani ¢lovéka

6.1
6.1.2
6.1.3
6.1.7
6.1.8
6.1.10

1,2,3,4,5

1,2,3
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piijmem kysliku a potravy,
vydejem skodlivych latek
ven z téla a transportem latek
po téle

vyjmenuje a na obrazku
ukaze pohlavni organy
popise proces oplozeni
vajicka spermii

popiSe zmény Zenské postavy
v souvislosti s t€hotenstvim
pravidla v t€hotenstvi

vyjmenuje jednotliva obdobi
lidského zivota a stru¢né je
charakterizuje

vyjmenuje ptiklady vjemu
zprostiedkovné smyslovymi
organy

vytvoii schéma ¢lent své
rodiny a doplni k nim obdobi
zivota, ve kterém se
nachazeji

popise, v ¢em je jako

Lidské télo:
— smyslové organy
— obdobi Zivota

osobnost jedine¢ny
— vyjmenuje bézné nemoci a PécCe o zdravi:
jejich ptiznaky —nemoc, urazy, drobné poranéni

porovna princip a lé¢bu pfi
onemocnéni zpisobeném
bakteriemi a viry

navrhne, jak by se méli

1,34

1,2,3,4
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chovat nemocni a zdravi lidé
vuci sobé navzajem
vyhodnoti mozna rizikova
chovani v souvislosti s Grazy
a navrhne, jek jim pfedchazet
predvede, jak u€inné privolat
pomoc pii urazech

Rozmanitost prirody

vysvétli pticiny stfidani dne a
noci, na globusu ukéze, na
kterych mistech je v uritém
okamziku den a noc

popise pohyb Slunce
pozorovatelny z urcitého
mista na zemi a s tim
souvisejici pohyb stinu
popiSe pohyb vesmirnych
téles na nocni obloze a
zdiivodni, pro€ je jedinym
pozorovatelnym télesem na
denni obloze Slunce
vyjmenuje planety Slune¢ni
soustavy a popise pochyb
Zem¢ a ostatnich planet
kolem Slunce
charakterizuje Slunce a
planety Slunecni soustavy
popise plisobeni gravitacni
sily Slunce na Zemi a ostatni
planety

— popise vzajemny pohyb

Zemé, Slunce a M¢sice

Vesmir a Zem¢:

— slunec¢ni soustava
—den a noc

— svétove strany

6.5
6.5.1
6.5.2

1,2,3,6
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— vyjmenuje jednotlivé vrstvy
Zemé

— popise rozdily mezi zemskou
ktirou oceanskou a
kontinentalni

— popiSe vliv gravitacni sily
Zemé na télesa v jeji
blizkosti a vysvétli, podle
¢eho urcujeme smér dolit

— urc¢i hlavni a vedlejsi svétove
strany na smerové ruzici,
pomoci buzoly ¢i kompasu

— uvadi ptiklady urovani
svétovych stran v bézném
Zivoté

— vyjmenuje latky, na které
pusobi a nepiisobi
magneticka sila, uvede
ptiklady

— sestroji jednoduchy kompas a
vysvétli princip jeho ¢innosti

— uvede ptiklady vyuZiti
magnetu a magnetické sily
v praktickém zivoté

— porovna a pomoci obrazkl Nerosty a horniny, piida 1,2,3
popise zpisob vzniku
pasemného a sope¢ného
pohofi

— vysvétli zménu reliéfu pohoti
v prub¢hu Casu, vyjmenuje
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zékladni vnéjsi geologickeé
Cinitele

— porovna zakladni druhy
hornin a zpiisob jejich
vzniku, stavbu hornin a na
zakladé¢ pozorovani v okoli
Skoly navrhne mozZnosti
vyuziti hornin

— urci pomoci mapy, jakymi
horninami jsou tvofena
vyznamna pohoii CR

— ur¢i nejbézngjsi druhy
mineralll pomoci jejich
fyzikélnich a chemickych
vlastnosti

— charakterizuje pojmy mineral
a hornina

— porovna a popiSe vybrané
pudni druhy

— popise vznik humusu,
zdiivodni vyznam pid a
mineral obsazenych v
pudach

— popiSe vyznam mineralnich
latek pro zdravi Zivocicht a
rostlin

— uvede ptiklady zturodiovani a

znehodnocovani pudy

Nerosty a horniny, ptda:
— zvétravani
—vznik pudy a jeji vyznam

1,2,3

— definuje vyznam vody na
Zemi, rozd€li vodu z riznych

Voda

Vzduch:

1,2,3,6
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hledisek a vyznamu — vyskyt, vlastnosti, formy
— ob¢h vody v ptirodé

— popiSe vyznam vod sladkych | proudéni vzduchu

a slanych, popise rozdily
mezi povrchovou a podzemni
vodou

- vyjmenuje druhy vod z
hlediska vyuzivani ¢lovékem

— rozlisi vodu v riiznych
skupenstvich a uvede
podminky nutné pro ptechod
z jednoho skupenstvi do
druhého

— popise pomoci obrazku
kolob¢h vody v ptirodé a
jeho vyznam pro vznik
sladké vody

— popise vyznam vody pro zZivé
organizmy, zpisoby
pfijimani vody vybranych
organizmu

— vysvétli vyznam vody jako
zivotniho prostredi

— uvadi priklady réiznych typa | Zivotni podminky: 6.5 1,2,3,6
podnebi na Zemi —podnebi, pocasi 6.5.1

— vyjmenuje a na map¢ svéta — rozmanitost zivotnich podminek | 6.5.2
vyhleda podnebné pasy, 6.5.3
stru¢né

— charakterizuje teplotu

— vysvétli pfi¢iny rozmanitych
teplotnich podminek na zemi

— v souvislosti s obéhem Zemé
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a Slunce a naklonéni zemské
osy

pojmenuje pocatecni dny
ro¢nich obdobi

z astrologického hlediska
uvede piiklady zmény
podnebi v souvislosti

s globalnim oteplovanim
vysvétli rozdil mezi
podnebim a pocasim
piecte zaznam z ikon a
¢iselnych udaja, zapise
aktualni stav pocasi
uvede piiklady vyznamu
piedpovidani pocasi pro
prakticky zivot

popisSe ptiklady adaptace
zivo€icht a rostlin na
prostiedi

charakterizuje podnebi v
biomech (tropicky les,
savana,...)

vysvétli adaptaci rostlin a
zivoc€ichil na zménu podnebi

vytvoii fadu pfirodnina,
surovina, vyrobek

rozliSuje pfirodniny na Zivé a
nezivé

vyjmenuje vlastnosti zivych
organizmu a porovna je s
vlastnostmi pfirodnin

Rovnovéha v piirodé:

— pfiroda Ziva a neZiva

— vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy

— zakladni spolecenstva

1,2,3
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nezivych

— popise zptsoby ziskavani
potravy u rostlin, hub a
zivocichl

— popiSe zékladni principy
fotosyntézy

— roztfidi na zakladé soupisu
potravy zivoCichy na
masozravce, bylozravce a
vSezravce

— popise, jakym zplisobem jsou
zivoc¢ichové piizptusobeni
piijmu potravin

— popiSe zékladni principy
dychani u rostlin a zivoc¢ichl

— uvede ptiklady Zivocichii
dychajicich plicemi, Zabrami
a vzduSnicemi

— popiSe zékladni principy
pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani

— popiSe zplisob opyleni a
oplozeni u rostlin

— popise rizné zpiisoby
rozmnozovani u zivocich

— uvadi ptiklady vzajemnych
vztahli mezi organizmy v
souvislosti s pfijmem latek,
rozmnozovanim a dychanim

— charakterizuje pojmy
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potravni fetézec a potravni
sit’

— sestavi z predlozenych
organizmu potravni fetézec

— charakterizuje vybrana
pfirodni spolecenstva,
rozliSuje ptirodni
spolecenstva ptirodni a
uméla

— rozlisi rodové a druhové
nazvy, vyhledava je v atlase
a vysvétli druhovy vyznam

— charakterizuje ptirodni
spolecenstvo les

— rozlisuje typy lest na zaklad¢
druhového slozeni

— popise promény listnatého
lesa v pribéhu roku

— ur¢i vybrané druhy lesnich
drevin, bylin, hub a
zivocichl s pomoci atlasu

— vysvétli vyznam lesa pro
¢lovéka a uvede priklady, jak
¢lovek spolecenstvo
ovlivituje

— charakterizuje ptirodni
spole€enstvo louky

— vyjmenuje typické zastupce
rostlin a Zivo€ichil

— urci je pomoci klici a atlast

— popiSe zplisoby adaptace v
pfirodnim spolecenstvu

Ptirodni spolecenstva:
—les

— louka

—feka

Ohleduplné chovéani k ptirodé a
ochrana ptirody:

— odpovédnost lidi

— ochrana a tvorba ZP
—ochrana rostlin a zivocicht

6.5
6.5.1

1,2,3,5
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louky

— charakterizuje pfirodni
spolecenstvo feky

— vyjmenuje typické zastupce
rostlin a zivo¢ichl

— urci je pomoci klici a atlasti

— vyjmenuje, jakym zptisobem
lidé ovliviiuji pozitivné i
negativné vodni toky

— vyjmenuje typy chranénych
uzemi veetné konkrétnich
ptikladii z nejblizsiho okoli
Skoly

— popise divody ochrany
prirodnich celkti i
jednotlivych organizmi

— vysvétli vyznam ikon
znéazornujicich Zadouci a
nezadouci chovani v
chranénych Gzemich,
navrhne zptisob chovani v
ptirodé

Rozmanitost prirody

Z4k:

— urci s pomoci informaci
uvedenych na obalu ¢i stitku
pfirodninu, ze které byla
vyrobena potravina nebo
odév

— charakterizuje jednotlivé
uzivatelské skupiny polnich

Rostliny, houby, Zivocichové:

—vyznam v pfirodé a pro ¢loveka

— pribéh a zplisob Zivota

—VyZiva

— stavba téla u nékterych
nejznamé;jSich druhti

— zivotni potieby a projevy

6.5

6.5.1
6.5.2
6.5.4

1,2,3,56
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plodin, tfidi plodiny do
téchto skupin

— roztfidi zeleninu do
jednotlivych uzivatelskych
skupin

— pojmenuje piirodniny uréené
pro vyrobu obleceni

— uvede ptiklady odévii
vyrobenych z urcitych
materiala

— porovna s pomoci map
podminky pro péstovani
rostlin na tizemi CR

— charakterizuje podminky pro
pestovani polnich plodin
v naSem regionu

— vyhledava v textu informace
o jednotlivych polnich
plodinach

— ur¢i vybrané obiloviny s
pomoci urcovaciho klice

— tfidi ovoce do uzivatelskych
podskupin

— popiSe viditelné rozdily mezi
jednotlivymi odriidami jablek

— vyjmenuje ¢innosti
souvisejici s péci o ovocné
dfeviny v pribéhu roku

— pojmenuje vybrané druhy
tropického ovoce

— porovna vyhody a nevyhody
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konzumace tropického ovoce
porovna zivot volné zijicich
zvitat oproti zvifatim
domacim

popise zpusob péce o domaci
zvifata

vyjmenuje piiklady zvifat, u
kterych rozliSujeme rtizna
plemena

vysvétli vlastnimi slovy
pojem Slechténi

popiSe ¢innosti souvisejici s
chovem ryb v rybnicich
vyjmenuje piiklady ryb
chovanych v naSich rybnicich
sestavi jednoduchy kli¢ k
urcovani vybranych ryb

charakterizuje vlastnimi
slovy pojem bioodpad
vyjmenuje rizné piiklady
likvidace bioodpadu
roztiidi odpad urceny k
recyklaci

zhodnoti moznosti tfidéni
bioodpadu v domacnosti
charakterizuje vlastnimi
slovy pojem globalizace
uvede piiklady potravin,
textilnich materiali
pestovanych a vyrabénych v
CR

Ohleduplné chovani k ptirode¢ a
ochrana pfirody:
— likvidace odpada

1,2,3,5
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— vyjmenuje priklady globalné
dostupnych produktt

— zhodnoti vyhody a nevyhody
globalizace

— porovna vyhody a nevyhody
bydleni v riiznych lokalitach

— zhodnoti misto svého
bydlisté z hlediska
bezpeénosti

— vyjmenuje materialy
pouzivané pii stavbé domu a
uvede ptiklady jejich pouziti

— vyjmenuje piiklady profesi
souvisejicich se stavbou
domu

Nerosty a horniny, piida:
— nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty

1,2,3,6

— ptifadi obrazek dieviny k
jejimu popisu

— vysvétli diivody péstovani
okrasnych rostlin

— uvede ptiklady ptaka zijicich
v blizkosti lidskych obydli

— urci vybrané dfeviny pomoci
atlasu nebo urcovaciho klice

— vypracuje kartu stromu/kete
na zékladé pozorovani a s
pomoci odborné literatury

— zdlvodni vyznam zelené
v obci

— vyjmenuje piiklady
nevitanych organizmd, které
muzeme najit v lidskych

Rostliny, houby, Zivoc¢ichové:

—vyznam v piirod¢ a pro ¢loveka

— prib¢h a zptisob Zivota

—VyZiva

— stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druht

— zivotni potieby a projevy

1,2,3,6
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obydlich

popise dasledky tohoto
souZiti

navrhne, jak pfedchazet nebo
omezit pfitomnost téchto
organizmu v obydli

vyjmenuje diivody péstovani
pokojovych rostlin v
domacnosti

vyjmenuje piiklady
pokojovych rostlin

popise obecn¢ péci o
pokojové rostliny

vyhledé nazev pokojové
rostliny podle obrazku
vyhleda informace o vybrané
rostling€ a pfevypravi je
spoluzakim

posoudi, zda je pokojova
rostlina péstovana v souladu
s jejimi potfebami a navrhne
ptfipadné zmény

Rostliny, houby, zivocichové:

—vyznam v piirodé a pro clovéka

— prub¢h a zptisob zivota

—vyziva

— stavba téla u nékterych
nejznaméjSich druht

— zivotni potieby a projevy

vyjmenuje druhy energie, se
kterymi se setkadvame

v kazdodennim Zivoté
uvede ptiklady pfemény
energie

zdivodni vyznam sluneéni
energie pro Zivot na Zemi

Vesmir a Zemé:
—sluneéni soustava

1,2,3

vysvétli vliastnimi slovy

Rovnovaha v pfirode¢:

1,2,3
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pojem producent,
konzument, rozklada¢
uvede priklady nepiiznivého
pusobeni Slunce na zivé
organizmy

—vzéjemné vztahy mezi organizmy

charakterizuje energetické
suroviny vcetné mist jejich
vyskytu na uzemi CR

vyjmenuje piiklady
obnovitelnych a
neobnovitelnych zdrojt
energie

popise spolec¢né vlastnosti
uhli a dieva

vysvétli chovani ropy pfi
ropnych havariich

navrhne, jak by se zachoval
pfi uniku zemniho plynu
vlastnimi slovy popiSe vznik
elektrického naboje

popise, jak reaguji souhlasné
a nesouhlasné nabita télesa
uvede ptiklady vodich a
izolantii

vysvétli dasledky
nespravného zapojeni
monoclanki do
elektrospotiebicl

vysvétli vyznam piktogrami
upozornujici na elektrickd

Nerosty a horniny, ptda:
—nékteré hospodaisky vyznamné
horniny a nerosty

Ohleduplné chovani k ptirodé a

ochrana ptirody:

— odpovédnost lidi

— ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi

1,2,3,56
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zafizeni a navrhne zpusob
chovani v mistech
oznacenych témito
piktogramy

— vyhodnoti situace hroziciho
urazu elektrickym proudem a

— navrhne, jak t€émto situacim
predchazet

— vyjmenuje zasady prvni
pomoci pii Grazu el. proudem

— vyjmenuje piiklady zdroju Nerosty a horniny, plda: 1,2,3
elektrického napéti —n¢které hospodarsky vyznamné
— popiSe svymi slovy zptisob horniny a nerosty
ptenosu elektrické energie el.
rozvodnou siti Ohleduplné chovani k ptirodé a
) . ochrana ptirody:
B Vyhle’davnajl mape CR . — odpoveédnost lidi
rozrn1§ten1 riznych typd —ochrana a tvorba Zivotniho
elektraren "y
; ) prostiedi
— vyhleda v textu informace o
riznych typech elektraren
— porovna vyhody a nevyhody
jednotlivych typi elektraren
— uvede ptiklady elektraren
vyuzivajicich obnovitelné a
neobnovitelné zdroje energie
a jejich vyznam pro krajinu
— vyjmenuje, jakym zplisobem
1ze Setiit elektrickou energii
ve vlastni domécnosti
— charakterizuje svymi slovy Voda, vzduch: 1,2,3
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pojmy Cisty a znecCistény
vzduch

vyjmenuje faktory
prispivajici ke znecisténi
vzduchu

vyjmenuje moznosti, jak
ucinné snizovat miru
znecisténi vzduchu na trovni
obce

uvede priklady znecistovani
vody v krajiné

popiSe vliv znecisténi vody
na zivot rostlin a zivo¢ichti
uvede piiklady znecisténi
pudy ¢lovékem

navrhne moznosti Setfeni
pitnou vodou v domécnosti
popise vliv zne€isténi pudy
na zivot rostlin a Zivo¢ichli

— vyskyt, vyznam pro Zivot

Zivotni podminky:

— rozmanitost podminek Zivota na
Zemi

—vyznam podminek zivota na
Zemi

charakterizuje pojmy plevel a
Sktdce

sestavi potravni fetézec a
potravni sit’ vybraného
spoleCenstva

vysvétli, jak se dostavaji
Skodlivé latky z pudy do t€l
organizmui

uvede ptiklady negativnich
zasaht ¢loveéka do vybranych
spoleCenstev

Rovnovaha v ptirode¢:
—vzajemné vztahy mezi organizmy

Ohleduplné chovani k ptirodé a

ochrana pfirody:

— odpovédnost lidi

—ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi

—rizika v pfirodé

— mimofadné udalosti zptisobené
ptirodnimi

—vlivy a ochrana pfed nimi

1,2,3
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— navrhne zpusoby, jak chranit
piirodni spolecenstva

— vyhleda v seznamu
ohrozenych zivocicht/rostlin,
zda je konkrétni organizmus
chranény a do které kategorie
ochrany spada

— popise, jak se zachova pfti
nalezu chranéného nebo
zranéného zivocicha

— uvede ptiklady ohrozenych
organizmu ve svété a ditvody
jejich ohrozeni

— uvede funkce botanickych a
zoologickych zahrad,
pfedevsim jejich vyznam v
ochrané¢ ohrozenych druhti

— vyjmenuje typy chranénych
tizemi v CR a vyhleda je na
mapé

— uvede ptiklady moZnosti
ochrany pfirody ze strany
statu, obce (odbor Zivotniho
prostiedi)

— stru¢né charakterizuje
specifické piirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych
udalosti

— prokéze v modelovych
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situacich jak se u¢inné
chrénit

Clovék a jeho zdravi

vyjmenuje mista a situace, ve
kterych mu mtze hrozit
nakaza bakteriemi

navrhne zptlisob prevence
pted nakazou bakteriemi z
vody, vzduchu a ptudy

uvede ptiklady situaci, pfi
kterych se muize setkat

S plisnémi a kvasinkami
zatadi plisn¢ a kvasinky mezi
houby

zdivodni nebezpeci
vyplyvajici z konzumace
potravin napadenych plisni
uvede piiklady vyuziti
uslechtilych plisni a kvasinek
porovna podminky k Zivotu
plisni, kvasinek a vybranych
hub vytvarejicich plodnice
vyhodnoti pokusy a na jejich
zakladé€ formuluje zavéry

Péce o zdravi, zdrava vyziva:
— zdrava strava

—nemaoc

— prvni pomoc

— Urazova zabrana

— osobni hygiena

Lidské télo:
—zakladni stavba a funkce
— zivotni potieby a projevy

Osobni bezpeci:
—bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi

charakterizuje svymi slovy
pojem imunitni systém
popiSe vyznam kiize a bilych
krvinek pro imunitu svého
téla

navrhne zptisob jednani pii
drobnych poranénich kiize a
predvede zplisob osetieni

Péce o zdravi, zdrava vyziva:

— zdrava strava

—hNnemaoc

— prvni pomoc

—urazova zabrana

— osobni hygiena

—nemoci pfenosné a nepienosné
— ochrana pied infekcemi

6.1
6.1.2
6.1.3
6.1.4
6.1.5
6.1.8
6.1.11

1,2,3,6

1,2,3,4
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tohoto poranéni

vyjmenuje ¢innosti
souvisejici s osobni hygienou
a vysvétli vyznam pro zdravi
urc¢i na zéklad€ informaci
uvedenych na obalech
hygienickych potieb, komu
jsou urceny a jakym
zptisobem se spravné
pouzivaji

uvede piiklady jedovatych
rostlin a hub a nebezpecnych
zivocichti

vyjmenuje sportovni aktivity,
pti kterych mtize hrozit
zranéni a zdvodni pouzivani
konkrétnich ochrannych
pomtucek pii téchto aktivitdch
navrhne zptlisoby, jak
pfedchéazet zranénim

Vv konkrétnich zivotnich
situacich

rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni

sestavi seznam pravidel,
ktera by se mé¢la dodrzovat
jako prevence pied zranénim
navrhne, jakym zplisobem
pouZzivat a skladovat Iéky a
Cistici prostfedky v

prenosnymi krvi

Lidské télo:
—zakladni stavba a funkce
— zivotni potieby a projevy

Osobni bezpeci:
—bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi
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domacnosti

— vyhleda na obalech od
Cisticich prostredk, jakym
zpusobem se bezpecné
pouzivaji

rozpozna typ nebezpeci podle
ikon uvedenych na obalech
nejen Cisticich prostredkt

charakterizuje vlastnimi
slovy pojem zivelni pohroma
popise mozné dopady
zivelnich pohrom na Zivot
lidi

vysvétli pojem integrovany
zachranny systém

popiSe, jak se chovat pii
evakuaci a zdiivodni vyznam
dodrzovani pokynti slozek
integrovaného zachranného

systému

— vyjmenuje, co by mélo byt

obsahem evakuaéniho
zavazadla

Situace hromadného ohrozeni

1,2,3
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5.8 Vytvarna vychova

5.8.1.Charakteristika predmétu

Predmét vytvarna vychova realizuje obsah vzdélavaciho oboru Vytvarna vychova z oblasti
Uméni a kultura zRVP ZV. Vyuka probihd pokud mozno ve dvouhodinovych blocich.
Dotace na 1.stupni 7 hodin (doporuceno v 1.- 3. ro¢niku s jednohodinovou dotaci tydné, ve 4.
a 5. rocniku s dvouhodinovou dotaci tydné). Pro vyuku jsou vyuzivany kmenové tfidy.
Soucasti vyuky je prace v plenéru, navstévy galerii, muzei a vystav vcetné¢ animacnich
programi. Ve vytvarné vychové je vyuzivano projektové vyucovani v ndvaznosti na
probirané ucivo a ¢asové moznosti.

Pfedm¢ét vytvarna vychova mé velky vyznam pro formovani estetického a pocitového vnimani
zakl a klade dlraz na tviiréi ¢innosti — tvorbu, vnimani a interpretaci. Pfi vlastni tvorbé zaci
vyuziji riizné vytvarné techniky jak v malbé, tak kresbé, grafice i multimediélni tvorbé.

Zaka vedeme k tomu, aby chapal vyznam emotivnich a pocitovych prozitki pro Zivot, hledal
souvislosti a vytvafel osobni postoje k obsahu vizualnd obraznych vyjadieni. Zak ziskava
védomosti a dovednosti, které mu umoznuji vyjadfit se v rdmci svych moznosti vytvarnymi
prostredky. Na zdkladé poznani duchovnich a kulturnich hodnot soucasnych i minulych
utvafime u zéka postoje k riznym kulturdm a spolecCenstvim, vcetné chdpani vyznamu
vytvarného dila a vytvarného uméni v historickém kontextu. Uc¢ime zaka orientovat se
V uméni a ostatnich vizudlné obraznych vyjadienich soucasnosti, se kterymi ptichazi denné do
styku. Systematicky utvafime u zaka pojmovy aparat a prohlubujeme schopnosti jej aktivné
vyuZzivat.

Prioritou pfi hodnoceni Zaka je proces tvorby — pfistup zéka k tvorb¢; jeho ochota fesit
vytvarné problémy a snaha aktivné se podilet na tviréim procesu; rozvijeni schopnosti
spoluprace a aktivni pfistup k praci ve skupin€; schopnost vyjadfovani pomoci vytvarného
pojmového aparatu a schopnosti interpretace zejména vlastnich dél. Zaci jsou vedeni
k sebehodnoceni a jsou zohlediiovani zaci se specifickymi poruchami uéeni

5.8.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

e Témata inspirovana d¢jinami uméni fadime chronologicky a systematicky navazujeme
na zékovy dosavadni znalosti, které prohlubujeme a probouzime v Zakovi dalsi zajem
o vytvarnou kulturu

¢ Vhodnou motivaci vedeme zaky k samostatnému objevovani a dopliiovani informaci o
umélecké 1 mimoumeélecké skutecnosti a jejich vtazich

e Vedeme Zaka k sebehodnoceni, posouzeni vlastnich vytvarnych schopnosti a jejich
ucelného vyuziti

e Vyuzivame takovych vytvarnych postupil, pii nichz Zzadk ziské praktické znalosti a
dokaze je tvorive pouzit

e Vedeme Zaka k experimentovani s vytvarnymi prostfedky, provadime pokusy a
vyhodnocujeme jejich vytvarné pisobeni

e Pro nadméty vytvarnych d&innosti vyuzivame jinych oborl, zejména déjepisu,
ptirodopisu apod.
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Uzitim vhodnych metod pfi vlastni tvorbé propojujeme vazbu na dalsi umélecké
obory.

Organizujeme pro zaky navstévy vystav, galerii podle aktualnich moznosti, formujeme
tak postoje zdki k emotivnim a pocitovym prozitkim a rozvijime jejich kulturni
rozhled.

Vhodné¢ zatazujeme do vyuky metody projektového vyucovani.

Kompetence k FeSeni problémii

Predkladame Zzakovi dostatek moznosti k uplatnéni vlastniho tvir¢iho feSeni a
podporujeme originalni ptistup

Uc¢ime zaky pouzivat tradi¢ni metody feSeni vytvarnych problémi, zejména pii
grafickych technikach

Kompetence komunikativni

Pti praci vedeme zdka k osvojovani a pouzivani odborného jazyka.

Davame zakim prilezitost k formulaci a obhajobé vlastniho pfistupu k problému,
vcetné konfrontace s ostatnimi zaky

Praci ve skupinach podporujeme vyuzivani diskuse k rozvijeni vécného vyjadieni a
obhdjeni vlastniho nézoru, véetn¢ schopnosti vyslechnout a respektovat nazor jinych
Kultivujeme projevy kritického hodnocenti i jeho pftijeti

Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaka k uvédomovani si své role ve skupiné€, k dodrzovéni pravidel pfi tymové
praci a k odpovédnosti za spolecné dilo

Zarazenim rozli¢nych aktiva¢nich metod vedeme zaka k empatii a toleranci

Nabizime zaktim takové individudlni vytvarné aktivity, které¢ kazdému umozni zazit
pocit uspéchu

Vyuzivame vytvarnych ¢innosti k podpote sebevédomi zaka

Kompetence ob¢anské

V procesu tvorby a interakce s uméleckou produkei vedeme zaky ke vnimani a
uvédomovani si kulturnich a duchovnich hodnot, tradic

Vedeme zaky k ucté k vytvofenym hodnotdm a vytvaiime védomi nezbytnosti chranit
kulturni a duchovni hodnoty

Seznamujeme Zaky s mistnimi kulturnimi hodnotami a zafazujeme takové aktivity,

J 24

které vytvari pocit regionalni ptisluSnosti

Kompetence pracovni

Pti realizaci vytvarného zaméru nabizime Sirokou Skélu aktivit, prostfednictvim
kterych Zzak ziskava nezbytné pracovni navyky

Pti tvlr¢ich vytvarnych Cinnostech vedeme Zaky k dodrzovani dané¢ho
technologického postupu a zasad bezpecnosti pii praci, ochrany vlastniho zdravi 1
druhych

Podporujeme realné sebehodnoceni a objektivni posouzeni vlastnich profesnich
moznosti.
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5.8.3 Prurezova témata

Pfedmétem se v mezipredmétovych vztazich a projektech prolinaji tato priifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - rozvoj schopnosti poznavani a Kreativita jsou
neoddé¢litelnou ¢asti obsahu vytvarné vychovy, proto se objevuji ve vSech ro¢nicich
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — utvaii pozitivni
postoje K jinakosti a kulturni rozmanitosti

Environmentalni vychova — podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a
ohleduplnost ve vztahu k zivotnimu prostiedi

Multikulturni vychova — rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych
narodnostnich, etnickych, nabozenskych, socidlnich skupin a spolupracovat
s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
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ROE. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PT KK
1.,2., |Rozpoznava a Z4k: 1,2,3,4,5,6
3. pojmenovava experimentuje s kreslifskymi materidly kreslifské, malifské a 6.1.1
prvky vizualné experimentuje s dostupnymi malifskymi modela¢ni materialy a 6.1.2
obrazného prostiedky (tempera, pastel, kombinované techniky 6.1.3
vyjadieni (linie, techniky) 6.1.4
tvary, objemy, experimentuje s tiskem z jednoduse vytvotfenych 6.1.5
barvy, objekty); matric (pfirodniny, textilie, papir) 6.1.6
porovnava je a pozna zakladni kreslifské materialy a nastroje 6.1.7
tridi na zakladé (tuzka, uhel, rudka, diivko, pero, stétec, fix, tus) 6.1.10
odliSnosti provadi pokusy s rliznymi druhy a velikostmi 6.1.11
vychazejicich malifskych i jinych néstroja
z jeho zkuSenosti, | vyrabi jednoduché malifské néstroje z ptirodnich
vjemu, zazitka a materialii a objevuje jejich malifskou stopu
predstav hraje si s plastelinou, gesticky do ni zasahuje a
zkouma stopy netradi¢nich néstrojl
dodrzuje zasady pfi kresbé tuzkou kresba tuzkou
pii tvarovani papiru vyuziva riznych pracovnich |tvarovani papiru
postupt (mackani, trhani, vrstveni)
Vyjadiuje rozdily |kresebné zaznamenava haptickou zkuSenost hmatové vnimani 6.5.1 1,2,3,4,5,6
pri vnimani rucné otiskuje ptirodniny, snima frotaze 6.5.2
udalosti riznymi | spontanné objevuje rizné tvarné materialy, vytvafi 6.5.3
smysly a pro jejich |hapticky zajimavé objekty 6.5.4
vizualné obrazné |pozoruje a vyuziva plastickych kvalit pfirodnin
vyjadreni voli modeluje mekké a ptisné tvary v zavislosti na projekce predstav v
vhodné prostiedky |zobrazovaném modelovani
Interpretuje podle |hodnoti vysledky experimentti s nastroji a hodnoceni nahodnych 6.1.1 1,2,3,4,5,6
svych schopnosti materialy udalosti 6.1.5

ruzna vizualné

uvolnéné pracuje se Stétci, voli jejich velikost
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ROE. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PT KK
obrazna vyjadfeni; |V zdvislosti na motivu a formatu volba nastroju v zavislosti
odlisSné objevuje pfirodni barviva a primitivnim zpisobem | na zdméru
interpretace vytvari vlastni ptirodni barvy pfirodni barviva
porovnava se svoji
dosavadni
zkuSenosti
V tvorbé projevuje |hraje si s linii, objevuje a popisuje jeji vyrazové  vyrazové moznosti linie 6.1.1 1,2,3,45,6
své vlastni Zivotni | schopnosti 6.1.5
zkuSenosti; kresebn¢ vyjadiuje podstatné rysy zobrazovaného |hlavni rysy, proporce a
uplatiiuje pii tom |sleduje a dokaze v kresbé zaznamenat proporéni | vztahy zobrazovanych
V plo$ném i vztahy tvard a jejich stavbu tvart
prostorovém zjednodusuje podobu ndmétu, zamétuje se na ocenlovani nahodnych
usporadani linie, podstatné rysy a vyjadiuje je v malbé barevnych udalosti
tvary, objemy, vyhledava, ramuje a oceniuje ndhodné barevné tvarové asociace, rozvoj
barvy, objekty udalosti predstavivosti
zkouma tvary pismen, kombinuje je s obrazkem
Na zakladé vlastni | zna pojem vernisaz vernisaz 6.1.8 1,2,3,4,5,6
zkuSenosti naléza a | S pomoci zorganizuje vystavu vlastnich praci 6.1.9

do komunikace
zapojuje obsah
vizualné obraznych
vyjadieni, ktera
samostatné
vytvoril, vybral ¢i
upravil

V prostoru Skoly
diskutuje se Zaky tfidy o vlastnich vytvorech,
obhajuje vysledky své prace a interpretuje obsah

obhajoba vlastni prace,
zasady diskuse
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

PT

KK

4.5.

Pri vlastnich
tvardich ¢innostech
pojmenovava
prvky vizualné
obrazného
vyjadreni;
porovnava je na
zakladé vztaht

Zak:

experimentuje s kreslifskymi materialy
experimentuje se v§emi dostupnymi malifskymi
prostiedky (tempera, akvarel, pastel, kombinované
techniky)

experimentuje s tiskem z jednoduse vytvoienych
matric (pfirodniny, textilie, papir)

pozna zakladni kreslifské materidly a nastroje
(tuzka, uhel, rudka, diivko, pero, stétec, fix, tus)
provadi pokusy s riznymi druhy a velikostmi
malifskych i jinych néstroja

vyrabi jednoduché malifské nastroje z ptirodnich
materialii a objevuje jejich malifskou stopu

hraje si se sochatskou hlinou, gesticky do ni
zasahuje a zkouma stopy netradi¢nich néstroji
dodrzuje zasady pfi kresbé tuzkou

seznamuje se s vice pohledovosti, otaci a pozoruje
prostorové dilo béhem prace

pfi tvarovani papiru vyuZziva riznych pracovnich
postupt (mackani, trhani, vrstveni)

feSi kompozi¢ni etudy a otdzku kontrastu ¢ernych
a bilych ploch

zna a dokaze pouzivat pojmy: bod, linie, plocha
zna barvy primarni a sekundarni a dokaze je
namichat

kreslifské, malifské a
modela¢ni materialy a

techniky

kresba tuzkou
tvarovani papiru

kompozice a kontrast
¢ernych a bilych ploch
bod, linie, plocha
primarni a sekundarni
barvy

6.1.1
6.1.2
6.1.3
6.14
6.1.5
6.1.6
6.1.7
6.1.10
6.1.11

1,2,3,4,56
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ROE. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PT KK
Naléza vhodné kresebn¢ vyjadiuje podstatné rysy zobrazovaného |hlavni rysy, proporce a 6.5.1 1,2,3,4,5,6
prostiedky pro sleduje a dokdze v kresbé zaznamenat proporéni | vztahy zobrazovanych 6.5.2
vizualné obrazna | vztahy tvard a jejich stavbu tvari 6.5.3
vyjadieni vznikla |zjednoduSuje podobu ndmétu, zamétuje se na 6.5.4
na zakladé vztahu |podstatné rysy a vyjadiuje je v malbé
zrakového vnimani | kresebné zaznamenava haptickou zkuSenost
k vnimani dal§imi | ru¢né otiskuje pfirodniny, snima frotaze hmatové vnimani
smysly; uplatiiuje |spontanné€ objevuje rizné tvarné materialy, vytvari
je v plosné, hapticky zajimavé objekty
objemové i pozoruje a vyuziva plastickych kvalit ptirodnin
prostorové tvorbé | modeluje mekké a ptisné tvary v zavislosti na

zobrazovaném projekce piedstav v

modelovani

Porovnava ruzné hodnoti vysledky experiment s nastroji a hodnoceni nahodnych 6.3.1 1,2,3,4,5,6
interpretace materidly a hleda paralely v déjinach uméni, udalosti 6.4.1
vizualné obrazného | evropské kultufe i mimoumeélecké skutecnosti 6.4.2
vyjadieni a uvolnéné pracuje se Stétci, voli jejich velikost volba néstroju v zavislosti
pristupuje k nim Vv z&vislosti na motivu a formatu na zameru
jako ke zdroji objevuje ptirodni barviva a primitivnim zptisobem | ptirodni barviva
inspirace vytvari vlastni ptirodni barvy
Osobitost svého hraje si s linii, objevuje a popisuje jeji vyrazové  vyrazové moznosti linie
vnimani uplatiiuje |schopnosti ocenovani nahodnych
Vv pristupu k realité | vyhledava, ramuje a oceiuje nahodné barevné barevnych udalosti

udalosti tvarové asociace, rozvoj

zkouma tvary pismen, kombinuje je s obrazkem  predstavivosti
Naléza a do Zna pojem vernisaz vernisaz 6.1.8 1,2,3,4,5,6
komunikace S pomoci zorganizuje vystavu vlastnich praci 6.1.9

V socialnich
vztazich zapojuje

Vv prostoru Skoly
diskutuje se zaky tiidy o vlastnich vytvorech,

obhajoba vlastni prace,
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

PT

KK

obsah vizualné
obraznych
vyjadieni, ktera
samostatné
vytvoril, vybral ¢i
upravil

obhajuje vysledky své prace a interpretuje obsah

zasady diskuse
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5.9 Hudebni vychova

5.9.1 Charakteristika predmétu

Vyuéovaci predmét hudebni vychova je soucasti oblasti Clovék a kultura. Spolu s vytvarnou
vychovou pomahéa formovat ndhled zakti na kulturni udalosti doby minulé i soucasné a
umoziuje poznavani svéta z emociondlni stranky. Pomoci obou vychov poznéava zak procesy
a vysledky duchovni ¢innosti ¢lovéka, seznamuje se s dily hudebniho a vytvarného uméni a
pomoci nich se u¢i chéapat okolni svét. V procesu estetického osvojovani svéta dochazi
k rozvijeni specifického citéni jedince, ktery je postupné schopen i nonverbalniho vyjadieni
prostiednictvim tont, barev, gest, mimiky, pohybu atd. Citlivym pfistupem je rozvijena
kreativita zaka zejména v oblasti poznavani jednodussich skladeb (zejména pisni). Ty pak
umoziuji pochopit zédkladni elementy hudebni tektoniky a postupné seznamovat zaky i s dily
hlubsiho uméleckého vyznamu, jejichz porozuménim ziskdvaji rozhled v Sirokém spektru
soucasné hudebni produkce.

Hudebni vychova je predmét s dotaci 1 hodiny tydné od 1. do 5. ro¢niku. Pokud to lze, je
velice vhodné soustiedit vyuku do odborné ucebny vybavené notovou tabuli, rytmickymi ¢i
melodickymi hudebnimu ndstroji, samozfejmosti je nastroj, ktery uziva pii vyuce ucitel
(klavir, kytara) a dal§i ndzorné¢ pomtcky vcetné¢ hudebnich nosicli. Soucasti vyucovaciho
pfedmétu hudebni vychova jsou vychovné koncerty, ukédzky hudebnich d€l , hudebni besedy —
zejména k aktudlnim tematickym celkiim nebo i zivotopisné ¢i vzdélavaci filmy s vazbou na
konkrétni osobnosti ¢i udalosti.

Na 1. stupni se Zaci v pfedmétu hudebni vychova seznamuji se zdkladnimi hudebné
vyrazovymi prostiedky, uéi se s nimi pracovat a vyuzivat je k pozndvani uméleckych dé¢l ve
snaze pochopit je a naucit se je tieba i slovné ¢i nonverbalné€ popsat.

Hudebni vychova sméfuje Zdka k aktivnimu vnimani hudby a zpévu prostiednictvim
vokalnich, instrumentalnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti a k jejich vyuziti
jako prostiedku komunikace. Cilem vokalnich Cinnosti je prace s lidskym hlasem, kdy
dochazi ke kultivovanému péveckému projevu, k uplatnovani spravnych peveckych navykd.
Smyslem instrumentalnich ¢innosti je schopnost hry na riizné hudebni nastroje a jejich pouziti
v jinych ¢innostech.

Poslechova ¢innost umoziiuje zakiim aktivni vniméni hudebniho dila a podporuje schopnost
zaka v orientaci zanrovych a stylovych hudebnich projevech a u¢i zaka hudbu analyzovat,
pfipadné eliminovat neZzadouci projevy. Hudebné pohybové ¢innosti jsou zejména pro mladsi
vekové kategorie velice podnétnym momentem v poznani taneCnich dé€l a jsou zdrojem
hudebné pohybovych dovednosti Zzakd.

Cilové zaméreni pfedmétu hudebni vychova vede Zika k:

e pochopeni hudebniho dila jako prostifedku poznani duchovniho zivota a k uziti
hudebnich vyrazovych prostredkil jako nastroje komunikace

e chépani hudebniho uméni jako soucasti kulturniho Zivota spole¢nosti

e spoluvytvafeni podminek pro hudebni tvorbu, pochopeni a poznavani hudebnich
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech

e uvédomovani sebe sama jako svobodného jedince — vazba k obohacovani vlastniho
emociondlniho Zivota
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schopnosti zdka tvorivé domyslet jednoduché poznané hudebné vyrazové prostiedky
ve vSech vyse jmenovanych ¢innostech

rozvijet vyrazové prostiedky hudby 1 vjinych kulturnich oblastech (zejména
umeénovédnych predmétech)

dovednosti ziskané v jinych hudebné vychovnych institucich vhodné vyuzit v hudebni
vychove pii vhodné motivaci ostatnich zaka

5.9.2 Hodnoceni

Pti hodnoceni vyuziva ulitel zajmu zdka zejména v oblasti péveckych a instrumentalnich
¢innosti (hodnoceni znamkami 1-5). Do klasifikace zahrnuje rovnéz pfistup zaka k dané
problematice, snaha, zdjem o ucivo i aktudlni hudebni déni ve spoleCnosti, které se vaze
k ucivu.

Pfi tematice vztahujici se k jinym formam uméni spolupracuje ucitel s vyucujicim daného
pfedmétu a umozni zadkim snazs$i nazorné propojeni dané¢ho uciva ( vytvarnd vychova,
prvouka, ¢esky jazyk ).

5.9.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k u¢eni

Témata inspirovana déjinami uméni fadime chronologicky a systematicky navazujeme
na zadkovy dosavadni znalosti, které prohlubujeme a probouzime v zakovi dalsi z4jem
0 hudebni kulturu

Vhodnou motivaci vedeme zaky k samostatnému objevovani a dopliiovani informaci o
umeélecké 1 mimoumélecké skutecnosti a jejich vtazich

Vedeme zdka k sebehodnoceni, posouzeni vlastnich hudebnich schopnosti a jejich
ucelného vyuziti

Vyuzivame takovych hudebnich postupli, pii nichz zdk ziska praktické znalosti a
dokéze je tvofiveé pouzit

Organizujeme pro zaky navstévy koncertd podle aktudlnich moznosti, formujeme tak
postoje zakl k emotivnim a pocitovym proZitkiim a rozvijime jejich kulturni rozhled.
Vhodné¢ zatazujeme do vyuky metody projektového vyucovani.

Kompetence k FeSeni problému

Predkladame zakovi dostatek moznosti k uplatnéni vlastniho tvir¢iho feSeni a
podporujeme origindlni ptistup

Kompetence komunikativni

Pti praci vedeme Zéka k osvojovani a pouzivani odborného jazyka.

Déavame zakim piilezitost k formulaci a obhajobé vlastniho pfistupu k problému,
véetné konfrontace s ostatnimi zaky

Praci ve skupinach podporujeme vyuzivani diskuse k rozvijeni vécného vyjadieni a
obh4jeni vlastniho ndzoru, v¢etn& schopnosti vyslechnout a respektovat nazor jinych
Kultivujeme projevy kritického hodnoceni i jeho pfijeti
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Kompetence socialni a personalni

Vedeme zaka k uvédomovani si své role ve skuping, k dodrzovani pravidel pii tymové
praci a k odpovédnosti za spole¢né dilo

Zatazenim rozliénych aktiva¢nich metod vedeme Zaka k empatii a toleranci

Nabizime zakiim takové individualni hudebni aktivity, které¢ kazdému umozni zazit
pocit ispéchu

Vyuzivame hudebnich ¢innosti k podpote sebevédomi zakt

Kompetence ob¢anské

V procesu tvorby a interakce s uméleckou produkci vedeme zaky ke vnimani a
uvédomovani si kulturnich a duchovnich hodnot, tradic

Vedeme zaky k ucté k vytvorenym hodnotam a vytvafime védomi nezbytnosti chranit
kulturni a duchovni hodnoty

Seznamujeme zaky s mistnimi kulturnimi hodnotami a zatfazujeme takové aktivity,
které vytvari pocit regionalni piislusnosti

Kompetence pracovni

Pfti realizaci hudebniho zdméru nabizime Skalu aktivit, prostfednictvim kterych zak
ziskava nezbytné pracovni navyky

Podporujeme realné sebehodnoceni a objektivni posouzeni vlastnich profesnich
moznosti.

5.9.4 Pruiezova témata

Predmétem se vV mezipfedmétovych vztazich a projektech prolinaji tato prifezova témata:

Osobnostni a socidalni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, kreativita,
psychohygiena, komunikace

Vychova demokratického ob¢ana — respektovani kulturnich, etnickych a jinych
odli$nosti

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — utvaii pozitivni
postoje Kk jinakosti a kulturni rozmanitosti, vede Kk poznani a pochopeni Zivota a dila
vyznamnych Evropanii

Multikulturni vychova — rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych
narodnostnich, etnickych, néaboZenskych, socidlnich skupin a spolupracovat
s prislusniky odlisnych sociokulturnich skupin
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RO¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIvVO

PRUREZOVA
TEMATA

KLICOVE
KOMPETENCE

Vokalni ¢innosti

Spravné dycha, zpiva s oporou
branice, spravné otevira usta a
vyslovuje

Dodrzuje zésady hlasové hygieny
Zpiva intonacné Cisté na zaklade
svych dispozic

Zopakuje hrané rytmicko melodické
motivy

Osvoji si a pamétné zvlada 10
novych pisni

Pévecky projev a rytmické schopnosti

6.1.1
6.1.2

1,6

Instrumentalni
¢innost

Spravné pouziva nastroje Orffova
instrumentare

Na zvoleném nastroji (triangl, diivka,
bubinek apod.) doprovodi pisen (dle
svych moZnosti)

Hra na hudebni nastroje

2,3,6

Melodizuje jednoduché texty
(tfikadla, podstatnd jména)

Zapojuje se do hudebnich her (otazka
— odpovéd’, ozveéna)

Rytmizace a melodizace

Hudebné pohybové
¢innosti

Ucastni se hudebné pohybovych her
Pisné doprovodi jednoduchymi
pohybovymi prvky

Zpé&v nebo pohyb doprovazi hrou na
télo — tleskani, pleskani, podupy
Pochoduje za doprovodu hudby
Pohybové¢ vyjadiuje hudbu (tanec)

Pohybovy doprovod znéjici hudby,
hudebné pohybové hry, pochod

6.1.8

2,3

Poslechové ¢innosti

Dokaze v klidu vyslechnout ukazky
hudby riznych zanrt (tanecni,
lidovou, pochodovou, ukolébavku

Hudebni styly a Zanry

6.1.8
6.1.1
6.3.1

3,6
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

KLICOVE
KOMPETENCE

apod.), vyslechne ukazku symfonické
hudby 5
Zna podle melodie hymnu CR

6.4.1

Rozlisuje zvuky kolem sebe, rozlisi
zvuk a ton, mluveni a zpév, rozlisi
hlas muzsky, zensky a détsky
Rozpozna ton dlouhy a kratky,
vysoky a hluboky, stoupavou a
klesavou melodii

Rozlisi pojmy rychle a pomalu,
potichu a nahlas

Zvuk, ton, kvalita tonu

6.1.1
6.1.8

podle zvuku a tvaru rozlisi a
pojmenuje nejzndméjsi hudebni
nastroje

Hudebni nastroje

6.1.1
6.1.8

Hudebni nauka

Pozna notu celou, taktovou ¢aru
Pozna a v ramci svych moznosti
napiSe houslovy kli¢, notu celou
(tvar)

Nota cela, notova osnova, houslovy
kli¢

1,3

Vokalni ¢innosti

Podle svych moZnosti zpiva Cisté a
rytmicky ptesné, s doprovodem i bez
néj

Zpiva s oporou branice, spravné
dycha

Uplatiuje rozezpivani, zadsady
hlasové hygieny

Osvoji si 10 novych pisni, alesponl 5
Zna zpaméti

Zazpiva vzestupnou a sestupnou
melodii

Pévecky projev a rytmické schopnosti

6.1.1

1,3
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ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

KLICOVE
KOMPETENCE

Pti zpévu sleduje melodii v notovém
zdznamu

Pti zpévu reaguje na piedehru,
mezihru a dohru

Graficky zdznam vokalni hudby

Instrumentalni
¢innost

Vytleska rytmus se ¢tvrtovymi a
pulovymi notami

Melodizuje jednoduché texty
Zapojuje se do hudebnich her
(ozvéna, hudebni otazka a odpoveéd’)

Rytmizace a melodizace, melodicky
doprovod (ostinato, prodleva)

2,3,6

Pouziva nastroje Orffova
instrumentare

Doprovodi pisn¢ jednoduchym
rytmem

Hra na hudebni nastroje

Hudebné pohybové
¢innosti

Zapojuje se do hudebné pohybovych
her

Pohybem vyjadii hudbu, jeji vyraz a
naladu

Zvlada jednoduchy tanecni pohyb i
ve dvojici

Doprovodi pisné hrou na télo

Pohybovy doprovod znéjici hudby,
hudebn¢é pohybové hry, hra na télo

6.1.1
6.1.8

2,3

Poslechové ¢innosti

Dokéaze vyslechnout v klidu kratké
hudebni ukazky raznych zanra
Pracuje minimalné se 4 hudebnimi
skladbami, rozlisi piseni lidovou,
vytvotfenou skladatelem

Toleruje rizné hudebni zanry

Hudebni styly a zanry

6.1.8
6.3.1
6.4.1
6.4.3

Seznami se s dal§imi hudebnimi
nastroji
Pozné hudebni néstroje sluchové a

Hudebni nastroje

160




RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLICOVE
TEMATA | KOMPETENCE

vizualné

Hudebni nauka Napise houslovy kli¢ Houslovy kli¢, notova osnova, noty 1,6
ZapiSe noty celé, palové, ¢tvrtoveé celé, pilové, ¢tvrtové, notova fada
Dokaze noty riznych hodnot
vyhledat v notovém zapisu
Pozna a vysvétli oznaceni repetice Repetice, vzestupna a sestupnd melodie |6.1.8
Rozlisi melodii sestupnou a
vzestupnou podle poslechu i zépisu

3. Vokalni ¢innosti zvlada hlasovou rozcvickou hlasova rozcvicka 6.1.1 1,3,6

pii zpévu umi spravné aplikovat prvky pévecké techniky 6.4.3
nadechy, mékké nasazeni, sleduje stupnice C dur
notovy zapis tonina dur a moll
ovlada stupnici C dur, melodii rytmizace a melodizace ve 2/4 a 3/4
vzestupnou a sestupnou taktu
rozezndva noty a pomlky ptilové, noty a pomlky ptilové, ctvrtoveé a
ctvrtové a osminové, noty cl — c2 osminove
pracuje s takty 2/4 a 3/4, pracuje s 10
pisnémi v ténin€ dur 1 moll

Instrumentalni 74k je schopen jednoduchého hra na jednoduché Orffovy nastroje 6.1.5. 2,3

¢innosti rytmického doprovodu ve 2/4, 3/4 a
4/4 taktu
rytmicky doprovazi svlij zpév nebo
zpév spoluzaka

Hudebné-pohybové | Zak se zapojuje do jednoduchych pohybové hry 1,3,6

Cinnosti

pohybovych her
uci se zakladni tane¢ni kroky — polka,
valc¢ik

nacvik polky, val¢iku a mazurky
hra na télo
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RO¢. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLICOVE
TEMATA | KOMPETENCE

Poslech 74k sleduje kratsi poslechové skladby | poslech nejméné 8 skladeb ( Smetana, |6.1.8 3,5
(Smetana, Dvorak) Dvorak, Beethoven, Mozart) 6.3.2
rozliSuje pti poslechu hudebni polka, valcik, mazurka, koledy
nastroje hudebni nastroje
rozliSuje rizné druhy hudby (hudba |spolecenské funkce hudby, hudba diive
vazna, moderni, k tanci, adnes
poslechu,...), také podle jeji
spolecenské funkce

3. | Hudebni nauka zak rozeznava hudebni znacky — hudebni znacky, noty, pomlky, ... 1,3,6
noty, pomlky, houslovy kli¢, notovou | hudebni nastroje
osnovu, takty,...
umi rozdélit hudebni néstroje na
strunné, dechové a bici
4. | Vokalni ¢innosti zak pouziva védomosti a dovednosti | hlasova rozcvicka 6.1.1 1,3,6

ziskané v nizsich roc¢nicich prace s pisnémi dur a moll 6.1.5
pouziva hlasovou rozcvicku, dba na | stupnice C dur 6.4.3
hlasovou hygienu synkopa
zvlada zazpivat stupnici C dur melodie ukoncend a neukoncena
pozna a zazpiva rytmus synkopy ton a pulton
(pantata) kanon
rozeznava melodii ukoncenou a ¢eska statni hymna-opakovani
neukoncenou
zvlada ve skupin€ jednoduchy kdnon
pfi rytmizaci dokaZe obménovat
hudebni modely

Instrumentalni zék dokaze jednoduse doprovodit doprovod pisni s jednoduchymi 2,3

¢innosti svij nebo spoluzakiv zpév rytmickymi ndstroji

upevituje dovednosti a znalosti
Z niz8ich ro¢nikh
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RO¢. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLICOVE
TEMATA | KOMPETENCE
Hudebné-pohybové | zak je schopen zvladnout kroky polka, val¢ik, mazurka, pop, country 6.1.5 3,6
¢innosti polky, val¢iku, mazurky, popu a
country hudby
zapojuje se do hry na télo
Poslech 74k sleduje poslechové skladby poslech nejméné 8 skladeb 6.1.8 3,5
(Smetana, Dvorak, Mozart, polka, val¢ik, pop, pochod, ... 6.3.2
Cajkovskij) pisn¢ lidové a um¢lé
rozeznava polku, valéik, pochod hudebni néstroje
rozliSuje pisné€ lidové a umelé
rozliSuje hudebni nastroje
Hudebni nauka rozpoznava noty a pomlky celé, Stupnice 1,3,6
pulové, ¢tvrtové a osminove, noty a pomlky, noty s teckou
houslovy kli¢ pfedznamenani
umi zapsat stupnici C dur pomocné linky
umi napsat pomocné linky, vi k ¢emu
slouzi
je schopen piecist pfedznamenani
5. | Vokalni ¢innosti zpiva na zéklad¢ svych dispozic 10-15 pisni durovych (i mollovych) 6.1.5. 1,2,56
intonacéné Cisté durovou melodii- opakovani ¢eské statni hymny 6.3.2.
jednohlasou, pfipadné jednoduchy
dvojhlas
Hlasova hygiena umi spravné dychat, uziva nadechové |technika nacviku spravného dychani 1,6

pauzy na zacatku 1 béhem pisné
spravné frazuje

zvlada hlasovou rozcvicku podle
pokyni ucitele

osvojuje si nutnost hlasového cviceni
V kazdé hodiné

(sy€eni, houkani,pfivonéni, foukéani)
vybrané pisné

hlasova cviceni, navozeni hlavového
tonu

postup od ,,brumenda‘“ k artikulacnim
cvicenim
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RO¢. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLICOVE
TEMATA | KOMPETENCE
Hudebni teorie ¢teni a psani not v houslovém zéapis not od cl do g2, bezpecné uziti 1,3,6
kli¢i,jednocarkované oktave (+ ¢ast | nozicek u not
dvoucarkovang)
znalost délky not a pomlk prubézné uzivani not a pomlk
orientace v jednoduché partituie V nacvicované pisni
(pisn¢)
zvladne rytmus nacvi¢ované pisné nacvik a pritbézné opakovani pisni
pozna rozdil 2/4, 3/4 taktu u kazdé pisné zvladnuti vSech
uvedenych pojmil
Instrumentalni hraje na Orffovy hudebni nastroje uplatnéni hudebnich nastroja 6.1.5. 1,6
¢innosti rozlisi predehru, mezihru a dohru vV samostatnych cvi€enich i pisnich
vV daném ptedpisu taktu umi sam nacvicované pisné
vytvofit vhodny rytmus a zapsat ho | ukoly samostatné feSené nebo
rozliSuje metrum, rytmus kolektivni formou —zapojeni fantazie
déti
Pohybové ¢innosti | umi vymezeny 2- a 3- doby rytmus | jednoduché proveden i pouziti i 2,4,6
zvladnout tane¢ni formou nacvicovanych pisni
Poslechové ¢innosti | na zakladé predchozich zkuSenosti opakovany poslech jizZ znamych 6.2.1 3,54
zna nekteré vyznamné 0sobnosti skladeb B.Smetany a A.Dvoraka, 6.3.2.
¢eské hudby- teoreticky, ale i vhodné doplnéni a rozsifeni poslechu |6.4.3

prakticky
zvladne pojmy opera, koncert ...

rozezna z poslechu zékladni rozliSeni

hudebnich nastroji

umi slovné popsat, co ho na hudbé
zaujalo

uci se poznavat hudebni zanry
dokéZe se podélit o dojmy a zazitky

B.Smetana:Ma hvézda, Véno,Ceské
tance a Prodana nevésta
A.Dvotak:Moravské dvojzpévy-vybér,
Humoreska, Rusalka

ukazky skladeb za ucelem poznani
nastrojii strunnych a dechovych
zatazeni ukazek moderni hudby, kterou
déti poslouchaji doma — kterd se jim
libi- objasnéni pojmii (napft. techno,

164




ROC¢.

OBLAST

VYSTUPY

UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

KLICOVE
KOMPETENCE

hudebnich produkci, které posloucha
napt. doma nebo na koncertech

7w

kyc....
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5.10 Télesna vychova

5.10.1 Charakteristika predmétu

Té¢lesna vychova je vyucovdna v prvnim az patém ro¢niku a je soucasti vzdélavaci oblasti
Clovek a zdravi. Hodinové dotace je 2 hodiny tydné v kazdém roéniku. DilleZité pro vytvareni
pozitivniho vztahu je vyuka v prvnim obdobi, kdy si zaci vytvaii kladny vztah k pfedmétu a
zékladni pohybové dovednosti a spravné pohybové navyky. V pozdéjSim obdobi je dulezité
udrzet vhodnou formou zajem o té€lesnou vychovu a o zvySovani fyzické kondice, dokazat
sebekriticky hodnotit svlij zdravotni stav a nasmérovat zadky k mimoskolnim pohybovym
aktivitim. Zaci se udi reagovat na nejbézngjsi situace kazdodenniho Zivota. Nejéastéji
realizovana priifezova témata jsou osobnostni a socidlni vychova, multikulturni vychova a
enviromentalni vychova.

V ramci vyuky se Zaci seznamuji s nasledujicim uéivem:

e vyznam biorytmil pro zdravi a pohybovou aktivitu;

e rozdily mezi TV a sportem divek a chlapci, mladych a starych, zdravych a oslabenych;

e pojmy (terminologie) osvojovanych ¢innosti;

e vyznam hodnot srdecni frekvence pii TV a sportu, praktické vyuziti pro Gpravu

zatéze;

zasady bezpecnostii v malo znamém prostiedi (hory, les);

e vyznam ruznych roli ve sportu;

e rozdily mezi rekreacnim, vykonnostnim a vrcholovym (profesiondlnim sportem) v
podminkach, zaméteni, tréninku

Organiza¢ni vymezeni:
Vyuka bude probihat v t€locvicné, na venkovnim hfisti, na pfilehlych polnich cestach. Dalsi
mozné prostory: plavecky bazén, ptiroda (les, hory, feka).

V néavaznosti na jiné predméty:

e prebirani ne¢kterych organizacnich a hodnoticich ukoli od ucitele;

e vystupovani v roli soupete, rozhod¢iho, zapisovatele, divéka;

e zakladni udrzba cviCist, péfe o nacini a vlastni vystroj a vyzbroj;

e oSetfeni vaZnych a Zivot ohrozujicich poranéni (1 v nestandardnich podminkéch), odsun
ranénych ( ve spojeni s jinymi pfedméty);

e pohybova ¢innost pfi rizném stupni znecisténi ovzdusi

Ucivo je rozde€leno do téchto oblasti:
gymnastika

rytmické a kondi¢ni cvi€eni
kondi¢ni kulturistika

stretching

joga

Splh

plavani

upoly

lehka atletika

sportovni hry — koSikova, volejbal, fotbal, florbal, softbal
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v ramci celoskolnich projektovych aktivit mozno zatradit sporty a pobyt v ptirodé

5.10.2 Metody prace

Vyuka jednotlivych sportli probihé v blocich ( 2-4 hodiny) podle ro¢niho planu a pocasi.
Diiraz je kladen na zvladnuti zékladnich pohybovych ¢innosti od nejjednodussich po

vvvvvv

hodnotit situace, uc¢i se davat zakladni zachranu a dopomoc.

5.10.3 Hodnoceni:

Pti hodnoceni jsou uplatiiovana tato kritéria:

1. aktivni Gc¢ast v hodiné

2. zajem zaka

3. kazen

4. reprezentace Skoly

5. vykon — dle prubézné upravovanych tabulek

5.10.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

vyuzivat metod motivujicich a vedoucich zaky k sebehodnoceni

vybérem obsahu uciva, motivacnich témat a volbou vhodnych forem vyuky smérovat
zaky k ziskani znalosti a dovednosti, které sami vyuziji v praxi nebo budou znat moznosti
jejich praktického pouziti jinde

vyuzivat pti vyuce dle moznosti samostatna pozorovani a pokusy zakt

vyuzivat dle moznosti mezioborové souvislosti, vést zadky ke komplexnimu chéapani
ziskanych poznatk

vytvaret ptileZitosti k rozpoznani a feSeni problémovych situaci

kontrolou, vedenim, pribéznym vyhodnocovanim sméfovat Zaky k vyfeSeni problému
soustavné kultivovat a rozSifovat stavajici vyjadfovaci schopnosti zakt

vytvaret pfilezitosti pro prezentaci védomosti a dovednosti zakl, podporovat jejich
asertivitu

pouzit diskusi jako prostfedek k rozvijeni schopnosti vécného vyjadieni a obhajeni
vlastniho nazoru Zaka a k vyslechnuti a respektovani nazort jinych, jejich objektivnimu a
kritickému zhodnoceni zaky

vyuzivat kolektiv tfidy k formovani socialnich vztaht, postoji a pozic nejen ve Skole, ale
béhem mimoskolnich aktivit zaka

zapojit do vyuky aktivity k rozvijeni socialniho citéni zakt

podle moznosti zafazovat praci vtymech, vytvafet pfilezitosti k samostatnému
rozhodovani zakli a posuzovani dasledk jejich rozhodnuti

nabizet zdkim aktivity, které podporuji jejich individudlni schopnosti, umoznit vSem
zaklim prozit pocit tspéchu

pestovat v détech zdravé sebevédomi

s vyuzitim prostfedi Skoly a jejiho materidlniho vybaveni vytvaret a rozvijet pracovni
dovednosti zaki
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spravnou organizaci pribehu dne, vyucovaci hodiny, Skolniho roku a mimoskolni ¢innosti
pomoci zakim vytvaret spravné pracovni navyky a organizovat svlj cas (Skola, uceni,
volny ¢as, odpocinek)

vést zaky kpii vSech c¢innostech Kk dodrZzovani spravnych pracovnich postupt a
dodrzovani pravidel bezpecnosti

podporovani rozvoje schopnosti zaka a jejich objektivni hodnoceni jim umoznit redlné
sebehodnoceni a objektivni posouzeni vlastnich profesnich moznosti

Kompetence k u¢eni

predkladat zakim informace o pravidlech sefazené logicky a systematicky
vyuzivat metod motivujicich a vedoucich zéky:

- Kk vytvofeni vlastniho zptisobu a organizace zivotniho stylu

-k sebehodnoceni
vybérem obsahu uciva, motivacnich témat a volbou vhodnych forem vyuky smérovat
zéky k ziskéni znalosti a dovednosti, které sami vyuziji v praxi nebo budou znat moznosti
jejich praktického pouziti v mimoskolni ¢innosti.
vyuzivat mezioborové souvislosti - fyzika, ptirodopis, vést zZaky ke komplexnimu chépani
ziskanych poznatkii

Kompetence k FeSeni problémi

vytvaret ptilezitosti k rozpoznani a feSeni hernich situaci

vést zaky k hledani alternativnich postupt k feSeni problémil

naucit zaky aplikovat osvédcené zplisoby pohybovych dovednosti

davat zaklim prilezitost k vytvofeni a formulaci vlastnich zévérii a feSeni a jejich
prezentaci

Kompetence komunikativni

soustavné kultivovat a rozSifovat zavedené télovychovné nazvoslovi
vytvaret piilezitosti pro prezentaci organizacnich dovednosti zakl, podporovat jejich
asertivitu

Kompetence socialni a personalni

vyuzivat kolektiv tfidy k formovani socialnich vztahti, postoji a pozic nejen ve skole, a
béhem sportovnich kurzi.

zafazovat hry v tymech.

nabizet zakiim aktivity, které podporuji jejich individudlni schopnosti, umoZnit vSem
zakim prozit pocit uspéchu

péstovat v détech zdravé sebevédomi

Kompetence ob¢anské

seznamovanim s sportovnimi Uspéchy reprezentantii spoluvytvaiet pozitivni a diveérny
vztah Kk prostedi, v némz ziji, pocit regionalni piislusnosti

zdirazilovanim vyznamu rodinnych sportovnich aktivit spoluvytvaiet pfedstavu zaka o
funkéni rodiné (se snahou o preneseni téchto predstav do jejich zivota)

vést zaky kucté k vytvofenym duchovnim i materialnim hodnotam, k odpovédnému
vztahu K zivotnimu prostiedi (udrzovani sportovniho naradi a nacini, vyuzivani ptirody
pro sport).

vychovavat zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, v§tépovat jim a upeviiovat hygienické
navyky, pravidla poskytovani prvni pomoci a zasady chovani za mimotadnych situaci
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vyuzivat zdjmové krouzky, vlastni projekty a nabidku programl jinych organizaci
Kk prevenci socialné patologickych jevi

Kompetence pracovni

spravnou organizaci pribehu dne, vyucovaci hodiny, Skolniho roku a mimoskolni ¢innosti
pomoci zakiim vytvaiet spravné pracovni navyky a organizovat svij ¢as (Skola, uceni,
volny ¢as, odpocinek)

vést zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti

podporovanim rozvoje fyzickych schopnosti zakl a jejich objektivnim hodnocenim jim
umoznit redlné sebehodnoceni a objektivni posouzeni vlastnich profesnich moznosti

5.10.5 Prurezova témata
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
1. |Cinnosti ovliviiujici | Zdk Poznatky z TV a sportu 1,2,6
zdravi reaguje na jednoduché povely a vyznam pohybu pro zdravi 6.5.4
signaly vhodné mnozstvi pohybu a jeho
pouziva vhodné obleceni a obuv na | rozlozeni v rezimu dne
sport preventivni vyznam zdravotné
respektuje vyznam piipravy zamé&fenych Cinnosti
organismu na cviceni ptilezitosti pro TV a sport ve Skole a
dodrzuje pokyny pro bezpecnost pfi | mimo Skolu
pohybovych ¢innostech smluvené povely, signaly, znameni,
uvédomuje si mozni nebezpeci pti gesta aj. prostfedky komunikace pii TV
pieprave, putovani, taboteni a chova |a sportu
se podle toho (s pomoci ucitele) zasady bezpecného pohybu a chovani
pii TV a sportu
prvni pomoc pii poranénich, pfivolani
pomoci
1,2,3,4,6
Turistika — skolni vylet 6.1.1
zakladni pojmy spojené s vychazkami, |6.1.3
Zak vylety do ptirody, obleCenim atd. 6.1.4
respektuje ochranu Zivotniho prvni pomoc pii drobnych poranénich |6.5.2

prostiedi
piekonat ptirodni prekazky

zpusob pohybu v terénu, chovani
Vv piirodé
ochrana pfed ohném a popalenim

zékladni zésady bezpecnosti a hygieny

pfi turistice a pobytu v piirodé
stravovani a piti na turistické akci
elementdrni ochrana pfirody
chiize v terénu
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
6.5.1 1,2,3,4,5,6
6.5.2
6.5.4
Cinnosti ovlivitujici 74k Priipravna, kondic¢ni, koordinacni, 1,6
uroven chépe, ze rizna cviceni maji rizné kompenzacni, relaxac¢ni, vyrovnavaci, |6.1.4
pohybovych ucinky tvofiva a jina cviceni 6.1.5
dovednosti vi o svych pohybovych pfednostech a | zafazuje se pravidelné do pohybového
nedostatcich rezimu déti v hodinach TV ptedevsim
zna zéasady spravného sezeni a drzeni |V ndvaznosti na jejich svalova oslabeni
téla zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
piedvede jednoduchy tane¢ni krok druhy cviceni
vyznam soustfedéni pii cviceni
Upoly
V ramci tématu ,,pohybové hry* a
»prupravna kondi¢ni cviceni je mozné
zafazovat pripravné pietahy a pretlaky
74k Pohybové a netradi¢ni pohybové
si uvédomuje riiznd nebezpeci pii ¢innosti,
hrach a snazi se jim za pomoci psychomotorika 6.1.1- 6.1.11 1,2,3,4,6
ucitele zabranit zakladni pojmy souvisejici 6.4.1
zvlada nékteré pohybové hry a je S osvojovanymi hrami a pouzivanym | 6.4.2

schopen je hrat se spoluzaky i mimo
TV

nacinim
zékladni organizacni povely pro
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RO¢. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
zvlada v pohybové hie vyuzit i realizaci her
hracky a jiné predmeéty bezpecnost pii riznych druzich her a
uvédomuje si, Ze 1ze pohyb spojovat |V riznych podminkach
S pfedstavou a rytmem, piibéhem, vyuziti predmétti denni potteby
pohadkou (slovem) k pohybovym hram
Z4k: Plavani 6.1 1,236
adaptuje se na vodni prostredi hygiena plavani
dodrzuje hygienu plavani zakladni plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individuélnimi
ptedpoklady zakladni plavecké
dovednosti
Cinnosti 74k Gymnastika 1,2,6
podporujici uplatiiuje pravidla bezpecnosti pii pojmy: zékladni cvi¢ebni polohy, 6.1.1
pohybové uceni gymnastickych cvicenich a za postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, 6.1.3
pomoci ucitele je dodrzuje nazvy pouzivané¢ho naradi a nacini
dovede se samostatné prevléct do vhodné obleceni pro gymnastiku
cvicebniho uboru zékladni bezpecnostni pravidla pii
reaguje na zakladni pokyny a gesta | gymnastickém cviceni
ucitele
zvlada alespon pasivné zakladni Akrobacie 6.1.1
pojmy osvojenych cvikl prapravna cviceni pro zvladnuti 6.1.3

zvlada zékladni gymnastické drzeni
téla

zvlada se soustfedit na cviceni
zvlada kotoul vpted, vzad

zvlada zéklady gymnastického
odrazu

zvlada chiizi na lavicce s dopomoci
ucitele

kotoulu vpied

kotoul vpted

pripravnd cviceni pro zvladnuti
kotoulu vzad

kotoul vzad

Preskok
pripravnd cviceni pro nacvik
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RO¢. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
gymnastického odrazu z odrazového
mustku
skoky prosté odrazem snozmo
Z odrazového mustku
74k vyskok do vzporu dfepmo na snizenou
uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi Svédskou bednu odrazem z odrazového
gymnastickych ¢innostech a mustku
rytmizaci, za pomoci ucitele je
dodrzuje Rytmické a kondi¢ni gymnastické
vi, Ze cviCeni s hudebnim a ¢innosti s hudbou, tanec
rytmickym doprovodem ¢i zpévem | zédkladni pojmy spojené s hudebnim a
prinasi radost rytmickym doprovodem, osvojovanymi
zvlada zakladni estetické drzeni téla | prvky a pouzivanym nacinim
(snazi se o to) vhodné obleceni a obuv pro tanec a
gymnastické ¢innosti s hudbou
74k zéasady bezpecnosti pii gymnastickych
uplatiuje pravidla bezpecnosti pti ¢innostech s hudbou a tanci
atletickych ¢innostech, za pomoci 6.1.1 1,2,3,6
ucitele je dodrzuje Atletika 6.1.5
dovede se samostatné¢ ptevléct do zakladni pojmy tykajici se béhi a hodi, | 6.4.1
cvi¢ebniho uboru nazvy casti atletického htisté 6.4.2
reaguje na zakladni pokyny, signély a | zjednodusené startovaci povely
gesta ucitele vhodné obleceni a obuti pro atletické
zvlada zakladni pojmy souvisejici ¢innosti
S béhem a hodem zaklady bezpecnosti pii atletickych
zvlada zakladni techniku nizkého a | ¢innostech
polovysokého startu
zvlada zakladni techniku béhu a hodu | Beh 6.1.1
mickem pripravna cviceni pro ovlivilovani 6.1.3

bézecké rychlosti a vytrvalosti
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RO¢. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
zéklady nizkého a polovysokého startu
rychly béh na 20 az 40m
motivovany béh v terénu az do 10 min
(béh prokladany chiizi, souvisly beh
podle urovné zak)
Hod 6.1.1
pripravna cviceni pro hod kriketovym |6.1.3
Zak mickem
uplatnuje pravidla bezpecnosti pii hod mi¢kem z mista
sportovnich ¢innostech, za pomoci
ucitele je dodrzuje Sportovni hry 6.1.1
zvlada zakladni pojmy oznacujici zakladni pojmy spojené 6.1.2 1,2,3,4,5,6
nacini, osvojované dovednosti, ¢asti | S osvojovanymi ¢innostmi, nacinim, 6.1.3
htisteé a zdkladni sportovni hry jako je | oble€enim pro sportovni hry a ¢astmi | 6.1.5
vybijena sportovniho hiisté 6.1.6
zvlada zéakladni zplisoby héazeni a zakladni sportovni hry — vybijena (se  |6.1.7
chytani mice odpovidajici velikosti a | zjednoduSenymi pravidly) 6.1.8
hmotnosti zakladni pravidla bezpecnosti a 6.1.9
snaZi se spolupracovat s ostatnimi hygieny pfti sportovnich hrach 6.1.10
spoluhraci drzeni mic¢e obouru¢ a jednoru¢ 6.1.11
dodrzuje pravidla fair play manipulace s micem odpovidajici 6.4.2

velikosti a hmotnosti (na misté 1

V pohybu, vyvolenou 1 opa¢nou rukou,
nohou)

zakladni pfihravky rukou a nohou
(vyvolenou i opacnou)
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
2. | Cinnosti ovliviiujici | Zak Poznatky z TV a sportu 6.5.4 1,2,6
zdravi spravné reaguje na jednoduché vyznam pohybu pro zdravi
povely a signaly vhodné mnozstvi pohybu a jeho
dokaze nastoupit s ostatnimi do fadu, |rozlozeni v rezimu dne
dvojiadu, do druzstev preventivni vyznam zdravotné
pouziva vhodné obleceni a obuv na | zaméfenych Cinnosti
sport ptilezitosti pro TV a sport ve Skole a
dokaze vysvétlit, pro¢ se rozcviCuje | mimo Skolu
dodrzuje pokyny pro bezpe¢nost pii | smluvené povely, signaly, znameni,
pohybovych ¢innostech gesta aj. prostfedky komunikace pii TV
a sportu
zasady bezpecného pohybu a chovani
pii TV a sportu
prvni pomoc pii poranénich, pfivolani
pomoci
sledovani Skolnich informaci o télesné
vychove a sportu
zékladni pojmy spojené
S osvojovanymi ¢innostmi, cvicebnimi
prostory a vybavenim
1,2,3,4,6
6.1.1
6.1.3
78k Turistika 6.1.4
respektuje ochranu zivotniho zakladni pojmy spojené s vychazkami, |6.5.2
prostiedi vylety do ptirody, oble¢enim atd.

dokéze ptekonat ptirodni piekazky
vi, Ze turistika a pobyt v pfirod¢ patii
k nejzdravéjsim pohybovym

prvni pomoc pii drobnych poranénich
zpusob pohybu v terénu, chovani
V piirodé
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RO¢. |OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
aktivitam ochrana pfed ohném a popalenim
zvlada techniku chiize (i se zatézi) zakladni zasady bezpecnosti a hygieny
umi se pfipravit na turistickou akci pii turistice a pobytu v piirodé
(obléct sbalit batoh) — i za pomoci stravovani a piti na turistické akci
dospélych elementarni ochrana ptirody
dovede se orientovat v ptirodé podle |chtize v terénu
znacek a vyraznych ptirodnich ukazi | zpisob pohybu v terénu, chovani
uvédomuje si mozni nebezpedi pti Vv prirod¢ 6.5.1 1,2,3,4,5,6
pieprave, putovani, taboteni a chova | obleCeni pro turistiku, obsah batohu 6.5.2
se podle toho (s pomoci ucitele) zakladni dopravni a turistické znacky |6.5.4
dovede osetfit drobna poranéni orientace Vv prirodé podle pfirodnich
ukazt, aplikace znalosti o rostlinach,
zviratech
chiize po vyznacené trase (s
pfekonavanim piimétenych prekazek,
S vykondvanim raznych pohybovych
ukont)
aplikace pohybovych her v pfirodnim
prostiedi
zékladni dovednosti spojené
S tdbofenim
Cinnosti ovlivitujici 74k Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, 6.1.4 1,2,6
uroven chépe, ze rizna cviceni maji rizné kompenzacni, relaxa¢ni, vyrovnavaci, |6.1.5
pohybovych ucinky tvofiva a jina cviceni
dovednosti vi o svych pohybovych prednostech a | zatazuje se pravidelné do pohybového

nedostatcich

zna zasady spravného sezeni a drzeni
téla

spravné provadi cviky pod vedenim

rezimu déti v hodinach TV pfedevs§im
V navaznosti na jejich svalova oslabeni
zakladni pojmy spojené s jednotlivymi
druhy cviceni
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RO¢. [OBLAST VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA |KLiCOVE
TEMATA KOMPETENCE
ucitele vyznam soustiedéni pti cviceni
predvede dva jednoduché tanecni zakladni vyznam jednotlivych druhti
kroky s hudbou cvieni a jejich pouziti v dennim
rezimu
spravné drzeni téla pii praci v sed¢ a ve
stoje, pfi zvedani bremen
pfiprava organismu pro rizné
pohybové ¢innosti (samostatné
S pomoci ucitele)
Upoly
V ramci tématu ,,pohybové hry* a
»prupravna kondi¢ni cviceni je mozné
zafazovat prapravné pretahy a pretlaky
74k Pohybové a netradi¢ni pohybové
si uvédomuje riizna nebezpeci pii ¢innosti, psychomotorika
hrach a snaZzi se jim za pomoci zékladni pojmy souvisejici 6.1.1-6.1.11 1,2,3,4,5,6
ucitele zabranit S osvojovanymi hrami a pouzivanym |6.4.1
zvlada nékteré pohybové hry a je nacinim 6.4.2
schopen je hrat se spoluzdky i mimo | zakladni organizacni povely pro
TV realizaci her
zvlada v pohybové hie vyuzit i bezpecnost pii riznych druzich her a
hracky a jiné predméty Vv riznych podminkéach
uvédomuje si, Ze 1ze pohyb spojovat | vyuZiti pfedméti denni potieby
S pfedstavou a rytmem, piibéhem, k pohybovym hram
pohadkou (slovem)
Z4k: Plavani 6.1 1,23
adaptuje se na vodni prostiedi hygiena plavani
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TEMATA KOMPETENCE
dodrzuje hygienu plavani zékladni plavecké dovednosti
zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké
dovednosti
Cinnosti 74k Gymnastika 6.1.1 1,2,6
podporujici uplatiiyje pravidla bezpecnosti pii pojmy: zékladni cviebni polohy, 6.1.3
pohybové uceni gymnastickych cvicenich a za postoje, pohyby pazi, nohou, trupu,
pomoci ucitele je dodrzuje nazvy pouzivaného naradi a nacini
dovede se samostatné prevléct do vhodné obleceni pro gymnastiku
cvicebniho uboru zékladni bezpecnostni pravidla pfi
reaguje na zakladni pokyny a gesta | gymnastickém cviceni
ucitele
zvlada alespon pasivné zakladni Akrobacie 6.1.1.
pojmy osvojenych cvikl pripravnd cviceni pro zvladnuti 6.1.3

zvlada zakladni gymnastické drzeni
téla

zvlada se soustfedit na cviceni
zvlada kotoul vpted, vzad, skoky
prosté snozmo z odrazového muistku
zvlada zéklady gymnastického
odrazu

zvlada chiizi na lavicce s dopomoci
ucitele

74k
uplatiuje pravidla bezpecnosti pii

kotoulu vpied

kotoul vpted

prapravna cviceni pro zvladnuti
kotoulu vzad

kotoul vzad

Pteskok

pripravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z odrazového
mustku

skoky prosté odrazem snozmo

Z odrazového mustku

vyskok do vzporu dfepmo na snizenou
Svédskou bednu odrazem z odrazového
mustku
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gymnastickych ¢innostech a Rytmické a kondi¢ni gymnastické 6.1.1
rytmizaci, za pomoci uitele je ¢innosti s hudbou, tanec 6.1.5 1,2,6
dodrzuje zékladni pojmy spojené s hudebnima |6.4.1
vi, Ze cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem, osvojovanymi | 6.4.2
rytmickym doprovodem ¢i zpévem | prvky a pouzivanym nac¢inim
pfinasi radost vhodné obleceni a obuv pro tanec a
zvlada zakladni estetické drzeni téla | gymnastické ¢innosti s hudbou
(snazi se o to) zasady bezpecnosti pii gymnastickych
umi pojmenovat zakladni postoje, ¢innostech s hudbou a tanci
pohyby, kroky, konkrétni osvojované | rytmizovany pohyb
tance napodoba pohybem
tvorivé vyjadieni rytmu a melodie
pohybem
tance zalozené na tane¢ni chiizi a béhu
74k (Klusu)
uplatiuje pravidla bezpecnosti pii
atletickych ¢innostech, za pomoci Atletika 6.1.1
ucitele je dodrzuje zakladni pojmy tykajici se behti a hodi, | 6.1.3
dovede se samostatné prevléct do nazvy casti atletického htiste
cvi¢ebniho uboru zjednoduSené startovaci povely
reaguje na zakladni pokyny, signaly a | vhodné obleceni a obuti pro atletické
gesta ucitele ¢innosti
zvlada zékladni pojmy souvisejici zaklady bezpecnosti pii atletickych
S béhem a hodem ¢innostech
zvlada zakladni techniku nizkého a
polovysokého startu B¢h
zvlada zékladni techniku béhu a hodu | priipravna cviceni pro ovliviiovani 6.1.1
mickem bézecké rychlosti a vytrvalosti 6.1.3

opakuje presné po uciteli bézeckou
abecedu

zaklady nizkého a polovysokého startu
rychly béh na 20 az 40m
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motivovany béh v terénu az do 10 min
(béh prokladany chiizi, souvisly beh
podle urovné zak)
Hod
Pripravna cviceni pro hod kriketovym
mickem
hod mickem z mista
Z&k
uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi Sportovni hry
sportovnich ¢innostech, za pomoci zakladni pojmy spojené
ucitele je dodrzuje S osvojovanymi ¢innostmi, nacinim, 6.1.1-6.1.11 1,2,3,4,5,6
zvlada zakladni pojmy oznacujici oblecenim pro sportovni hry a ¢astmi | 6.4.2
nacini, osvojované dovednosti, ¢asti | sportovniho hiisté
htiste¢ a zdkladni sportovni hry jako je | zdkladni sportovni hry — vybijena,
vybijend minifotbal, minikoSikova, florbal (se
zvlada zéakladni zplisoby héazeni a zjednodusenymi pravidly)
chytani mice odpovidajici velikosti a |zakladni pravidla bezpe€nosti a
hmotnosti hygieny pfi sportovnich hrach
snaZi se spolupracovat s ostatnimi drzeni mice obouru¢ a jednoruc
spoluhraci manipulace s mi¢em odpovidajici
dodrzuje pravidla fair play velikosti a hmotnosti (na misté 1
v pohybu, vyvolenou i opa¢nou rukou,
nohou)
zakladni ptihravky rukou a nohou
(vyvolenou 1 opacnou)
3. | Cinnosti ovliviiujici | Zak Poznatky z TV a sportu 6.5.4
zdravi pozna vhodné obleceni a obuv na vyznam sledovani zdkladnich 1,2,3,4,5,6

sport

télesnych parametrti pro zdravi i
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dodrzuje zasady fair play pohybovou ¢innost
dokaze odpovedét na otazku: ,,Pro¢ | vyznam ptipravy organismu pred
se rozcviCujeme?* cvicenim
umi oSetfit i v&t$i poranéni a pfivolat | osobni hygiena pfi riznych
1ékare pohybovych aktivitach
vi, ze vhodny pohyb poméha ke bezpecny pohyb a chovani i v méné
zdravému riistu, rozvoji srdce, kosti, |znamych prostorech (bazény)
svall, plic aj. dodrzuje zasady fair play
uvédomuje si riizné funkce pohybu a | vi, Ze koufeni, piti alkoholu a
pouziva je za pomoci ucitele a rodicu | pouzivani drog ma skodlivy vliv na
V dennim rezimu zdravi a pohybovou vykonnost
78k 6.1.1,6.1.3,
vi, ze turistika a pobyt v pfirod¢ je 6.1.4,6.5.2
vhodna vikendova a prazdninova
¢innost
umi se pfevazn¢ samostatné piipravit | Turistika a pobyt v ptirodé
na turistickou akci, naplanovat dal$i pojmy spojené s p&si turistikou,
jednoduchou trasu, volit obleceni s orientaci podle mapy a buzoly,
umi se vhodné chovat v dopravnich | vyzbroji a vystroji, pfipravou tabotisté
prostiedcich apod.
zvlada zaklady jizdy na kole a zpusob pohybu v naro¢néjsi terénu
chovani v silniénim provozu jako zakladny ochrany ptirody
cyklista i chodec pteprava v riznych dopravnich
zvlada zékladni pohyb v mirné prostfedcich
narocném terénu i se zatézi prvni pomoc pii zadvaznéjSich trazech
dovede se orientovat podle mapy aplikace znalosti z jinych predméth
umi se chovat ohleduplné k ptirodé | (stopy zvéte, druhy rostlin, historické
zvladé zakladni stavby a likvidace déje aj.)
taboristé, dovede pripravit 6.5.1 1,2,3,4,5,6
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jednoduchy pokrm a napoj (s pomoci 6.5.2
ucitele) 6.5.4
dovede osetfit 1 vétsi poranéni
V improvizovanych podminkach
dovede spojit turistiku s dalsi
pohybovou a poznéavaci ¢innosti
Cinnosti ovliviiujici 74k Pripravna, kondi¢ni, koordinacni, 6.1.4 1,2,6
uroven pod vedenim ucitele opakuje pfesné | kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci, |6.1.5
pohybovych cviky tvofiva a jina cviceni
dovednosti zné zakladni nevhodné ¢innosti, které | zakladni pojmy spojené s jednotlivymi

ohrozuji zdravi

zna zékladni zpiisoby rozvoje
kondi¢nich a koordina¢nich
predpokladii a snazi se o zvySovani
jejich trovné

zna nekolik zékladnich cviki z kazdé
osvojovan¢ oblasti

dovede prozivat cviceni a sousttedit
se na spravné a piesné provedeni
pohybu

dovede tvofiveé zachazet

s pohybovymi dovednostmi

druhy cviceni, osvojovanymi
¢innostmi, zdkladnimi polohami a
pohyby (postupné se rozviji podle
urovn¢ zak)

zakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni a jejich pouziti v dennim
reZimu

spravné drZeni téla pfi praci v sed¢, ve
stoje, pfi zvedani biemen atd.
vyznam soustfedéni pii cviceni,
prozivani cvikll

pfiprava organismu pro rizné
pohybové Cinnosti (samostatné
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S pomoci ucitele)
Upoly
V ramci témat ,,Pohybové hry* a
Priipravna, kondicni...cviceni*
74k Pohybové¢ hry a netradi¢ni pohybové 6.1.1-6.1.11 1,2,3,4,56
chépe, ze jsou pohybové hry ¢innosti, psychomotorika 6.4.1
S riiznym zamé&fenim a Géelem zakladni pojmy souvisejici s funkcemi |6.4.2
zna minim. 10 — 20 rtznych her, pravidly a pouzivanym na¢inim
pohybovych her a vi, jaké je jejich variace her jednoho druhu
zaméieni vyuziti ptirodniho prostfedi pro
umi pohybové vyjadrit pfedmét, pohybové hry
bytost, zvite, tvar, ndladu vyuziti netradi¢niho nac¢ini a naméty na
umi si pro pohybovou aktivitu pripravu vlastniho nacini
vytvofit nové nacini
78k Plavéni 6.1 1,23
zvlada v souladu s individualnimi plavecké techniky
pfedpoklady vybranou plaveckou sebezachrana a bezpecnost
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti
4.,5. | Cinnosti ovliviiujici | Zak Poznatky z TV a sportu 6.5.4 1,2,3,4,56

zdravi

pozna vhodné oble€eni a obuv na
sport

dodrzuje zasady fair play

dokaze odpovedét na otazku: ,,Proc¢
se rozcviCujeme?*

umi oSetfit 1 v€tsi poranéni a piivolat
1ékate

ruzné funkce ve zdravém Zzivotnim
stylu (rozvoj zdatnosti, dovednosti,
regenerace, kompenzace
jednostranného zatizeni, vyrovnavani
oslabeni

vhodné a nevhodné prostfedi pro TV a
sport, vhodné a nevhodné pohybové
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vi, ze vhodny pohyb poméha ke ¢innosti
zdravému riistu, rozvoji srdce, kosti, |zakladni pojmy spojené s novymi
svalu, plic aj. pohybovymi ¢innostmi a prostiedim
uvédomuje si riizné funkce pohybu a | zékladni zdroje informaci o TV a
pouziva je za pomoci ucitele a rodict | sportu (Casopisy, knihy, televize,
V dennim rezimu rozhlas aj.)
vi, Ze by se mél pohybovat vyznam sledovani zdkladnich
minimaln¢ 2 hodiny denn¢ a snazi se |télesnych parametra pro zdravi i
0 to (Caste¢né samostatng) pohybovou ¢innost
umi zaznamenavat zakladni udaje o | vyznam pfipravy organismu pred
pohybovych vykonech a rozumi jim |cvienim
vi, kde je mozné ziskat informace o | osobni hygiena pfti riznych
TV pohybovych aktivitdch
bezpeény pohyb a chovani i v méné
znamych prostorech (bazény)
dodrZuje zasady fair play
vi, ze koufeni, piti alkoholu a
pouzivani drog ma Skodlivy vliv na
zdravi a pohybovou vykonnost
Zak Turistika a pobyt v p¥irodé 6.5.1 1,2,3,4,5,6
vi, ze turistika a pobyt v piirod¢ je dal$i pojmy spojené s pé&si turistikou, |6.5.2
vhodné vikendové a prazdninova s orientaci podle mapy a buzoly, 6.5.4

¢innost

umi se prevazné samostatné pripravit
na turistickou akci, naplanovat
jednoduchou trasu, volit obleceni
umi se vhodné chovat v dopravnich
prostfedcich

zvlada zaklady jizdy na kole a

vyzbroji a vystroji, pfipravou tabotisté
apod.

zakladny ochrany ptirody

pfeprava v riznych dopravnich
prosttedcich

S 4
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chovani v silni¢nim provozu jako

cyklista i chodec

zvlada zakladni pohyb v mirné
naro¢ném terénu i se zatezi

dovede se orientovat podle mapy
umi se chovat ohleduplné k ptirodé
zvlada zakladni stavby a likvidace
tabotiste, dovede pfipravit
jednoduchy pokrm a napoj (s pomoci

ucitele)

dovede osetfit 1 vétsi poranéni
V improvizovanych podminkach
dovede spojit turistiku s dalsi

aplikace znalosti z jinych pfredméta
(stopy zvéte, druhy rostlin, historické
déje aj.)

Cinnosti ovliviiujici
uroven

pohybovych
dovednosti

pohybovou a poznavaci ¢innosti

74k

pod vedenim ucitele opakuje presné

cviky

zna zakladni nevhodné ¢innosti, které

ohrozuji zdravi

zna zékladni zplisoby rozvoje
kondi¢nich a koordinac¢nich
predpokladil a snazi se o zvySovani

jejich urovné

zné nékolik zakladnich cvikua z kazdé

osvojované oblasti

dovede prozivat cviceni a soustiedit
se na spravné a presné provedeni

pohybu

dovede tvofiveé zachazet

S pohybovymi dovednostmi

Priipravna, kondic¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci,
tvofiva a jina cviceni

zékladni pojmy spojené s jednotlivym,i
druhy cvi€eni, osvojovanymi
¢innostmi, zakladnimi polohami a
pohyby (postupné se rozviji podle
urovné zak)

zakladni vyznam jednotlivych druhti
cviceni a jejich pouziti v dennim
rezimu

spravné drzeni téla pti praci v sed¢, ve
stoje, pfi zvedani biemen atd.

vyznam soustfedéni pfi cviceni,
prozivani cvikl

piiprava organismu pro rizné

6.1.4
6.1.5

1,2,6
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pohybové Cinnosti (samostatné
S pomoci ucitele)
Upoly
V ramci témat ,,Pohybové hry* a
Pripravna, kondiéni...cviceni*
74k Pohybové hry a netradi¢ni pohybové 6.1.1-6.1.11 1,2,3,4,5,6
chépe, ze jsou pohybové hry ¢innosti, psychomotorika 6.4.1
S riznym zaméfenim a Gcelem zakladni pojmy souvisejici s funkcemi |6.4.2
zna minim. 10 — 20 rGznych her, pravidly a pouzivanym nacinim
pohybovych her a vi, jaké je jejich variace her jednoho druhu
zameieni vyuziti ptirodniho prostiedi pro
umi pohybové vyjadrit predmét, pohybové hry
bytost, zvite, tvar, ndladu vyuziti netradiéniho nac¢ini a ndméty na
umi si pro pohybovou aktivitu ptipravu vlastniho nacini
vytvofit nové nacini
Zak Plavani 6.1 1,23
zdokonaluje v souladu s plavecké techniky
individudlnimi pfedpoklady vybranou | sebezachrana a bezpec¢nost
plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpec¢nosti
zlepSuje se v osobnich vykonech atletika 6.1.9 1,2,6

zvlada zékladni techniku
jednotlivych disciplin

upravi sportovisté pro jednotlivé
discipliny

zna zakladni pravidla jednotlivych
disciplin

na povely odstartuje z polovysokého a
nizkého startu

skok daleky

be&h na 400 (D), bsh na 600 (CH)

hod kriketovym mickem
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odhodi micek z rozb&hu ze spravného
odhodového postoje

uci se zakladni pravidla
uci se zakladni herni ¢innosti
jednotlivce

sportovni hry
vybijena
kosikova
fotbal
odbijend

6.1.7.
6.1.9.

1,2,3,4,56

zafadi tyto ¢innosti mezi vhodnou

pohybovou i spolecenskou ¢innost

pochopi pravidla a zasady pohybu
Vv piirodé

chépe vyznam zdravé ptirody a

pobytu v ni v souladu s ochranou

ptirody jako jednu

Z nejvyznamnéjSich priorit moderni

doby

turistika a pohyb v ptirodé

6.5.4.

1,2,3,4,56

Cinnost
podporujici
pohybové uceni

uci se uzivat nazvoslovi na rovni
cvicence

reaguje na smluvené povely a gesta
respektuje znacky a zakladni
oznaceni

komunikace v TV

1,2,3

zorganizuje samostatné 1 v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na trovni ttidy,
spolurozhoduje osvojené hry a
soutéze

dokaze rozlisit dobrou a Spatnou
sportovni vyzbroj a vystroj

organizace prostoru a pohybovych
¢innosti

1,2,6
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uci se znat, jak peCovat o
télovychovné néradi, nacini, vyzbroj
a vystroj
sleduje vyznamné sportovni soutéze | historie a soucasnost sportu 6.4.1 3,4,5
napliuje ve skolnich podminkéch 6.4.2
olympijské myslenky — Cestné
soupefeni,pomoc handicapovanym,
respekt k opa¢nému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu
dohodne se na spolupraci a pravidla osvojovanych pohybovych 6.1.8 2,3,4,5
jednoduché taktice vedouci k ¢innosti 6.1.9
uspéchu druzstva a dodrzuje ji 6.1.10
zna a respektuje pravidla
jednotlivych sportovnich odvétvi
rozliSuje a uplatiiuje prava a zasady jednani a chovani v riiznych 6.1.11 2,3,4,5

povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodc¢iho,divéka,organizatora

prostiedich a pfi riznych ¢innostech
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5.11 Eticka vychova

5.11.1 Charakteristika predmétu

Piedmét Eticka vychova naplituje spolu s T&lesnou vychovou vzdélavaci oblast Clovék a
zdravi. Casova dotace je v kazdém ro¢niku 1 hodina tydné.

Protoze tento pfedmét u nas dosud neni zcela metodicky zpracovan, narozdil naptiklad od
zakladniho vzdélavani ve Slovenské republice, vychazime pfi tvorbé jeho ramce z téchto
publikaci:

NOVAKOVA, Marie. Ucime etickou vychovu. Praha: Luxpress spol. s r.0. 131 s. ISBN 80-
7130-126-4

ROCHE OLIVAR, Roberto. Etickd vychova. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana. 209 s.
ISBN 80-7158-001-5

KOPRIVA, Pavel, NOVACKOVA, Jana, NEVOLOVA, Dobromila., KOPRIVOVA,
Tatjana. Respektovat a byt respektovan. Krométiz: Spirala, 2006. 286 s. ISBN 80-901873-7-4
FRANKE-GRICKSCH, Marianne. “ Patris k nam!“. Praha: Shambhala, 2006. 163 s. ISBN
80-239-6954-4

CANFIELD, John. Hry pro zlepseni motivace a sebepojeti zdkii. Praha: Portal, 1995. 197 s.
ISBN 80-7178-028-6

OAKLANDER, Violet. Trindcté komnaty détské duse. Dobiis: Drvostép, 2003. 261 s. ISBN
80-903306-0-6

Eticka vychova zahrnuje

e v SirSim smyslu implicitni etickou vychovu, t. j. takové uspotfadani vyucovaciho procesu a
zivota Skoly, aby celd atmosféra Skoly a rtizné podnéty souvisici se zivotem Skoly
pozitivné ovlivilovaly rozvoj charakteru déti

e Vvuz§im smyslu usmérnovani Skolniho spoleenstva pomoci konkrétnich aktivit, které
maji v u¢ebnich planech vyhrazeny konkrétni prostor

Etickd vychova v uz§im smyslu ma ¢tyii podstatné slozky, které se vzajemné podminuji a
tvoti jeden celek:

1. Vychovny program, ktery rozviji pozitivni vyvoj osobnosti. K tomu patii napiiklad
sebeocenovani, pozitivni hodnoceni druhych, zplsobilost mezilidskych vztaht,
empatie. Nejdulezitéjsi je prosocidlnost. Proto prvni ¢ast vyukového programu tvofi
vychova k prosocidlnosti a druhou aplikace prosocialnosti na riizné oblasti Zivota, jako
je vztah k praci, majetku, rodiné, spolecnosti, piirodé a podobné.

2. Urcity styl vychovy charakterizovany piijetim ditéte, vyjadfenim pozitivnich citl
k nému, pfipisovanim pozitivnich vlastnosti, ziskanim ditéte ke spolupraci. Tento
vychovny styl vytvaii ve tiid€ atmosféru, ktera se podoba atmosféte v dobré roding.

3. Pouzivani specifickych vychovnych metod. Spole¢nym jmenovatelem téchto metod je,
ze poskytuji détem zkuSenost nebo umoziluji vytvofit si vlastni usudek. Tyto metody
muzeme oznacit jako zazitkoveé uceni. UcCitel zlstdva v pozadi, jeho uloha je v tom, ze
vytvoii zajimavou situaci a nechd déti uvazovat, diskutovat, vytvofit zkuSenost,
experimentovat.

4. Rozvijeni prosocialnosti. Program, styl vychovy, metody a zpiisob vychovy jsou
zvolené tak, aby podporovali prosocialnost. Tato ¢tvrta slozka je diilezitd. Mohlo by se
totiz stat, Zze vychovame spolecensky dobie adaptovatelného, vzdélaného a tvotivého,
ale egoistického a bezohledného ¢lovéka.
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Do vyuky etické vychovy je zakomponovdna metoda Feuersteinovo instrumentalni
obohacovani (dale FIE). Hlavnim cilem FIE je vedeni jedince ke kvalitnéjSimu a
samostatnéjSimu uceni a k co mozna nejvéetsi nezavislosti. Je tieba, aby se jedinec naucil
systematicky ziskdvat informace, aby dokdzal potlacit impulzivni tendence, pracoval peclivéji
a vytrvaleji, vnimal problémové situace a dokazal je definovat, naucil se vnimat vztahy mezi
pfedméty a jevy, aby se zdokonalil v porovnavani, formulovani hypotéz, planovani, ovérovani
spravnosti feSeni pred jeho realizaci, hledani diikazii pro zdivodnéni vlastni odpovédi.

Jak probiha prace prostifednictvim této metody

Pravideln¢ se setkdvame nad pracovnimi listy (instrumenty), kde rozvijime své schopnosti,
zvySujeme kvalitu kognitivniho mysleni - jeho jednotlivych funkci a snazime se nabyté
zkuSenosti prevést do bézného zivota.

FIE je primarn¢ zaméfena na odstranovani deficitti kognitivnich funkei. Jejim prostfednictvim
Ize pracovat jak snadanymi jedinci, tak také sdémi Sporuchami ucéeni, mentalnim
postiZzenim, je vhodna i pro praci s jedinci s riznymi formami autismu.

Jeji vyhodou je, Ze neni zaméfena jen na jeden konkrétni problém, ale pomaha k celkovému
rozvoji osobnosti. Instrumenty, se kterymi se pracuje, jsou strukturovany tak, aby jejich
uzivatelé postupné ziskdvali dovednosti, jez uplatni 1 v béZném zivoté - jak pii studiu, tak i pfi
praci. Jednim dilezitych efektii je zvysujici se schopnost soustiedit se na praci a hledat rizné
postupy feSeni. Prace ma sva pravidla, ktera je tfeba dodrZovat, pfesto poskytuje prostor pro
kreativitu - neni to tedy tak, ze lekce se sobé vzajemné podobaji. Pokazdé vyplyne jiné
zajimavé téma, dochazi k velmi zajimavym diskusim.

Prace s metodou ma své zakonitosti, v podstaté¢ sestava ze tii fazi: vstupu, zpracovani a
vystupu. Kazda faze je spojena s ur€itym typem ¢innosti a vyuzivanim rtiznych kognitivnich
funket.

1. Jde tedy o rozvoj (pop¥. napravu) deficitnich kognitivnich funkei.
Dal$im ukolem programu je vybavit zaky nezbytnymi verbalnimi nastroji a
mySlenkovymi postupy pro shromazd'ovani a zpracovani informaci a spravné vyjadieni
zavera

2. Osvojeni si zakladnich predstav, nazvi a operaci
Pomoci FIE ziskava zak vnitini odménu, protoze zjistuje, Ze dokaze vyfresit problém i bez
pomoci druhych. Zazitek z urcité aktivity nebo ¢innosti generuje zajem, radost a diivod
pro feSeni dalsiho tkolu.

3. Vytvareni vnitfni motivace
Zaci si zaénou klast otazky: Jak to spolu souvisi?, Jak je to mozné?, Hledaji vyznam
procest, které¢ Uspésné pouzili pii feSeni urcitého ukolu, a promysli situace z bézného
zivota, kde by mohlo byt mozZné tyto procesy také pouzit. Hovofime o tzv. ,,pfemosténi®.
4. Vytvareni vhledu a hloubavého mySleni
Dal§i z cild programu je zménit zpisob pohledu jedince na sebe sama. Zak by se mél

naucit davétovat svym schopnostem, ziskdvat a zpracovavat informace vhodnym a
z4ddoucim zptisobem, vyhledéavat patficné zdroje.
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5. Rozvoj aktivniho uceni
Népln jednotlivych hodin vychézi z logickych hadanek a tkola.

Predmét Eticka vychova ma v ramci ¢asové dotace vyhrazeno 5 hodin tydné, v kazdém
ro¢niku jednu hodinu.

Vyuka bude probihat pfevazné v kmenové ucebné, ale je doporuc¢eno podle moznosti vyuzit i
relaxacni mistnost.

5.11.2 Hodnoceni

Pfi hodnoceni Zzakd je tfeba brat v ivahu zejména jejich ochotu spolupracovat, diskutovat,
zamyslet se nad danymi tématy, kreativitu, vytrvalost, samostatnost, kvalitu prace.

5.11.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Hlavnim cilem etické vychovy je rozvijet u déti prosocidlni chovani. Prosocidlnim nazyvame
takové chovani, které je zaméfené na pomoc nebo Vv prospéch jinych osob, skupin nebo
spoleCenskych cilt, avSak bez toho, Ze by existovala odména (napt. financni, resp. pochvala,
uznani). To znamend, ze motivem a predpokladem prosocidlniho chovani je vnitini potieba
nebo tendence udélat to, co prospéje druhému. Mezi charakteristiky prosocialni osobnosti
patii projevovani soucitu s lidmi, pfirozenost nékoho obdarovat nebo se s nékym rozdélit,
ochota k ¢innostem ve prospéch druhych, schopnost piijmout uspéch druhého bez zavisti,
pochopeni pro starosti 1 radosti jinych lidi.

Eticka vychova rozviji u déti tyto postoje a dovednosti:

dastojnost lidské osoby; ucta k sobé

postoje a zpusobilosti mezilidskych vztahii

pozitivni hodnoceni chovani druhych

kreativita a iniciativita

komunikace; vyjadteni vlastnich citi

interpersonalni a socidlni empatie

asertivita; feSeni agresivity a kompetitivity, konfliktd s druhymi; sebeovladani

realné a zobrazené prosocidlni modely

prosocialni chovani — pomoc, darovani, déleni se, spoluprace, pratelstvi, zodpoveédnost a

starost u druhé

e spolecenskd prosocialnost — solidarita, vnimani socidlnich problému, socidlni kritika,
nenasili

Kompetence k uceni

e vyuzivat metod motivujicich a vedoucich zaky:

e Kk doplnéni a rozvijeni znalosti a dovednosti

e Kk sebehodnoceni

e Dbyt pro zaky zdrojem a pomoci pii ziskavani a vyhledavani informaci, vést je k jejich
tiidéni, zpracovani a vyhodnoceni

e vybérem obsahu uciva, motivacnich témat a volbou vhodnych forem vyuky smérovat
zaky k ziskani znalosti a dovednosti, které sami vyuziji v praxi nebo budou znat
moznosti jejich praktického pouziti jinde
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vyuzivat pfi vyuce dle moznosti samostatna pozorovani a pokusy zakt
vyuzivat dle moZnosti mezioborové souvislosti, vést zdky ke komplexnimu chapéni
ziskanych poznatkl

Kompetence k FeSeni problémi

vytvaret ptilezitosti k rozpoznéani a feSeni problémovych situaci

vést zaky k hledani alternativnich postupti k feSeni problémi

naucit zaky aplikovat osvédéené zplisoby feSeni (indukce, dedukce, analyza, syntéza)
kontrolou, vedenim, prubéznym vyhodnocovanim sméfovat zéky k vyieSeni problému
davat zakam pfrilezitost k vytvoieni a formulaci vlastnich zavérti a feSeni a jejich
prezentaci

Kompetence komunikativni

soustavné kultivovat a rozSifovat stavajici vyjadfovaci schopnosti zakt

vytvaret piilezitosti pro prezentaci védomosti a dovednosti zakd, podporovat jejich
asertivitu

pouzit diskusi jako prosttedek:

k rozvijeni schopnosti vécného vyjadieni a obhajeni vlastniho nédzoru zakt

k vyslechnuti a respektovani nazord jinych, jejich objektivnimu a kritickému zhodnoceni
zaky

Kompetence socialni a personalni

vyuzivat kolektiv tfidy k formovani socidlnich vztaht, postoji a pozic nejen ve skole, ale
béhem mimoskolnich aktivit zaka

zapojit do vyuky aktivity k rozvijeni socialniho citéni zakt

podle moznosti zafazovat praci vtymech, vytvaret prilezitosti k samostatnému
rozhodovani zakli a posuzovani dasledka jejich rozhodnuti

nabizet zakim aktivity, které podporuji jejich individudlni schopnosti, umoznit vSem
zakim prozit pocit uspéchu

péstovat v détech zdravé sebevédomi

Kompetence ob¢anské

zdiraziiovanim vyznamu rodinnych vztahli a harmonického rodinného prostiedi a
pouzitim vhodnych metod a forem spoluvytvaiet predstavu Zakl o funk¢ni rodiné (se
snahou o pfeneseni téchto predstav do jejich Zivota)

vést zaky k ucté k vytvofenym duchovnim i materidlnim hodnotam, k odpovédnému
vztahu k Zivotnimu prostiedi

Kompetence pracovni

vhodnou motivaci, ocenénim vysledkil jejich prace, vést zdky k vytvotreni kladného
vztahu K praci

vést zaky pii vSech ¢innostech k dodrZzovani spravnych pracovnich postupti a dodrzovani
pravidel bezpecnosti

podporovanim rozvoje schopnosti zakli a jejich objektivnim hodnocenim jim umoznit
realné sebehodnoceni
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5.11.4 Prufezova témata

Na 1. stupni napliiujeme pfedmétem Eticka vychova tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova — rozvoj schopnosti poznavani, sebepoznani,
sebepojeti,  seberegulace, sebeorganizace, psychohygiena, kreativita, poznavani lidi,
mezilidské vztahy, komunikace, kooperace, feSeni problémi, hodnoty, postoje

Vychova demokratického ob¢ana — dodrzovani lidskych prav a svobod, utvaieni hodnot
jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance, odpovédnost

Multikulturni vychova - kulturni diferenciace, lidské vztahy

Environmentalni vychova — vnimani Zivota jako nejvyssi hodnoty, principy udrZzitelnosti
rozvoje spolecnosti

Medialni vychova — kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, interpretace medidlnich
sd¢leni a reality, fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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SVP Zakladni $kola Svitavy, Laénov

OBLAST VYSTUPY UCIVO PR.TEMATA |KOMPETENCE
1., 2., |Postoje a zak dovede poslouchat, zdravit, zeptat | vhodné formy chovani 6.1.1. 1,3,4,5
3. | zpisobilost se, podékovat zrakovy kontakt 6.1.6.
mezilidskych neboji se kontaktu vyraz tvare 6.1.7.
vztahu 6.1.8.
Lidska distojnost a | Zdk vnima pojem o sobé sebeucta (self-concept) 6.1.1. 1,3,4
sebetuicta uznava druhého cvi¢eni zaméfend na hledani osobnich |6.1.3.
hodnot 6.1.6.
identifikace s hodnotami rodi¢a, 6.1.7.
Skolniho kolektivu 6.1.8.
6.1.11.
Hodnoceni 74k pozitivn¢ hodnoti okoli, vztahy ptibéhy s pozitivnim zabarvenim 6.1.4. 1,2,3,4
pozitivniho rozhovory o piekonani antipatie 6.1.7.
V chovani lidi nacvik pochval 6.1.8.
Kreativita a zéak zvlada rizna feSeni problému a rozvoj vnimavosti a zvédavosti 6.1.5. 1,2,3,4,6
iniciativita uloh pozorovaci schopnosti 6.1.6.
predstavivosti 6.1.8.
koncentrace 6.1.9.
porozumeéni 6.1.10.
podpora iniciativy 6.1.11.
experimentovani
Komunikace, zak si uvédomuje a dokaze povidky s vyjadfenim hlubokych citd |6.1.1. 1,2,3,4
vyjadieni cita identifikovat city beseda o tématech 6.1.2.
komunikuje hra ,,jak by ses citil* 6.1.4.
cviceni na vyjadieni prozivani 6.1.8.

V pfitomnosti
hrani roli
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SVP Zakladni $kola Svitavy, Laénov

OBLAST VYSTUPY UCIVO PR.TEMATA |KOMPETENCE
Interpersonalni a | zak je schopen pomoci, darovat, byt | rozhovor o vyznamu empatie 6.1.1. 6.1.11. |1,2,3,4,5
socialni empatie solidarni beseda o prozivani starych lidi, 6.1.4.

zduraziovani rozdilnosti jedince 6.1.5
nacvik utéseni 6.1.8.
Asertivita, zék zvlada uvolnit agresivitu scénky s asertivnim zvladanim situaci |6.1.1. 6.1.6. |1,2,3,4,5
sebekontrola potlaci soutézivost hrani roli 6.1.3. 6.1.7.
analyzuje konflikty s ostatnimi hledéni pozitivnich feSeni situaci 6.15. 6.1.8.
4., 5. |Postoje a zak vnima pojem o sobé asertivita 6.1.1. 1,3,4,5
zpusobilost uznava druhého vhodné formy chovani 6.1.6.
mezilidskych zrakovy kontakt 6.1.7.
vztahi vyraz tvare 6.1.8.
gestikulace
Lidska distojnost a | zak pouziva vhodné pomicky a sebeticta (self-concept) 6.1.1. 6.4.1. |1,3,4
sebeticta nastroje vzhledem k pouZzitému cviceni zamé&fena na hledani osobnich |6.1.3. 6.4.2.
materialu hodnot 6.1.6. 6.2.1.
identifikace s hodnotami rodi¢u, 6.1.7.
Skolniho kolektivu, etnickych skupin | 6.1.8.
6.1.11.
Hodnoceni zék pozitivné€ hodnoti okoli, vztahy piibéhy s pozitivnim zabarvenim 6.1.4. 1,2,3,4
pozitivniho rozhovory o piekonani antipatie 6.1.7.
v chovani lidi nacvik pochval 6.1.8.
Kreativita a 74k zvlada riznd feSeni problémi a rozvoj vnimavosti a zvédavosti 6.1.5. 1,2,3,4,6
iniciativita uloh pozorovaci schopnosti 6.1.6.
dokdze analyzovat alternativy predstavivosti 6.1.8.
¢ini osobni a kolektivni rozhodnuti koncentrace 6.1.9.
porozumeéni 6.1.10.
flexibility 6.1.11.

objevovani souvislosti
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SVP Zakladni $kola Svitavy, Laénov

OBLAST VYSTUPY UCIVO PR.TEMATA |KOMPETENCE
podpora iniciativy
experimentovani
Komunikace, 74k si uvédomuje a dokaze povidky s vyjadienim hlubokych citd |6.1.1. 1,2,3,4
vyjadfieni citd identifikovat city beseda o tématech 6.1.2.
komunikuje hra ,,jak by ses citil 6.1.4.
cviceni na vyjadieni prozivani 6.1.8.
V pfitomnosti
hrani roli
Interpersonalni a | zak je schopen pomoci, darovat, byt | rozhovor o vyznamu empatie 6.1.1. 6.1.11. |1,2,3,4,5
socialni empatie solidarni beseda o prozivani starych lidi, 6.1.4. 6.4.1.
znevyhodnénych mensin 6.15. 6.4.2.
zdlraznovani rozdilnosti jedince 6.1.7. 6.54.
nacvik utéseni 6.1.8.
Asertivita, 74k zvlada uvolnit agresivitu scénky s asertivnim zvladdnim situaci (6.1.1. 6.1.6. |1,2,3,4,5
sebekontrola analyzuje konflikty s ostatnimi hrani roli 6.1.3. 6.1.7.
hledani pozitivnich feSeni situaci 6.1.5. 6.18.
Realné a zobrazené | zak zné nckteré prosocialni osobnosti | ptibehy o osobnostech 6.1.1. 6.6.1. |(1,2,3,4,5
vzory vetejného Zivota simulované televizni vysilani 6.1.5. 6.6.2.
rozliSuje prosocialni vzory hrani roli 6.1.6. 6.6.5.
vV masmédiich analyza programu televiznich stanic  [6.1.7.
chape televizni pseudorealitu, je beseda o obsahu né€kterych potradi 6.1.8.
schopen kritického hodnoceni 6.1.11.
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SVP Zakladni $kola Svitavy, Laénov

5.12 Pracovni ¢innosti

5.12.1 Charakteristika predmétu

Pfedmét Pracovni &innosti realizuje cely obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace
Predmét postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a piispiva k vytvaieni
zivotni a profesni orientace zaka.

Koncepce predmétu Pracovni ¢innosti vychdzi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci
prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach
a SirSich souvislostech.

Pfedmét se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliuje celé
zakladni vzdelani o dilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve
spole¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich pfedméti a je jejich urcitou protivahou. Je zalozen
na tviréi myslenkové spolutcasti zaka.

Vzd¢lavaci obsah pfedmétu Pracovni Cinnosti je rozdélen na 1. stupni na &tyfi tematické
okruhy Prace s drobnym materidlem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prace, Priprava
pokrmui, které musi ucitel zatradit do vyuky.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je realizovan Vv pribehu celého zdkladniho vzdélavani a je urcen
viem zaktm (tedy chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riiznymi materialy
a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné iV tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné
vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pifi praci. V zavislosti na véku zakl se
postupné buduje systém, ktery zakiim poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméfeni. Proto je vhodné
zatazovat do vzdélavani zaki co nejvétsi pocet tematickych okruht.

Vyuka bude probihat pfevdzné v kmenové ucebné, ale je doporuc¢eno podle moznosti vyuzit i
jiné odpovidajici prostory, zejména pro okruhy Péstitelské prace a Priprava pokrmii

5.12.2 Hodnoceni

Pii hodnoceni zaki je tfeba brat v uvahu zejména jejich vztah k préci, dodrZzovani zasad
bezpetné prace a stanovenych pracovnich postupti, pili, vytrvalost, samostatnost, kvalitu
prace. K ziskdni podkladii pro hodnoceni je tieba dle mozZnosti vyuZzivat cviéné vyrobky a
jiné konkrétni vysledky prace. Pisemné a ustni zkouSeni vyuzivat pouze tam, kde neni jina
moznost overit miru zvladnuti ocekdvanych vystupa.

5.12.3 Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smetuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci
zakl tim, ze vede zaky k:
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pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledka
prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykll z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomucek pii
préaci i Vv bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolt, k uplatiovani tvofivosti a
vlastnich napadl pifi pracovni Cinnosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho
vysledku

poznani, ze technika jako vyznamné soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena
S pracovni ¢innosti ¢lovéka

autentickému a objektivnimu pozndvani okolniho svéta, k potiebné sebedtvére, k
novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci clovéka, technice a zivotnimu prostredi
chépani prace a pracovni ¢innosti jako pftilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské cCinnosti, formach fyzické a duSevni prace a
osvojeni potiebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro
volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci

5.12.4 Pruiezova témata

Ptedmét rozviji hlavné tato prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova — rozvoj schopnosti pozndvani, cviceni smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni, kreativita, pruznost napadii, originality, schopnosti
vidét véci jinak, komunikace, fe¢ ptredmétl a prostredi vytvareného ¢lovékem, kooperace
a kompetice, rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci

Environmentalni vychova — vztah ¢loveka k prostredi, naSe obec, nas zivotni styl
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RO OBLAST VYSTUPY UCIVO PR.TEMATA |KOMPETENCE
1. |Prace s drobnym |zék dovede pfi tvorbé vyrobku seznameni s vlastnostmi riiznych 6.1.1. 1,6
materialem pracovat s riznym druhem materidlu | druhti materiala
zak vytvaii rizné predméty drobny materidl — $isky, dfivka a jiné |6.1.5. 1,6
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialt
zak tvoii vyrobek z hmoty podle modelovaci hmota — hnéteni, valeni, |6.1.5. 1,6
vlastni fantazie stlacovani
74k zvlada rizné postupy prace papir a karton — skladani, stiihani, 6.1.1. 1,6
nalepovani 6.1.10.
zak vytvari vyrobky s velikono¢nim a |lidové zvyky, tradice a femesla — 6.1.1. 1,6
vano¢nim motivem Velikonoce, Vanoce 6.1.9.
Konstruktivni zak provadi se stavebnici jednoduchou | stavebnice — plo$né, prostorové 6.1.1. 1,6
¢innosti montaz a demontéaz
Péstitelské prace zék dovede peCovat o nendroc¢né pozorovani podzimnich a jarnich 6.1.1. 1,4,6
rostliny praci, oSetfovani pokojovych rostlin | 6.5.4.
Piiprava pokrmu | zak se umi vhodné chovat u stolu a uprava stolu, stolovani, chovani u 6.1.1. 1,6
dodrzovat spravné navyky stolovani  |stolu 6.1.8.
zak zvlada pfi praci osvojovani osvojovani si zékladu bezpecnosti a 6.1.1. 1,6
zékladl bezpecnosti a hygieny prace | hygieny prace
zék pouziva vhodné pomtcky a osvojovani si pouziti vhodnych 6.1.1. 1,6

nastroje vzhledem k pouzitému
materialu

pomtucek a nastrojii vzhledem
K pouzitému materialu
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PR.TEMATA |KOMPETENCE
2. | Prace s drobnym |Zik dovede pii praci urcovat vlastnosti | ur€ovani vlastnosti materialti 6.1.1. 1,6
materialem materiali
zak voli postup prace podle vlastnosti | drobny material — spojovani, 6.1.1. 1,6
materialt propichovani, navlékani, slepovani 6.1.5.
zéak tvoii podle vlastni fantazie modelovaci hmota — hnéteni, valeni, |6.1.1. 1,6
stlacovani 6.1.5.
74k pracuje s riznymi druhy Sablon papir a karton — sklddani, sttihani, 6.1.1. 1,6
nalepovani, vystifihovani,
obkreslovani podle Sablony
zak uziva ptirodniny a piirodni lidové zvyky, tradice a femesla, uziti |6.1.5. 1,6
materialy pro jednoduchou ozdobu, ptirodnin
aranzovani
74k zvlada zakladni praci s niti textil, nit’ — odméfovani a navleceni 6.1.1. 1,6
nité, uzlik
Péstitelské prace zak zvlada péci o pokojové rostliny, | péce o pokojové rostliny, jednoducha |6.1.1. 1,6
jednoduchou vazbu z kvétin a jeji vazba, uprava kvétin 6.1.9.
upravu
Priprava pokrmu | zak dovede sestavit jednoduchy sestavovani jednoduchého jidelnicku, |6.1.1. 1,6
jidelnicek, obsluhovat a chovat se u obsluha, chovani u stolu 6.1.8.
stolu
zak dodrzuje pravidla bezpecnostia | dodrZovani bezpe¢nosti a hygieny pfi |6.1.1. 1,6
hygieny pfti praci praci
zak vybira vhodné pracovni pomiicky, | vhodné voleni pracovnich pomtcek, |6.1.1. 1,6

nastroje a nacini

nastrojl a nacini vzhledem
K pouzitému materialu
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PR.TEMATA |KOMPETENCE
3. | Prace s drobnym |zak dovede pii tvorb€ vyrobku pouzit |drobny materidl — rozliSovéani 6.1.1. 1,6
materialem vhodny material ptirodnich a technickych materialti
zak tvoti vyrobek podle vlastni modelovaci hmota — ryti do plasteliny |6.1.5. 1,6
fantazie
74k vyrabi vysttihovanim rtizné papir a karton — vystfihovani 6.1.5. 1,6
skladanky jednoduchych symetrickych tvart,
skladanky
zak dotvati vyrobky riznymi stehy textil — vySivani pfednim stehemna | 6.1.5. 1,6
ridké tkaniné
zak vytvari kraslice a pomlazky lidové zvyky, tradice a femesla — 6.1.5. 1,6
kraslice, pomlazka
Konstruktivni 74k vytvati se stavebnici plosné a plastové stavebnice, modely podle 6.1.1. 1,6
¢innosti prostorové kompozice predlohy, plosné a prostorové 6.1.10.
kompozice
Péstitelské prace zék zvlada péci o pokojove kvétiny oSetfovani pokojovych kvétin, 6.1.1. 1,6
zalévani, kypteni, hnojeni 6.5.4.
Priprava pokrma | zak dovede spravné vybrat zdravé vybér a nakup potravin, jednoduché a |6.1.1. 1,6
potraviny a pfipravi jednoduché slavnostni prostirani 6.1.8.
prostirani 6.1.9.
zak dodrzuje pravidla bezpecnostia | dodrzovani bezpe€nosti a hygieny pfi |6.1.1 1,6
hygieny pfti praci praci
zak vybira vhodné pracovni pomiicky, | vhodné voleni pracovnich pomtcek, |6.1.1. 1,6
nastroje a nacini nastrojl a nacini vzhledem 6.1.10.

K pouzitému materialu
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PR.TEMATA |KOMPETENCE
4. |Praces drobnym |Zzak si voli rlizné postupy prace a drobny material — stfihani, ohybani, 6.1.1. 1,6
materidlem druhy materialu spojovani, propichovani, navlékani,
slepovani, lisovani
74k modeluje a tvaruje podle vlastni | modelovaci hmota — modelovani, 6.1.5. 1,6
fantazie tvarovani
74k sklada a vystiihuje papir a karton — jednoduché prace 6.1.5. 1,6
s kartonem, obkreslovani podle
Sablony, skladanky, vystfihovanky
zak dotvati riznymi stehy vyrobky textil — Siti stehem zadnim, 6.1.5. 1,6
obnitkovacim
zak vytvari vyrobky s velikono¢nim a |lidové zvyky, tradice a femesla — 6.1.5. 1,6
vano¢nim motivem ukazky lidové tvorby, Vanoce,
Velikonoce
Konstruktivni zak pracuje se stavebnici podle stavebnice — sestavovani plosnycha  |6.1.5. 1,6
¢innosti predlohy prostorovych kompozic dle piedlohy, |6.1.10.
prace s modely
Péstitelské prace 74k zaznamenava a hodnoti vysledky |pokusy a pozorovani 6.1.5. 1,6
pokusti a pozorovani
Priprava pokrmu | zak nakupuje potraviny, pfipravuje vybér a ndkup potravin. piiprava 6.1.5. 1,6
pokrmy a upravuje stiil ve hie podle |jednoduchych snidani, ptesnidavek,
vlastni fantazie uprava stolu
zak dodrzuje pravidla bezpecnostia | dodrZovani bezpe¢nosti a hygieny pfi |6.1.1. 1,6
hygieny pfti praci praci
zak vybira vhodné pracovni pomiicky, | vhodné voleni pracovnich pomtcek, |6.1.1. 1,6

nastroje a nacini

nastrojl a nacini vzhledem
K pouzitému materialu
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ROC. OBLAST VYSTUPY UCIVO PR.TEMATA |KOMPETENCE
5. | Prace sdrobnym |Zzak vytvaii pfiméfenymi pracovnimi |drobny material — navlékani, 6.1.1. 1,6
materialem postupy rizné druhy vyrobku svazovani, slepovani, lisovani, trhani, |6.1.5.
seSivani, propichovani
zak tvori podle vlastni fantazie modelovaci hmota — modelovani, 6.1.5. 1,6
vyrobek tvarovani
zék zpracovava ve své tvorbé papir a karton — rozliSovani druhu 6.1.5. 1,6
poznatky o druhu zpracovani papiru | zpracovaného papiru ( novinovy, 6.1.10.
balici, kreslici ), prace s kartonem
zak dovede vytvotit z textilnich textil — nit¢, bavinka, stuzky 6.1.5. 1,6
material rizné vyrobky podle vlastni
fantazie
74k poznava na zékladé ukazek lidové |lidové zvyky, tradice a femesla — 6.1.5. 1,6
zvyky a tradice ukazky lidové tvorby, Velikonoce,
Vénoce
Konstrukéni zak pracuje se stavebnici podle konstrukéni stavebnice umozZiujici 6.1.5. 1,6
¢innosti slovniho navodu a predlohy uplatnit pohybové prvky ( slovni
navod, ptedloha )
Péstitelské prace zék provadi jednoduché péstitelské pestovani nékterych plodin na skolnim | 6.1.5. 1,4,6
¢innosti pozemku 6.5.4.
6.5.9.
Priprava pokrmu | zak dovede udrZovat potadek a udrzovani potadku a Cistoty, prava 6.1.1. 1,6
Cistotu, zvlada Gpravu ovoce a ovoce a zeleniny za studena, napoje, |[6.5.4.
zeleniny, ptipravu stolu uprava stolu 6.5.8.
zak dodrzuje pravidla bezpecnostia | dodrZovani bezpe¢nosti a hygieny pfi |6.1.1. 1,6
hygieny pfti praci praci
zak vybira vhodné pracovni pomiicky, | vhodné voleni pracovnich pomtcek, |6.1.1. 1,6

nastroje a nacini

nastrojl a nacini vzhledem
K pouzitému materialu
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6 Hodnoceni zaku

Hodnoceni zaki je béznou ¢innosti, kterou ucitel ve skole bézné¢ vykonava zejména pfti vyuce
po cely skolni rok. Novym se stdva autoevaluacni ¢innost v ramci Skoly. Nejde jiz o systém
hospitaci, kontrol ¢i inspekci, jejichz vyslednd zprava hodnotila Skole zejména zvenci, ale je
nastaven systém vnitini sledovanosti funk¢nosti Skoly se zpétnou vazbou na vyuku, vztahy
mezi zaméstnanci, zaky, atd. Jde o planovité hodnotici a pravidelné se opakujici aktivity
zameérené na hodnoceni prace Skoly za ucelem zjisteni kvality vzdeélavani v ramci
realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu.

6.1 Pravidla pro hodnoceni zakt

Pravidla pro hodnoceni zakl jsou zavazna pro vSechny pedagogické pracovniky Zakladni
Skoly Svitavy - La¢nov.

6.1.1 Zasady hodnoceni

1. Hodnoceni Zakl na zdkladni Skole je provadéno prabézné po cely Skolni rok, zpravidla
ve vyu€ovacich hodindch nebo v souvislosti s ¢innostmi, které s vyukou bezprostfedné
souvisi.

2. Vysledky hodnoceni oznamuje vyucujici neprodlené zidkovi a soucasné zdkonnému
zastupci zaka prostfednictvim zékovské knizky, pfipadné jinym vhodnym zplsobem.
Celkové hodnoceni je realizovano prostfednictvim vysvédéeni na konci 1. a 2. pololeti
Skolniho roku.

3. Pfi hodnoceni vyucujici pfihlizi k v€kovym zvlastnostem zéka i k jeho pfipadnému
zdravotnimu postizeni ¢i SVPU.

4. Zak je pribézné i na vysv&dceni hodnocen stupni prospéchu. Na konci kazdého pololeti
je hodnocen slovné, zejména jeho vyvoj (zlepSeni, zhorSeni, stagnace), snaha a pfistup,
naznaceni moznosti ke zlepSeni, rezervy.

5. Soucasti hodnoticiho systému ve Skole jsou tydenni plany. Dité¢ obdrzi tydenni plan
v pondé@li. V pribc¢hu tydne se k aktivitam Skoly miize vyjadfit rodic. V patek provadi
Zaci sebehodnoceni. Vyjadieni k uplynulému tydnu ve Skole a konkrétni praci ditéte
zavrsi tfidni ucitel. Vyplnéné tydenni plany jsou soucasti portfolia Zaka.

6. Dulezitym diagnostickym ndastrojem jsou individualni vzdélavaci plany zakt. Ty
vypracovavame ve spoluprdci s odborniky kazdému integrovanému ditéti. Jsou
aktualizovany vzdy v pololeti.

7. Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou stanovena piedevSim pro celkovou
klasifikaci. Pi dil¢i klasifikaci 1ze vyuzit 1 jinych kritérii, nicméné Zzak s nimi musi byt
pfedem sezndmen.

8. V ptipad¢ pochybnosti zdkonného zastupce o spravnosti klasifikace v pololeti nebo na

konci $kolniho roku je postupovéno v souladu s ustanovenim § 52, odst. 4 zékona ¢.
516/2004 Sb.

9. Pii hodnoceni zaki vzdélavanych podle individudlnich vzdélavacich plant schvalenych
zakonnym zastupcem, vyucujicim, feditelem Skoly, pedagogicko-psychologickou
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poradnou, pfipadné dal§im odbornikem sezndmenym s individudlnimi potiebami zaka
(napf. pediatr ¢i odborny lékai apod.) se plné vychdzi ze zasad a kritérii stanovenych
timto individualnim planem.

10. Zakladnim prosttedkem k sezndmeni zakonného zastupce zéka s hodnocenim je zakovska
knizka. Tento dokument slouzi i k dalsi pisemné komunikaci mezi rodici a §kolou.

6.1.2 Stupné hodnoceni a prospéchu

1. Stupné hodnoceni chovani
Chovani zéka muze byt klasifikovano t€émito stupni:
1 - velmi dobré
2 - uspokojivé
3 - neuspokojive.

2. Stupné prospéchu v jednotlivych naukovych predmétech
Prospéch zaka mtize byt v jednotlivych predmétech klasifikovan témito stupni:
1 - vyborny
2 - chvalitebny
3 - dobry
4 - dostateny
5 - nedostatecny.

3. Stupné celkového prospéchu
Celkovy prospéch zéka je hodnocen v prvnim az devatém ro¢niku témito stupni:
- prosp€l(a) s vyznamenanim
- prospél(a)
- neprospél(a)

Stupeii ,,prospél(a) s vyznamenanim*

- neni-li v zadném z povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem
hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 — chvalitebny, primér stupiti
prospéchu z téchto predmétii neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobry. V ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni musi byt alespoi polovina vyse uvedenych
predméti hodnocena na rovni stupné vyborny a Zadny pfedmét nesmi byt hodnocen na horsi
urovni nez stupen chvalitebny. V ptipad€ kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace, nesmi
byt slovni hodnoceni horSi, nez odpovidajici stupni chvalitebny. Pfedmét se slovnim
hodnocenim se nezapocitava do praméru.

Stupent "prospél"”
- neni-li Zak v Zadném z povinnych piedméti stanovenych vzdélavacim programem
hodnocen stupném "nedostatecny" nebo tomu odpovidajicim slovnim hodnocenim.

Stupen "neprospél"”
- je-1i v nékterém z povinnych pfedmétd stanovenych vzdélavacim programem hodnocen na
vysvédceni stupném "nedostatecny" nebo tomu odpovidajicim slovnim hodnocenim.

4. Hodnoceni v zajmovych ttvarech

Vysledky prace v zdjmovych ttvarech organizovanych Skolou se hodnoti témito stupni:
- pracoval uspesné
- pracoval.

5. Slovni hodnoceni
Slovni hodnoceni na vysvédéeni i v pribéhu vzdélavani je mozno vyuzit po porad¢ s tfidnim
ucitelem. V ZS Lacnov tuto variantu preferujeme.
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6. Postup do vysSiho ro¢niku
Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery pti celkové klasifikaci na konci druhého pololeti nebo
po opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni "prospél".

Do vyssiho ro¢niku postoupi take Zak, ktery pri celkové klasifikaci na konci druhého pololeti
nebo po opravnych zkouskach dosahl stupné hodnoceni "neprospél" a na daném stupni ZS jiz
drive nektery z ro¢niki opakoval.

7. Klasifikace Zakii ve zvlaStnich pripadech
Pfi jiném zpusobu plnéni povinné skolni dochazky (viz § 40 zakona 561/2005 Sb.) se
postupuje podle ustanoveni § 41 odst. 4 zdkona 561/2005 Sb.

Nelze-li zaka pro objektivni pii¢iny klasifikovat na konci prvniho pololeti z vice nez jednoho
predmétu, urci feditel Skoly ndhradni termin, a to tak, aby klasifikace mohla byt provedena
nejpozdéji do dvou meésict po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozno klasifikovat ani v
nahradnim terminu, zak se za prvni pololeti neklasifikuje.

Nelze-li zéka z vySe uvedenych duvodu klasifikovat na konci druhého pololeti z jednoho
nebo vice predmétil, ndhradni termin klasifikace musi byt stanoven tak, aby klasifikace mohla
byt provedena nejpozdéji do konce zafi. Do té doby zak navstévuje podminéné vyssi rocnik.
Nebude-li do tohoto terminu klasifikace provedena, zak opakuje ro¢nik. Tato podminka
neplati v piipad¢, kdy zak je z vyuky pfislusného pfedmétu feditelem Skoly na zakladé
1ékatského potvrzeni uvolnén (napt. u télesné vychovy) a u zaka, ktefi jiz na daném stupni
néktery roc¢nik opakovali.

6.1.3 Formy klasifikace

A. Diléi hodnoceni a klasifikace

Formy a zplsoby dil¢iho hodnoceni a klasifikace si voli ucitel podle charakteru predmétu a
vlastniho uvaZeni sam. MiiZe kombinovat slovni formy hodnoceni tak hodnoceni zndmkami.
Hodnoceni na prvnim stupni by mélo mit charakter motivacni, a tudiz by mélo spiSe odrazet
volni stranku prace Zdka neZ samotny stupen vykonu. Narocnost je tfeba postupné zvysovat,
aby nedoslo k vyraznému skoku v pfisnosti pii ptechodu z prvniho na druhy stupenl. Na konci
povinné Skolni dochiazky musi klasifikace Zakli vyjadfovat pfedevS§im v naukovych
pfedmétech redlnou objektivni miru osvojeni klicovych kompetenci.

B. Celkové hodnoceni, celkovy prospéch

Celkové hodnoceni se provadi dvakrat v priabéhu Skolniho roku. Na konci 1. pololeti a na
konci 2. pololeti se zaklim vydavéa vysvédceni. O nedostate¢ném nebo vyrazné zhorSeném
prospéchu Zzaka informuje tidni ucitel pedagogickou radu.

Celkovou klasifikaci v daném piedmétu provadi vyucujici sdm s piihlédnutim k pribézné
dil¢i klasifikaci zdka na zdkladé realnych vysledkd prace zaka na konci klasifikacniho
obdobi. Za objektivnost a spravnost klasifikace nese vyucujici plnou odpovédnost. V
souvislosti s klasifikaci v pfedmétech cesky jazyk, matematika, prvni cizi jazyk jsou
zdvaznym prostiedkem pisemné provéfovaci prace. Reditel $koly miiZze rovnéz pozadat
vyucujicitho o dodatecné provéieni zdkovych znalosti a dovednosti za pfitomnosti feditele
Skoly, ptipadné jiného povéfeného ucitele. Toto mimotadné opatieni uplatni feditel Skoly
tehdy, jestlize ma diivodné pochybnosti o objektivnosti klasifikace zaka.
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Ttidni ucitel rovnéz stanovi klasifikacni stupenn chovani zaka, a to na zadklad¢ vlastniho
hodnoceni a s pfihlédnutim k hodnoceni zadka dalS§imi uciteli. Jde-li o sniZeni stupné z
chovani projednd toto snizeni na pedagogické radé. Zménit rozhodnuti tfidniho ucitele smi
pouze teditel Skoly, zpravidla na zaklad¢ doporuceni pedagogické rady.

6.1.4 Hodnoceni a klasifikace

Pro potieby hodnoceni rozdélujeme vyucovaci pfedméty na naukové a vychovné —
podle charakteru a ptevazujiciho vzdélavaciho obsahu.

74k bude béhem roku i na vysvédéeni hodnocen znamkou. Slovni hodnoceni bude pouZito
pokud o to pozadad zakonny zastupce. Klasifikace znamkou bude pololetné podpoiena
slovnim hodnocenim se zfetelem na individualni zvlastnosti zakt, zejména jako motivacni
prvek pro slabsi zaky. Pribézna klasifikace bude sdélovana zakonnym zastupcim zaka
prostfednictvim zédkovské knizky.

Hodnoceni v naukovych predmétech:

e stupeil vyborny - 7k napliluje kompetence v dané¢ vzdélavaci oblasti v plném
rozsahu, spravné chape souvislosti a je schopen své védomosti, znalosti a dovednosti
uplatnit pfi praktickém pouziti. Je pohotovy a samostatny.

e stupenn chvalitebny - zdk v zdsad¢é napliiuje kompetence v dané vzdélavaci oblasti,
dobte chéape souvislosti. Obcas se dopousti drobnych nepodstatnych chyb. VétSinou
dokaze své znalosti a dovednosti uplatnit v praxi. Nékdy je méné pohotovy, je vSak
samostatny.

e stupen dobry - zak napliiuje kompetence v dané vzdélavaci oblasti. Neni vzdy piesny,
dopousti se chyb, které si vSak uvédomuje a dokaze se jich podruhé vyvarovat. Je
méné pohotovy a méné samostatny. Ne vzdy dokaze nabyté znalosti a dovednosti
pouzivat v praxi.

e stupeil dostateény - zak napliuje kompetence v dané vzdelavaci oblasti jen z¢4sti a se
znaénymi obtizemi. Bez pomoci ucitele se neobejde. Je nepfesny a nesamostatny. V
praxi dokaze uplatnit své védomosti a znalosti jen vyjimecné nebo jen ¢astecne.

e stupenl nedostateény - zak ucivo nenapliuje kompetence v dané vzdélavaci oblasti,
nechape souvislosti, m4 jen ¢astecné, izolované znalosti a dovednosti, které zpravidla
nedokaze v praxi uplatnit.

Hodnoceni ve vychovnych predmétech:

e stupent vyborny — Zak je v Cinnostech velmi aktivni. Pracuje tvofiv€, samostatné, plné
vyuziva své osobni ptedpoklady a uspé$né je rozviji. Jeho projev je pusobivy. Osvojené
dovednosti a védomosti tvofiveé aplikuje. Po zadani ukoll je snazivy, projevuje zajem o
zvoleny ukol a vSemi dostupnymi prostfedky ho napliiuje. Umi pracovat v tymu, je
plsobeni je pro tym piinosné.

Je vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich.

e stupenn chvalitebny — Zak je v Cinnostech aktivni. Pracuje tvofivé podle svych osobnich
predpokladii. jeho projev je plsobivy, obfas se mohou projevit mensi nedostatky. Po
zadani ukolu pracuje samostatn¢, osvojené dovednosti a védomosti dokaze aplikovat. Umi
pracovat v tymu, jeho plsobeni je pro kolektiv ¢astecné piinosné.

Je témét vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich.

o stupen dobry — Zak je v Cinnostech méné aktivni. Pracuje méné tvofivé a méné
samostatné. Nevyuzivd pln¢ své osobni ptedpoklady. Jeho projev je malo pisobivy a
dopousti se vném chyb. Osvojené dovednosti a védomosti maji mezery a pii jejich
aplikaci potiebuje pomoc ucitele. Pti praci neni zcela samostatny. V tymu pracuje aktivné,
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jeho plsobenti je Castecné prinosné.
Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich s pomoci ucitele.

e stupen dostateny — zak je v Cinnostech malo aktivni, nepracuje tvofiveé, nevyuziva plné
svoje osobni pfedpoklady. Jeho projev ma Casto chyby. Dovednosti a védomosti aplikuje
jen se znacnou pomoci ucitele, projevuje velmi malou snahu a zajem pii plnéni zadaného
ukolu. Prace v tymu se pouze c¢astni, jeho plisobeni nebyva vzdy pifinosem.

Malokdy je schopen sebehodnoceni ¢i hodnoceni ostatnich

e stupent nedostatecny — zak je v Cinnostech pasivni, rozvoj jeho schopnosti je
neuspokojivy, jeho projev je vétSinou chybny. Minimaln¢ dokaze vyuzit dovednosti Ci
védomosti. Neprojevuje zajem o praci a rozvoj svych piedpokladii. Zak nepracuje v tymu,
nepodili se na zadaném tkolu.

Spravného sebehodnoceni nebo hodnoceni ostatnich neni schopen.

Pravidla hodnoceni
Diktaty — ¢esky jazyk, anglicky jazyk
e Zpusob oznaCeni chyb: hruba chyba (gramatickd chyba v probraném a dostatecné
vysvétleném ucivu) - podtrhnout dvakrat, mald chyba (chyba z nepozornosti) -
podtrhnout jednou
e Hrubé chyba = dvé malé chyby
e Znamkovani: 0-1 hruba chyba stupeni 1; 2-3 hrubé chyby stupen 2; 4-5 hrubych chyb
stupen 3; 6-7 hrubych chyb stupeii 4; 8 a vice hr. chyb stupen 5
e U diktatd vyZzadujeme pisemné opravy (zdivodinovani individudln¢)

Pisemné prace — prvouka, prirodovéda, vlastivéda, v§echny ¢tvrtletni prace
e Bodové hodnoceni

e Stupnice:
100% - 91% boda ... 1 Ptiklad pii 68 bodech: 68 —62 ... 1
90% -71% bodu ... 2 61 -49...2
70% -45% bodu ... 3 48 -31...3
44% -21% bodi ... 4 30 -14 ... 4
20% -0% bodu...5 13 -0 5

6.1.5 Slovni hodnoceni

Slovnim hodnocenim Ize nahradit klasifikaci v 1. - 5. rocniku na zdklad€ Zadosti podané
zakonnym zastupcem Zaka.

Formulace slovniho hodnoceni je v kompetenci ulitele daného pfedmétu. Jednoznacné a
srozumitelné vyjadiuje miru naplnéni oc¢ekavanych kompetenci v dané vzdélavaci oblasti
SVP a ptipadného individudlniho vzdélavaciho planu Zéka.

Neoficialn€ je slovni hodnoceni vystavovano vzdy v pololeti kazdému Zaku. Nasledné je
soucasti hodnoceni v Zakovské knizce spolu se sebehodnocenim Zéka.

6.1.6 Komisionalni zkousky

Komisionalni zkouSky se konaji v ptipadech:
e jiného plnéni Skolni dochazky zakem,;
e opravnych zkousek;
e nesouhlasu zdkonného zastupce Zéka s klasifikaci svého ditéte;
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e kdy vyucujici nemohl zédka na konci druhého pololeti ze zavaznych diivodl (napf.
vysoké absence zaka ve vyuce, zdravotni potize zdka apod.) hodnotit;

e zavaznych a vyucujicim fadné odtivodnénych.
O konani komisiondlnich zkousek rozhodne teditel Skoly. Komisionalni pfezkousSeni se d¢je
pln¢ v souladu s § 22 vyhlasky 4812005 Sb., o zdkladni Skole. Vyucujici je povinen
bezodkladn€ pisemné informovat zdkonného zastupce zéka o

e davodech konani komisiondlniho pfezkouseni;

e terminu, mistu a Case konani komisiondlniho ptezkouseni;

e ucivu, ze kterého bude zak zkousen;

e moznostech konzultaci pro zaka v piipravé na zkousku.

Tyto informace musi byt pfedem schvaleny feditelem skoly.

6.1.7 Klasifikace chovani

Klasifikaci chovani provadi tfidni ucitel na zaklad¢ téchto kritérii:

e stupen 1 - velmi dobré: zak respektuje vnitini fad Skoly. Mén¢ zadvaznych ptestupkil
se dopousti ojedinéle;

e stupern 2 - uspokojivé: zak je v podstaté v souladu s vnitinim fddem Skoly. Dopusti se
zavazngjSiho prestupku (zaSkolactvi, hrubé chovani apod.), nebo se opakované
dopousti méné zavaznych prestupkil. Je pristupny vychovnému plisobeni, mé snahu o
zlepsenti;

e stupen 3 - neuspokojivé: chovani zdka ve Skole je v rozporu s vnitinim fadem Skoly.
Dopousti se opakované zavaznych prestupkll. Pokud se ve Skole dopousti méné
zavaznych prestupkl neprojevuje snahu o napravu, vychovna opatieni jsou netcinna;

Kazdé udéleni klasifika¢niho stupné 2 a 3 z chovani je projednano na pedagogické rad¢ po
uplynuti klasifikaéniho obdobi.

6.1.8 Vychovna opatieni

Vychovna opatfeni mohou byt udilena béhem Skolniho roku. Je ovSem nutné neprodlené o
jejich udéleni informovat prokazatelné zdkonné zastupce Zéka.

Pochvaly:

e vyulujiciho - vyucujici mize v ramci své pusobnosti udélit zakovi pochvalu za
ptikladnou aktivitu Skolni a mimoSkolni ¢innosti (napf. Gcast na soutéZi, koncertu,
préci pro kolektiv, pomoc Skole.....). Udé€leni pochvaly zapiSe do Zakovské knizky a
ozndmi tfidnimu uciteli.

o tridniho uditele - tfidni ucitel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé
podnétu ostatnich vyucujicich zadkovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu
nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici tspéSnou
préci.

e fFeditele Skoly - feditel Skoly miiZe na zdklad€ vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé
podnétu jiné pravnické ¢i fyzické osoby zakovi po projednani v pedagogické radé
udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti, obCanské nebo
Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny ¢in nebo za dlouhodobou tspéSnou praci.

P¥i poruseni povinnosti:
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napomenuti - udili vyucujici za méné zavazné pirestupky proti vnitinimu fadu skoly.
udéleni napomenuti je nutné neprodlen¢ informovat tfidniho ucitele,

e dutka tiidniho uditele - udili tfidni ucitel za zavazné prestupky proti vnitinimu fadu
Skoly a opakované méné zavazné piestupky,

e dutka Feditele Skoly - udili feditel Skoly na navrh tfidniho ucitele za opakované
zavazné prestupky nebo za obzvlasté zavazny piestupek proti vnitinimu fadu Skoly
(zaskolactvi, hrubé chovani apod.).

Ttidni ucitel neprodlené oznadmi fediteli Skoly uloZeni ditky tfidniho ucitele.
Dutku feditele Skoly lze zakovi ulozit po projednani v pedagogické radé.

Reditel 8koly nebo tiidni ugitel neprodleng pisemné oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo ulozeni napomenuti nebo ditky a jeho divody prokazatelnym zpisobem zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

Ud¢leni pochvaly (tfidniho ucitele, feditele) a jiného ocenéni a ulozeni napomenuti nebo
ditky se zaznamena do katalogového listu Zaka. Udé&leni pochvaly (tfidniho ucitele, feditele)
a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni za pololeti, v némz bylo udéleno. Ttidni ucitel
ozndmi udéleni pochval a ditek tfidniho ucitele na nésledné pedagogické radé.

6.1.9 Vysvédceni

Vysvédéeni vypliuje bud' tfidni ucitel nebo se tiskne z pocitaového programu na
predepsaném tiskopise podle podkladi jednotlivych vyucujicich. Spravnost stvrzuje tiidni
uGitel svym podpisem na zadni strané vysvédéeni. Reditel 3koly osvédluje platnost
vysvédceni kulatym razitkem a svym podpisem. Bez podpisu feditele a bez platného razitka
Skoly je vysvédceni neplatné a nesmi byt Zakovi vydano.

Skola vyda zakovi vysvédéeni natrvalo na konci druhého pololeti, resp. po opravnych
zkouskach.
5.2 Autoevaluace Skoly

Vlastni hodnoceni $koly, které ma napomoci zkvalitnéni vyuky na skole, stanovuje oblasti,
cile, kritéria a nastroje, které¢ budou zarazeny do ¢asového planu.

Soucasti autoevaluace Skoly je také zapojeni do programti Zdrava Skola, Férova Skola a
Rodice vitani. VSechny tfi programy maji vlastni oblasti, cile, kritéria, nastroje evaluace a
casovy plan. Ty jsou soucasti dokumenti Skoly a provétuji se jednou ro¢né.

5.2.1 Oblasti autoevaluace:

Prioritni oblasti vlastniho hodnoceni $koly jsou pribéh vychovy a vzdélavani ve Skole,

mira osvojeni klicovych kompetenci zaky a celkové klima skoly.
Jednotlivé oblasti autoevaluace jsou v tabulkové c¢asti.

210



SVP Zakladni $kola Svitavy, La¢nov

5.2.2 Cile autoevaluace:

Hlavnim cilem autoevaluace $koly je zhodnoceni stavu — ziskani informaci, jak SVP
podporuje praci uciteld, v jakém prostfedi probiha vyuka apod. Ziskané informace slouzi
jako zpétna vazba, ktera vede ke zkvalitnéni vyukového procesu, SVP, zejména pak
kli¢ovych kompetenci zaku.

Dalsi cile autoevaluace jsou v tabulkové ¢asti.

5.2.3 Kritéria autoevaluace (indikatory kvality $§koly)

Jsou uvedeny v tabulkové ¢asti.

5.2.4 Nastroje autoevaluace

Jsou uvedeny v tabulkové ¢asti.
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AUTOEVALUACE SKOLY - tabulkova &ast

OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVY PLAN
soulad realizovaného mit v souladu ¢ je realizovany » kontrolni ¢innost vedeni | prib&zné
vzdelavaciho programu vzdélavaci program vzdélavaci program Skoly
SVP ZV aRVP 2V skoly se SVP a RVP v souladuse SVPZV a | » kontrolni ¢innost PR 1x roéng

RVP ZV?
individualni vzdélavaci zohlednovat ¢ pfistupuji ucitelé > IVP 2x ro¢né
potieby (zjisténi individualni potfeby k zakim individualn&? > hospitace prib&zné
vzdélavacich potieb zakd, zaka ¢ jakje postarano o Zéky » hodnoceni ¢innosti Ctvrtletné na PR
zohlednovani s SPU a mimotadnym » schuzky pedagogt kazdy tyden
individualnich potieb nadanim? » jednani s rodici na zacatku k. roku a

74ki...)

¢ je zjistovano, jaké jsou
individudlni vzdélavaci
potteby zakn?

pak priabézné

spoluprace s rodici zakt

dosazeni efektivni
spolupréce Skoly

¢ jaka je ucast rodict na
tfidnich a individualnich

Y

vyhodnoceni ucasti
rodica

po schiizkach

s rodici schiizkach?
¢ obraci s rodi¢e na skolu » dotaznik pro rodice 1x za rok
se svymi problémy a » spoluprace s radou Skoly | dle potieby
hledaji spole¢né feseni? | » spolecenské akce cely rok
vyuka (efektivnost, vyuziti ucelné vyuzivani ¢ jsou pomicky > inventura 1x ro¢né
vyukovych pomtcek, ucebnich pomicek V dostate¢ném » informace uditelu pribézné
piimefend narocnost, dosahnout propoj eni mnozstvi? > hOSpitace ) prﬁbéiné
pI'OpOj eni teoretick)'Ich teoI'etick}'lch znalosti ¢ jsou pomﬁcky moderni » zakovské dotazniky JA 1x za rok

znalosti zaku se zkuSenosti,,
prostor pro tvirci ¢innost
zaki, rozvijeni oborovych
dovednosti, klicovych
kompetenci...)

déti s jejich zkuSenostmi
vytvofit dostate¢ny
prostor pro tvirci
¢innost zakt

nebo zastaralé?

¢ vyuzivaji ucitelé
pomucky ze sbirek
Skoly?

¢ jsou ucitelé pfiméiené
naro¢ni?

A MOJE SKOLA
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AUTOEVALUACE SKOLY - tabulkova &ast

majetku
vytvofeni vztahu zaki
ke své tfide a k péci o ni

respektuji ucitele
osobnost zaku?

jsou zaci ochotni podilet
se na ¢innosti Skoly ve
svém volném case?

neni ve Skole Sikana?
citi se zaci ve skole
bezpecné?

OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVY PLAN
¢ dochéazi k propojeni
teorie a praxe?
¢ maji zaci prostor pro
svoji tvurci praci?
¢ jsou rozvijeny » kontrolni pisemné prace | Ctvrtletné
dovednosti zaka? » srovnavaci a jiné testy Ix rocné
¢ jaka je mira ovladnuti KALIBRO, celostatni
KK 7aky? testy 5. ro¢niku
klima skoly (zejména pii dosazeni ptiznivého ¢ duve&fuji zaci u¢itelim? | » osobni rozhovory dle potteby
vyuCovéni — vztahy mezi klimatu Skoly ve ¢ vyhledavaji zaci ucitele s pracovniky
zaky, uciteli, vedenim vztazich mezi vV ptipadé potieby feseni | » hospitace prib&zné
Skoly, spravnimi o uditeli a zaky, problému? > rozhovor
zaméstnanci, vzajemné o uciteli a vedenim o jaka je atmosféra pi » dotaznik pro zaky a pro | 1x za rok
respektovani, divéra zak skoly, vyuéovani? rodice
K u¢itelim a vedeni...) o uditeli, zaky a o jaka je atmosféra o » sledovani, kontrolni prabeézné
spravnimi zamést. prestavkach a na ¢innost vedeni Skoly
dosazeni vzajemného Skolnich akcich? » mapovani kolektivu tfid
respektu k osobnosti o respektuji Zaci ostatni s podezienim na Sikanu | dle potieby
druhych zaky, ucitele, o
vytvoteni odpovédného zaméstnance jako prubezné
vztahu ke Skolnimu osobnost?
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AUTOEVALUACE SKOLY - tabulkova &ast

OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVY PLAN
¢ nici zaci Skolni
majetek?
¢ staraji se zaci o
prostiedi ve své tfide?
hodnoceni zakt ( podpora zapojit zaky do ¢ maji Zaci ucast na > hospitace prubézné
sebehodnoceni, t¢innost vlastniho hodnoceni hodnoceni vysledku » dotaznik JA A MOJE 1x rocné
hodnoceni, jasnost a vysledka jejich svého vzdélavani? SKOLA
srozumitelnost pfi vzdélavani ¢ jsou zaci hodnoceni » zékovska portfolia celorocné
hodnoceni, motivace zaki) hodnotit zaky jasné a srozumitelng, jsou » tydenni plany 1x za tyden
srozumitelng, vhodné je kriteria hodnoceni jasng | » slovni hodnoceni 2x rocné
motivovat k uéeni nastavena? » sebehodnoceni v ZK 2x rocné
¢ jak jsou zaci motivovani
K uceni?
prace ucitelli doséhnout, aby ucitelé | & jaké metody ucitelé > hospitace vedeni Skoly | priibéZné
(sebehodnoceni vlastni realizovali odpovidajici pouzivaji k realizovani » hospitace vzajemné prubézné
préce, realizace metody a dosahli cilt obsahu SVP? > pravidelné schiizky 1x tydné
odpovidajicich metod, cilu, stanovenych ¢ dosahuji ugitelé cilt » pozorovani prabézné
vzajemna spoluprace vzdélavacim stanovenych SVP?
pedagog, rodici) programem, ¢ jak hodnoti uditelé svoji
odborna troven aby dokazali objektivné praci?
pedagogicke sboru zhodnotit svoji praci, ¢ jaka je spoluprace
aby ucinné ucitell se zaky a jejich
spolupracovali rodici
» hodnoceni 1x rocné

vzajemné mezi sebou a
s rodici zakh
plné kvalifikovanost a

2

jaka je spoluprace mezi
uciteli?
maji ucitelé
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AUTOEVALUACE SKOLY - tabulkova &ast

OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVY PLAN
aprobovanost pedagogl pozadovanou kvalifikaci | » hodnoceni, zapisy Ix ro¢né
e pribézné zvySovani a odpovidajici aprobaci?
odborn¢ kvalifikace ucastni se ucitelé
formou dal$iho DVPP?
vzdélavani
vedeni Skoly (zdzemi pro e vytvorit kvalitni zdzemi maji ucitelé klidné » vyhodnoceni stavu 1x rocné
ucitele, zaky 1 rodice, pro praci ucitelt a zak, misto, kde se mohou
hospodarnost se svéfenymi | e  hospodarné nakladat se pfipravovat ve Skole na
prostredky) svéfenymi prostiedky vyuku?
e (&inn& motivovat maji uitelé k dispozici | » inventura 1x ro¢né
pracovniky Skoly dostatek PC pro ptipravu
a pro vyuku
nedochazi k potizovani
predméti, pomicek, » kontrola vyuzivani prabézné
materidlu, které nejsou
nasledné vyuzivany?
maji pracovnici Skoly
zajem pracovat kvalitng?
ztotoZiuji se pracovnici
Skoly s cili Skoly?
vysledky vzdelavani e dosahnout co nejlepsich jaka je uspé&snost zaku 1 X ro¢né
(aroven védomosti, vysledkd vzdélavani V pfijimacim fizeni na
dovednosti a postojil zak, SS?
vysledky pfijimaciho fizeni jakd je mira zvladnuti » pravidelné hodnoceni za | pedagogické rady

na stfedni Skoly, uplatnéni
Vv dal§im Zivot¢)

ocekavanych vystupti?

Stvrtleti

» kontakt s absolventy
Skoly
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AUTOEVALUACE SKOLY - tabulkova &ast

OBLASTI CILE KRITERIA NASTROJE CASOVY PLAN
materialni, technické, vytvofit kvalitni ¢ jak jsou vybaveny > inventura 1x ro¢né
ekonomické a hygienické materialni a technické ucebny? » provérky BOZP 1x ro¢né
podminky Skoly zazemi Skoly, ¢ najaké arovni je > revize a kontroly dle planu

odpovidajici hygienické
podminky

vybaveni odbornych
uceben?

¢ Vv jakém stavu je Skolni
nabytek?

¢ maji zaci ve Skole
podminky pro sportovni
¢innost?

¢ maji zaci ve Skole
podminky pro zajmovou
¢innost?

¢ jak je vybavena Skolni
knihovna?

¢ je dostatek
pocitacového vybavent,
software, je dostacujici
rychlost pfipojeni
K internetu?

¢ jsou ve Skole
odpovidajici hygienické
podminky (dostatek WC,
sprchy, vybaveni
mistnosti, ..)

216




SVP Zakladni $kola Svitavy, Laénov

Ptiloha k SVP Modr34 $kola

Miniméalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatrieni

CESKY JAZYK A LITERATURA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pfimérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na sprdvnou vyslovnost, tempo Feci a
pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvldda zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim

CIL-3-1-09p pise pismena a Cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a sprdavné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CIL-3-1-09p prevddi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné pofadi pismen ve slové a jejich uplnost
CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje krdtké véty

Ocekdavané vystupy — 2. obdobi

CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vyprdvi viastni zaZitky, jednoduchy pfibéh podle prectené
predlohy nebo ilustraci a domluvi se v béZnych situacich

CJL-5-1-05p md odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadrovdni

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli sprdvnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
reci CJL-5-1-09p popise jednoduché predméty, cinnosti a déje

CIL-5-1-09p opisuje a prepisuje jednoduché texty
CIL-5-1-09p pise sprdavné a prehledné jednoduchd sdéleni

CIL-5-1-09p pise Citelné a upravné, dodriuje mezery mezi slovy CJL-5-1-09p oviddd
hilkové pismo

- tvori otdazky a odpovida na né
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JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi
o (JL-3-2-01p rozlisuje viechna pismena malé a velké abecedy

o (JL-3-2-01p rozezndvd samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhldsky CJL-3-2-01p
tvori slabiky

o (JL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky

o (JL-3-2-08p pise velkd pismena na zacdtku véty a ve viastnich jménech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

o (JL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa

o (JL-5-2-06p dodriuje poiddek slov ve vété, poznd a uréi druhy vét podle postoje
mluvéiho CIL-5-2-08p rozlisuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a oviddd
pravopis mékkych a tvrdych slabik

* urcuje samohldsky a souhldsky

e seradi slova podle abecedy

e sprdvné vyslovuje a pise slova se skupinami hldsek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

e sprdvné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhldsky

LITERARNI VYCHOVA

Ocekdavané vystupy — 1. obdobi
o (JL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché Fikanky a détské bdsné
o (JL-3-3-02p reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci
e - priposlechu pohddek a kratkych pribéhi udrZuje pozornost

Ocekdavané vystupy — 2. obdobi
e CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pfibéh

e CJL-5-3-01p, CIL-5-3-02p vyprdvi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otdzek

e CJL-5-3-02p cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché
osnovy

o CJL-5-3-02p uréi v pFecteném textu hlavni postavy a jejich viastnosti
e CJL-5-3-04p rozlisuje prézu a verse
- rozlisuje pohadkové prostredi od redlného

e - ovldda tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu
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CIzi JAZYK
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI

e (J-3-1-01p je seznadmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
POSLECH S POROZUMENIM

e (J-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

e (J-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhi
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

® - rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovdni

MLUVENI

e (J-5-2-01p pozdravi a podékuje
e (J-5-2-02p sdéli své jméno a vék

e (CJ-5-2-03p vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otdzky
(zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu)

CTENi S POROZUMENIM

e (CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

CisLo A POCETNi OPERACE

M-3-1-1 porovndvd mnoZstvi a vytvdri soubory prvki podle danych kritérii v oboru
do 20
M-3-1-2 cte, pise a pouZiva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p znd matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat
M-3-1-04p sCita a odcita s uZitim ndzoru v oboru do 20
M-3-1-05p resi jednoduché slovni ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20 umi

rozklad cisel v oboru do 20

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi

M-5-1-02p Cte, piSe a porovndvd Cisla v oboru do 100 i na ciselné ose,
numerace do 1000

M-5-1-02p scita a odcita zpaméti i pisemné dvoucifernd cisla

M-5-1-2 zvladne s nazorem rady ndsobkii ¢isel 2 aZz 10 do 100

M-5-1-3 zaokrouhluje cCisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohdch
M-5-1-03p tvofi a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-4 zapise a resi jednoduché slovni ulohy

M-5-1-04p rozezndvad sudd a licha cisla

- pouZiva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

M-3-2-2 modeluje jednoduché situace podle pokyni a s vyuZitim pomiicek

M-3-2-3 doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouZivd vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahofre, dole, vpredu, vzadu

- uplatiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

M-5-2-01p vyhleda a roztridi jednoduchad data (udaje, pojmy apod.) podle
ndvodu

M-5-2-02p orientuje se a cte v jednoduché tabulce

- urci Cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béZnych situacich
- provddi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a casu

- uplatnuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi
e M-3-3-1 poznad a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
e M-3-3-01p rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
e M-3-3-2 pouziva pravitko
Ocekdvané vystupy — 2. obdobi
e M-5-3-1 zndzorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné utvary

e M-5-3-02p méri a porovndva délku usecky

e M-5-3-2 vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
e M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

e M-5-3-05p urci osu soumérnosti prekladanim papiru

e - poznd zdkladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekdvané vystupy — 2. obdobi
e M-5-4-01p resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichZ Feseni nemusi byt
zdvislé na matematickych postupech

INFORMACNI A KOMUNIKACNiI TECHNOLOGIE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

ZAKLADY PRACE S POCITACEM
e ICT-5-1-01p ovldda zdkladni obsluhu pocitace

e [CT-5-1-02p dodriuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prdce s vypocetni
technikou

VYHLEDAVANIi INFORMACI A KOMUNIKACE
e ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu Ci jinych béZnych komunikacnich
zarizeni

ZPRACOVANI A VYUZITi INFORMACI
e [CT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu
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CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekdavané vystupy — 1. obdobi
o (JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly
e (JS-3-1-01p popise a zvlddne cestu do skoly
o (JS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly
Ocekdvané vystupy — 2. obdobi
e (JS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje
e (JS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
e (JS-5-1-02p fidi se zdsadami bezpecéného pohybu a pobytu v pfirodé
e (JS-5-1-03p md zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé

e (JS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém
bydli

e (JS-5-1-05p sdéli poznatky a zdZitky z viastnich cest
e (JS-5-1-06p poznd stdtni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

Ocekdavané vystupy — 1. obdobi
e (JS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
pribuzenské vztahy
e (JS-3-2-01p dodrzuje zékladni pravidla spolec¢enského chovdni
e (JS-3-2-01p pri setkdni s nezndmymi lidmi se chovd adekvdtné
e (JS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluZdkdi, jejich prednostem i
nedostatkiim
e (JS-3-2-02p pojmenuje nejbéznéjsi povoldni a pracovni éinnosti
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
e (JS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci
(mésté) €JS-5-2-03p rozpoznd nevhodné jedndni a chovdni vrstevniki a dospélych

o (JS-5-2-03p uvede zdkladni prdva ditéte, prava a povinnosti Zdka skoly

o (JS-5-2-04p pouZivd penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého ndakupu a vrdcené penize

o (JS-5-2-04p porovnd svd pFdni a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede
priklady rizik pajcovdni penéz

o (JS-5-2-04p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede pfiklady
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zdkladnich prijma a vydaji

LIDE A CAS
Ocekdvané vystupy — 1. obdobi
o (JS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v éase
o (JS-3-3-01p znd rozvrzeni svych dennich &innosti
o (JS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
e (JS-3-3-03p pozndvd rizné lidské cinnosti
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
o (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v ddvnych
dobdch €JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k
regionu a kraji

e (JS-5-3-03p, CJS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni
pamadtky v okoli svého bydlisté

ROZMANITOST PRIRODY

Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e (JS-3-4-01p pozoruje a na zdkladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych rocnich obdobich
o (JS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi druhy domdcich a volné Zijicich zvirat
o (JS-3-4-02p pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi
drevinami a bylinami
e (JS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu
Ocekdavané vystupy — 2. obdobi
e (JS-5-4-01p na jednotlivych prikladech pozndvd propojenost Zivé a neZivé pfirody
o (JS-5-4-02p popise striddni rocnich obdobi
o (JS-5-4-03p zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a
pozoruje prizplisobeni organismi prostredi
e (JS-5-4-05p zvlddd péci o pokojové rostliny a znd zptisob péce o drobnd domdci
zvifata
e (JS-5-4-05p chovd se podle zdsad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi
o (JS-5-4-05p popisuje vliv ¢innosti lidi na pFirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které
prirodnimu prostiedi pomdhaji a které ho poskozuji
e (JS-5-4-06p reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych pii mimorddnych
uddlostech CJS-5-4-07p provddi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
e (JS-3-5-01p uplatriuje hygienické ndvyky a zvlddd sebeobsluhu; popise své
zdravotni potize
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a pocity; zvlada osetreni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &asti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpeci; dodriuje zdsady bezpeéného chovdni; neohrozuje
své zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatriuje zdkladni pravidla bezpeéného chovdni tcastnika silniéniho
provozu CJS-3-5-03p chovd se obezretné pfi setkdni s nezndmymi jedinci; v pripadé
potreby poZada

0 pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby komunikace s operdtory tisriovych
linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvdtné na pokyny dospélych pri mimofdadnych
uddlostech

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CJS-5-5-01p uplatriuje zdkladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota

CJS-5-5-04p uplatriuje ucelné zplisoby chovdni v situacich ohroZujicich zdravi a v
modelovych situacich simulujicich mimordadné uddlosti

CJS-5-5-04p uplatriuje zdkladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi

CJS-5-5-05p odmitd ndvykové Idtky
CJS-5-5-07p osetri drobnd poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékai'skou pomoc

€JS-5-5-08 uplatriuje ohleduplné chovadni k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpecnych zplsobech sexudlniho chovdni mezi chlapci a dévcaty v daném véku

HUDEBNi VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekdavané vystupy — 1. obdobi

HV-3-1-01p zpivd jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p sprdvné a hospoddrné dycha a zietelné vyslovuje pri rytmizaci

fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény HV-3-1-05p
rozlisi silu zvuku

- pozorné vnimd jednoduché skladby

Ocekdavané vystupy — 2. obdobi

HV-5-1-01p zpivd pisné v priméreném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy
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ver 71

- pozorné vnimd znéjici hudbu riznych skladeb

- sprdvné hospodafi s dechem pri interpretaci pisni - frazovdni

VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zviada zdkladni dovednosti pro vlastni tvorbu
X-3-1-1 rozpozndvd, pojmenovdvd a porovndvd linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

X-3-1-2 V-3-1-04p uplatriuje vlastni zkusSenosti, proZitky a fantazii p¥i tvircich
cinnostech, je schopen vysledky své cinnosti sdélit svym spoluZakim

Ocekdvané vystupy — 2. obdobi

VV-5-1-01p aZ VV-5-1-07p uplatiuje zakladni dovednosti pro viastni tvorbu,
realizuje svij tvirci zamér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozlisuje, porovndvad, tridi a pojmenovdvad linie, barvy,
tvary, objekty, rozpozndva jejich zakladni vilastnosti a vztahy (kontrasty — velikost,
barevny kontrast), uplathuje je podle svych schopnosti pri vlastni tvorbé, pfi
vnimdni tvorby ostatnich i umélecké produkce i na prikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i
sluchovych vjem, vlastnich proZitki, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadri (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimadni tvirci
¢innosti vlastni, ostatnich i uméleckého dila

TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekdvané vystupy — 1. obdobi

TV-3-1-01p zvlada podle pokyni pfipravu na pohybovou cinnost

TV-3-1-04p dodrZuje zdkladni zdasady bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech a
md osvojeny zdkladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované c¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitdm

- zvlada zakladni zptsoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
predpokladii

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleriuje pohyb do
denniho rezimu
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TV-5-1-02p zarazuje do pohybového reZimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s
vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych
pohybovych moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatriuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné pohybové cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provddéni viastni pohybové cinnosti
TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

- zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a sprdavné drZeni téla

- zvlada podle pokynu zdkladni pripravu organismu pred pohybovou cinnosti

i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni
unavy

CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekdavané vystupy — 1. obdobi

CsP-3-1-01p zvlddd zdkladni manudlni dovednosti pfi prdci s jednoduchymi
materialy a pomickami; vytvdri jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich
i netradicnich materialii

ésp-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

CSP-5-1-01p vytvdFi pfimérenymi pracovnimi postupy riizné vyrobky z daného
materidlu CSP-5-1-02p vyuZivd pfi tvorivych éinnostech s riiznym materidlem vlastni
fantazii

CsP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k
pouZitému materidlu

CSP-5-1-04p udriuje porddek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

KONSTRUKCNI CINNOSTI

CspP-3-2-01 zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti pri prdci se stavebnicemi
¢sp-5-2-01 provddi pri prdci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontadz

Csp-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

CSP-5-2-03p udriuje porddek na svém pracovnim misté, dodriuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdce, poskytne prvni pomoc pfi drobném urazu

- uZivd jednoduché pracovni ndstroje a pomiicky
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PESTITELSKE PRACE
e CSP-3-3-01p provddi pozorovdni pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popise
jeho vysledky

e (SP-3-3-02 pecuje o nendrocné rostliny

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

o (SP-5-3-01p dodrzuje zdkladni podminky a uZivd postupy pro péstovdni vybranych
rostlin CSP-5-3-02p osetfuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovdni

o (SP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych ¢innosti sprdvné pomiicky, ndstroje a
nacini

o CSP-5-3-04p dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc
pri urazu

e nazahradé

PRIPRAVA POKRMU
e CSP-3-4-01p upravi stiil pro jednoduché stolovdni
o (CSP-3-4-02 chovd se vhodné pfi stolovdni
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
o CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné

e CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

e CSP-5-4-03p dodriuje pravidla sprdvného stolovdni a spole¢enského chovdni pfi
stolovdni CSP-5-4-04 udriuje poiddek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zdklady
hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni

e - uplatnuje zdasady spravné vyZivy
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