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Obsahem této publikace jsou metodické materialy pro realizaci pfipravného piiméstského

4

tabora na konci prdzdnin pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a socidlnim
znevyhodnénim. Metodika byla vytvofena vradmci projektu Ucime se spolecné!
(CZ.1.07/1.2.29/01.0015), ktery jsme realizovali diky spolufinancovani Evropskym socialnim
fondem a statnim rozpoétem Ceské republiky v obdobi 1.9.2012 az 30.3.2015.
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Uvod:

Tato metodika zachycuje osvédceny zplsob jak realizovat na konci srpna piiméstsky tabor

pro zaky (1. — 5. ro¢nik) se socidlnim znevyhodnénim, specidlnimi vzdélavacimi potiebami ¢i
zdravotnim znevyhodnénim s cilem, aby se Zzaci mohli vénovat rozvoji svych dovednosti a
schopnosti a pfipravit se na novy Skolni rok formou zabavnych a atraktivnich ¢innosti. Krom¢
fyzickych didaktickych pomtcek jsou nabidnuty i moznosti prace s vyukovym software na
interaktivni tabuli &i tabletech. Cast tabora je zaméfena na environmentalni vychovu.

Zéci se piipravi na zacatek $kolniho roku; zopakuiji si zakladni védomosti, na kterych budou

stavét nové poznatky ve vys$im ro¢niku.

Dildi cile:

e upevnit rezim dne pii Skolni dochazce

e prohloubit socialni dovednosti — navazat vztahy se spoluzaky, ktefi se Casto nestykaji
Vv bézném Skolnim roce, spoluprace ve skupiné (pfi praci s pracovnimi listy, v péci o
zelen, pii tfidéni odpadu, pfi zlepSovani okolniho prostredi)

e podpofit environmentalni vychovu zaka

e vzdélavani k trvale udrzitelnému zptsobu Zivota

e seznamit s ekosystémy lesa, louky a rybnika

e vést zaky k samostatnému uvaZovani, ziskavani informaci, jejich ttidéni a hodnoceni

e pochopit komplexnost a slozitost vztaht ¢lovéka a zivotniho prostiedi

e rozvijet vyjadfovaci schopnosti, schopnost naslouchat, kultivované diskutovat

e cvicit samostatnost a trpélivost v praci na tikolech

e nést zodpoveédnost za svéfené tkoly, navrhy postupti a feseni prace

e zapojeni vSech ucastnikd veetné méné uspésnych

Cinnosti zZaku:

vypliiovani pracovnich listl, ovéfovani informaci v odborné literatufe, encyklopediich,

vyhledévani, srovnavani tidajii, pozorovani, zapojeni do her, pfiprava zavérecného pikniku
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Organizacni zajiSténi:

Vhodné doba k této aktivité je konec letnich prazdnin. Je potieba, aby déti byly rozdéleny do
co nejmensich skupin a kazda skupina méla k dispozici pedagoga a instruktora. Pedagog

muze zadavat praci vice skupindm najednou, ale instruktor je potfeba u kazdé skupiny.

Personalni zajiSténi:

Na tabote jsou pfitomni pedagogové skoly, vypomahaji externi instruktofi.

Pedagog

e navrhuje pomucky, se kterymi se budou Zaci pracovat,

e vytvafi nabidku ¢innosti,

e vyjedndva s détmi, jakym Cinnostem a v jakém Case se jim cht&ji vénovat,

e nakonci dne provadi s zaky a instruktory reflexi.

Instruktor

e realizuje procvicovaci tikoly na zopakovani u¢iva z minulého roku,

asistuje u déti pii plnéni ukold,

realizuje venkovni aktivity (pohybové hry, sociélni hry, apod.),

pracuje s zaky s vyuzitim vyukovych pomicek,

e vyhledava a zajiSt'uje potfebné pomucky,

e kopiruje materialy k ¢innostem,

e pomaha détem s ¢innostmi, pokud si 0 pomoc pozadaji,
e kontroluje praci déti,

e dohlizi, aby byl dodrZzovén rezim dne.

Materialni zajiSténi:

Didaktické pomiicky:
e Logico Cesky jazyk — Cteni s porozuménim 1 — Slova a véty (Mutabene)

e Logico Cesky jazyk — Cteni s porozuménim 2 — Véty a texty (Mutabene)
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Logico Cesky jazyk — Cteni s porozuménim 3 — Texty a rozbor (Mutabene)

Logico Cesky jazyk — Cteni s porozuménim 4 — Tabulky — Mapy - Zobrazeni
(Mutabene)

Logico Cesky jazyk — Vyjmenovana slova, ¢ast 1 (Mutabene)

Logico Cesky jazyk — Vyjmenovana slova, ¢ast 2 — Zvukova homonymita (Mutabene)
Logico Cesky jazyk — Zaginame &ist, 1. ¢ast (Mutabene)

Logico Cesky jazyk — Zag¢iname &ist, 2. ¢ast (Mutabene)

Logico Cesky jazyk — Zaginame &ist, 3. ¢ast (Mutabene)

Logico Cesky jazyk — Zakladni cvi¢eni 1 — Rozsifeni slovni zisoby (Mutabene)
Logico Cesky jazyk — Zakladni cvi¢eni 2 — Rozvijeni jazykového citu (Mutabene)
Logico Za¢iname pocitat — Cisla do 100 — Nasobeni a déleni (Mutabene)

Logico Geometrie 2 — Piedstavivost — Orientace — Pohyb (Mutabene)

Logico Geometrie 3 — Plochy — T¢lesa — Perspektiva (Mutabene)

Logico Oko a ruka — Stopy a obrysy (Mutabene)

Logico Prvouka — Jak se co déla (Mutabene)

Logico Prvouka — T¢lo a zdravi (Mutabene)

Logico Prvouka — Bezpecénost a orientace v silni¢nim provozu (Mutabene)

Logico Prvouka — Ro¢ni obdobi — Po¢asi — Cas (Mutabene)

Logico Prvouka — Domaci a lesni zvitata (Mutabene)

Logico Early Bird — That’s me

Logico Early Bird — At school

Logico Early Bird — Me and my family

Logico Early Bird — My town

DIPO S¢itani do 20 s prechodem ptes desitku (Oldipo)

DIPO Nasobeni a déleni 0 az 5 (Oldipo)

DIPO Nasobeni a déleni 0 az 5 (Oldipo)

DIPO Nasobeni a déleni 5 az 10 (Oldipo)

DIPO Slovni druhy (Oldipo)

DIPO Hléskova spodoba a pravopis 1/t (Oldipo)
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« DIPO Slabiky (Oldipo)

e DIPO Vyjmenovana slova (Oldipo)

e DIPO Piidavna jména (Oldipo)

e DIPO —mé-/-mné- ve slovech a tvarech Ja (Oldipo)
e DIPO Podstatna jména (Oldipo)

e DIPO Koncovky podstatnych jmen (Oldipo)

e DIPO Slovesa (Oldipo)

e DIPO Shoda prisudku s podmétem (Oldipo)

o Cteni (Media DIDA)

e (Geomag

¢ Montessori pomucky

e Pokladny s eury

Interaktivni technika:
o tablety
e PC
e interaktivni tabule

e webové aplikace — testy a cvi¢eni na www.modra-skola.cz

Vyukovy software:
e Alik — Muj prvni slabikar (Silcom)
e Détsky koutek 1, 2, 3, 4, 5 (Terasoft)
o Citanka (M Art)
e Pavucinka (Tobias)
e TS Vyukova pexesa (Terasoft)
e Slabikaf, ktery mluvi (M Art)
e Alik — Pojd’ si hrat (Silcom)
e Alik — Nez ptujdu do Skoly (Silcom)
e Vseznalek to vi (Silcom)

e Cim budu? (Silcom)


http://www.modra-skola.cz/
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TS Matematika hrou 3 (Terasoft)

Specialné-pedagogické pracovni seSity:

Kuliferda pro zéky s SPU na 1. stupni ZS — Cteni 1, 2 (Raabe)
Kuliferda pro ziky s SPU na 1. stupni ZS — Samohlasky 1, 2 (Raabe)
Kuliferda pro ziky s SPU n al. stupni ZS — Zrakové vnimani (Raabe)
Kuliferda pro zdky s SPU n al. stupni ZS — Pozornost 1, 2 (Raabe)
Prvni ¢teni — Vyuziti globalni metody (Parta)

Simonovy pracovni listy 2 — Geometrické tvary (Portal)

Simonovy pracovni listy 3 — Uvoliiovaci cviky (Portal)

Simonovy pracovni listy 5 — Grafomotoricka cviGeni (Portal)
Simonovy pracovni listy 6 — Logopedicka cvi¢eni I (Portal)
Simonovy pracovni listy 7 — Logopedicka cvi¢eni II (Portal)
Simonovy pracovni listy 9 — Grafomotorika a kresleni (Portal)
Simonovy pracovni listy 13 — Zabavné poé&itani (Portal)

Simonovy pracovni listy 15 — Rozvoj sluchového vnimani (Portal)
Simonovy pracovni listy 16 — Grafomotorika (Portal)

Barevné pocitani 1, 2, 3, 4, 5 (Prometheus)

Barevna matematika 1, 2, 3, 4, 5 (SPN)

Barevna cestina 1, 2, 3, 4, 5 (SPN)

Dyskalkulie + hranolky (Tobias)

Ciselna fada do 1000 1. dil, 2. dil (Centrum)

Pracovni sesit k napravé VPU 1, 2 (Tobias)

Citanka pro dyslektiky 1, 2 (Tobias)

Ucime se spolecné v 1., 2. a 3. ro¢niku (Jana PaSkova)

Zaklady ¢teni 1, 2 (Tobias)

Ptiklady pro samostatnou praci zaka pfi odstraiovani SPU 1, 2, 3, 4 (Gloria)
Kdyz détem nejde cteni 1, 2, 3 (Portal)

Moje krucky k premysleni (Didaktis)



N - [ ]
* X % %
* * l o AV,
. * * A® y
evropsky A '

socialni , MINISTERSTVO 8KOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE MLADEZE A TELOVYCHOVY pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI
Cary mary 1, 2 (Tobias)

Zabavna cviceni pro rozvoj ¢teni (Portal)

Cteni s porozuménim a hry s jazykem (Edika)

Tabulky ke cteni 1, 2, 3 (Klett)

Rozvijime pocetni piedstavy 1, 2 (Tobias)

Hrajeme si s jazykem (Fortuna)

Koncentrace pozornosti (Prrazské PPP)

Hry se slovy pro napravu ¢tenarskych obtizi zaka (Centrum specidlnich pomucek)
Cteme se skfitkem Alfrédem (Computer press)

Rozvoj vnimani a poznavani 1, 2 (Portal)

Cviceni pro rozvoj psani a jemné motoriky (Portal)

Rikanky pro rozvoj fe¢i (Portal)

Uz to dokézu (Fragment)

UZ to umim (Fragment)

RozliSovani kratkych a dlouhych samohlések 1, 2 (DYS Olga Zelinkova)
Rozlisovani slabiky dy-di, ty-ti, ny-ni a rozliSovani sykavek (DYS Olga Zelinkova)
Ctenatské tabulky 1, 2, 3, 4, 5 (DYS Olga Zelinkova)

Program Ekoskola (Tereza)

Recyklohrani - Elektro (Asekol)

Recyklohrani — Odpady a obaly (Ekokom)

Interaktivni u¢ebnice ¢eského jazyka 1. dil — Pravopis (D+H)
Interaktivni u¢ebnice ¢eského jazyka 2. dil — Hlaskoslovi (D+H)

Zvanda a Melivo — Cvi¢eni na rozvoj slovni zasoby (Knizni klub)
Ekoskola ve vyuce - Voda (Tereza)

Ekoskola ve vyuce (Tereza)

Voda (Tereza)

Biodiverzita (Tereza)

Enirgie (Tereza)

Odpady (Tereza)
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e Prostiedi skoly (Tereza)
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e Klimatické zmény (Tereza)

Pomiicky:

e psaci nacini (pastelky, fixy, pera, tuzky atd.)

e nizky

e lepidlo

e blok

e kalkulacka

e dalekohled

e Kkli¢ k ur¢ovani rostlin a zivoc¢ichii
e mikroskop

e lupa

e pinzeta

e zahradni lopatky
e pasmo

e pidni teplomér
e vlhkomér

e digitalni teplomér

Navrh denniho programu:
PONDELI

Casovy rozvrh:

7:30-8:00 priprava dne, porada pedagogi s instruktory, chystani pomtcek
8:00 - 8:10 pfivitani v kruhu, socialni hry

8:10 —11:45 pobyt v ptirode

11:45 —12:00 zhodnoceni dne

12:00 — 12:30 obeéd
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Napln vyuky:

Prvni den Modrého tabora je vhodné zvolit praci v ptirodé, aby déti odbouraly ostych pied
novymi instruktory a posilily kompetence pro praci v nové vzniklé skupiné, ve které budou
tyden spolupracovat.

Cinnost je mozné zahajit motivaénimi hrami s ekologickou tématikou — napf. Okno do zemé,
Velké hledani, Botanicky expert, Eko-memory. Déti se mohou pokusit Klasifikovat s pomoci
encyklopedii rostlin a zvitat ptirodu v okoli Skoly. Lze se zaméfit na pozorovani ekosystému
louky nebo jinych ekosystému v okoli. K pozorovani vyuzijeme mikroskop, lupy, pinzety,
zahradni lopatky, pasmo, pudni teplomér, vlhkomér, digitalni teplomér aj. Déti pracuji ve
skupinach. Kazda skupina se postupné vénuje témto stanovistim — prace s mikroskopem,
badani v pud¢, vyhledavani rostlin, ochrana piirody. Vystupem ze stanovisté ,Prace
s mikroskopem* je jednak samotnd prace s mikroskopem, vyhledavani vhodnych vzorkd
k pozorovani a zaroven i popis jednotlivych ¢asti mikroskopu, coZ zpracovavaji zaci pisemné.
Na stanovistich ,,Badani v ptdé“ a ,,Vyhledavani rostlin“ je vystupem klasifikace Zivo¢icht
nalezenych v pud¢ a klasifikace rostlin. Ur¢it mizeme pH pudy a jaka pida je vhodna pro
zivot a jaka ne. Stanovisté ,,Ochrana ptirody* je spoleéné pro vSechny skupiny. Dé&ti se
sezndmi i s dalezitymi ekologickymi pojmy. Déti rovnéZ navrhnou, jak zlepsit okoli $koly,

vnitini prostfedi Skoly, jak udélat Skolu ekologickou.

UTERY-CTVRTEK

Casovy rozvrh:

7:30 —8:00 pfiprava dne, porada pedagogt s instruktory, chystani pomtcek
8:00 -8:10 pfivitani v kruhu, socialni hry
8:10-9:00 vyuka

9:00-9:15 prestavka

9:15-10:00 wvyuka

10:00 — 10:15 pfrestavka

10:15-11:00 vyuka

11:00 — 11:15 piestavka

11:15-11:50 vyuka

10
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11:50 — 12:00 zhodnoceni dne
12:00 - 12:30 obed

4

Napln vyuky:
V prabéhu vyuky si zaci ve skupiné s instruktorem sami sestavi plan prace a tikoli. Instruktofi

jim pomahaji planovat realné cile, vhodnou skladbu ¢innosti a stfidani pomucek.

Skupiny mohou vybirat z rozmanité nabidky:

1. - 3. rocnik
CESKY JAZYK
e prace s Ctenafskymi tabulkami;
e prace s ¢tenaiskym okénkem;
e odstraniovani dvojitého ¢tent,
e porozuméni textu;
e urcovani, zda je dané pismenko na zacéatku, uprostied nebo na konci slova;
e vyvozené pismeno ve slove,;
e dlouhé a kratké samohlasky;
e urcovani poctu a délky slabik ve slové;
e skladani pismen do slabik, po¢itani slabik;
e ftazeni slov podle abecedy;
e véta jednoduchd a souvéti;
e urcovani druht vét;
e rozliSovani tvrdych a mékkych slabik;
e zduvodinovani parovych souhlasek;
e pravidla psaniu, 4, Q;
e tfidéni slovnich druhu;
¢ slova nadtfazena, soutadna, protikladna;
e orientace v jednoduchém ¢éteném textu, pochopeni;

e spravné sezeni a drzeni tuzky pfi psani;

11
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posilovani sluchového vniméani — poslouchani hlasky ve slové, uréovani délky
samohlasek, zdivodiovani di, ti, ni, dy, ty, ny, vymysleni slov zacinajici ¢i koncici
stejnou slabikou, provadéni analyzy a syntézy slov;
vyhledavani chyb v textu;
doplnovani chybéjicich slov ve véte;
posilovani zrakového vnimani — zapamatovani si detailt obrazku, hledani, co se na
obrazku zménilo, vybarvovani obrazku podle napsanych instrukci, dokreslovani fady
obrazkid podle navrzeného vzoru, pfifazovani nabizeného vyseku ke spravnému

obrazku, pfifazovani stina ke tvartim,;

MATEMATIKA

pojmy vpravo, vlevo, nahote, dole, pied, za;,

porovnavani velikosti ¢isel;

pocetni operace s¢itani a od¢itani;

s¢itani a od¢itani do deseti a sta s piechodem pies zaklad;

pisemné s¢itani a od¢itani do sta;

zaokrouhlovani na desitky, stovky;

mala nasobilka;

sestavovani a pocitani jednoduchych slovnich uloh;

pfifazovani nadzvii geometrickych téles a rovinnych utvard;

kresleni soumérné podle osy;

méteni a porovnavani tsecek;

seznamovani se v praxi s pojmy metr, litr, kilogram;

orientace na ¢iselné ose;

orientace v ¢ase (minulost, souc¢asnost, budoucnost);

sezndmeni se nazvy nékterych stromd, kvétin, ptakt, hospodaiskych zvifat, ro¢nich
obdobi a mésicu;

urovani ¢asu podle ru¢ickovych i digitalnich hodin;

lusténi rébust,

posilovani pozornosti — hledani stejnych znaki, piepisovani znakd podle vzoru,
podtrhovani nebo krouzkovani shluku stejnych pismen, porovnavani shod a rozdild,

odhad a porovnavani velikosti tvari, spojovani siluet;

12
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orientace ve ¢tvercové siti, v tabulkach;
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PRVOUKA

ekosystém louka;
ekosystem rybnik;
ekosystém les;
ekosystém park;
ekosystém mofte;
rostliny, ¢asti téla rostlin;
dreviny;

zivo¢ichové;

lidské télo;

zdravy Zivotni styl;

ttidéni odpadu;

4. -5, roénik

CESKY JAZYK

hra zamétena na formulaci mysSlenek ANO — NE;

procvicovani analyzy a syntézy, hranice slov ve vété, slabikovani, rozvoj
fonematického sluchu;

klasifikace hlasek — samohléasky, souhlasky, dvojhlasky, souhlasky tvrdé/mékké a
obojetné;

hranice slov v pismu, rozdil mezi pfedponou a predlozkou;

hranice slov v pismu, rozdil mezi pfedponou a predlozkou;

ptedlozkové vazby;

vazani slabiky;

stavba slova — kofen, predpona, ptipona, koncovka;

vyjmenovana slova a slova ptibuzna,

vyznam slova;

predpona vy-, vy-;

mluvnické kategorie podstatnych jmen;

13
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mluvnické kategorie sloves;
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shoda podmétu s ptisudkem,;

cvi¢ny diktat, prace s chybou;

literarni zanry — basen, roman, proza;

prace s textem — porozuméni textu, vyznam textu, vysvétleni neznamych slov,
odpovéd’ na otazky, sestaveni obrazkové osnovy;

nacvik plynulosti ¢teni — ¢tenarské tabulky, postiehovani slabik, ¢teni s ¢tenarskym
okénkem, nacvik spravnych o¢nich pohybt;

vyznam slova;

opozita, synonyma, slova jednoznacnd, slova mnohozna¢na

slova citové zabarvena;

slova spisovna a nespisovna;

druhy vét;

hlaska, slabika, slovo, véta, hranice slov ve vété, rozdil mezi predlozkou a predponou;
véta jednouchd a souvéti;

vétné vzorce,;

interpunkce ve véte jednoduché a souvéti;

MATEMATIKA

hra zaméfena na rozvoj matematické predstavivosti Ciselné fetézce;
pisemné s¢itani a od¢itani;

poradi vypocti, prace se zavorkami,

porovnavani ¢isel,

Cteni a zapis ¢isel v ¢iselném oboru 0 — 1 000;

prace s ¢iselnou osou;

nasobeni dvouciferného ¢initele jednocifernym cCinitelem s rozkladem;
mnemotechnické pomucky k upevnéni nasobeni a déleni v ¢iselném oboru 0 — 100;
pisemné s¢itani a od¢itani;

graficky zplsob feSeni slovni ulohy;

feseni jednoduchych rovnic a nerovnic;

vzéajemna poloha pfimek v roving;

vzajemna poloha piimky a kruZnice v roving,;
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e prostorova télesa,
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e obvody rovinnych obrazci;
e obsah ¢tverce a obdélniku;

e prace se Ctvercovou siti;

PRIRODOVEDA / VLASTIVEDA
e prace s mapou;
e sousedni staty CR;
e svétove strany;
e Klasifikace piirodnin;
e rozdily mezi Zivou a nezivou ptirodou;
e potravni fetézce,;
e klasifikace obratlovcu;
e rozdil mezi houbou a rostlinou
e druhy hub;
e zéisady spravného houbafteni;
e vlastnosti rostlin;
e horniny a nerosty;

e pozorovani zivé a nezivé prirody;

K procviCovani téchto znalosti a dovednosti skupiny mohou vyuzit vSechny dostupné
pomiucky - encyklopedie, pravidla ¢eského pravopisu, uc¢ebnice a pracovni sesity Nové skoly,
Kuliferda - pracovni seSity pro zaky s SPU, vyukové pomtcky Dipo, Logiko, montessori
pomtcky, ¢teci karty, bzucak, tabulka slabik, pocitacové vyukové programy, internet — Skolni

webové aplikace, notebooky, tablety, interaktivni tabule, kalkula¢ky ad. — viz vyse.

PATEK

Casovy rozvrh:

7:30 - 8:00 priprava dne, porada pedagogt s instruktory, chystani pomuicek
8:00-8:10 pfivitani v kruhu, socialni hry

8:10-11:00  vyuka v piirodé

11:00 — 12:00 landart

15
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Napln vyuky:

Zavéreény den Modrého tabora se odehraje v okoli §koly. Muzeme si zahrat ekohru — Co do
lesa nepatii. Pro déti je zajimavé pozorovani lesni zvéfe pomoci dalekohledu. U rybnika Ize
odebrat vzorky vody spolu s drobnymi zivoc€ichy, ktefi ve vodé Ziji. S pomoci literatury
klasifikujeme faunu a floru v ekosystému rybnika. Déti klasifikuji kvalitu vody, urcuji jeji pH.

S pomoci encyklopedie a mikroskopu se snaZzi uréit, jaci zivo¢ichové ve vodé¢ Ziji. Zaroven

vyplni pracovni listy s tématikou kvalita vody a zivot v ni.

Na zavér Modrého tabora je vhodné s détmi piipravit piknik. Soucasti oslavy je vyjadieni

emoci déti landartem.

Zavér, zhodnoceni:
Obsah Modrého tabora napliuje své cile. Prohlubuje vztahy mezi détmi a dospélymi

navzajem. Instruktofi si vyzkousi praci s détmi, otestuji hranice svych moZnosti komunikace,
trp€livosti, kreativity. Déti si zopakuji zdkladni $kolni dovednosti. Procvi¢i oblasti, na jejichz
nacvik se v bézné Skolni vyuce nedostava. Je mozné, ze pro nékoho z zakl to mize byt i

motivace k dal§im podpirnym aktivitam, kde se pracuje podobnym zptisobem.

Co se tyka environmentélni vychovy, déti si zopakuji poznatky o raznych ekosystémech.
U rybnika mapuji bfehovy porost, méii kyselost vody, odhaduji miru zne€isténi, na louce a
Vv lese tfidi 1é¢ivé a jedovaté rostliny, sestavuji potravinové fetézce, méti Ph pidy, zkoumayji
rozmanité podminky k zivotu, studuji lesni vegetacni stupné, odhaduji stafi stromu, vyjadiuji
se landartem. Pfirodu vnimaji vSemi smysly. VSichni maji ptilezitost uvédomit si, ze jsme jeji

soucasti.
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